
ដំណឹងក្លលងក្លល យ  
 

និង 
 

ព័ត៌មានមិនពិត 
រ ៀបចំរោយ៖នាយកោា នព័ត៌មាននិងកិចចកា អាស៊ា ន 

ដោយ ៖ ដេន េនូី ០១២ ៥៦៧ ១១៩ 



 



I. ឥទធិពល និងតួនាទីព័ត៌មានជាវិជ្ជមាន 

II. ដំណឹងក្លលងក្លល យ និងព័ត៌មានមិនពិត  

III. ផលប ៉ះពាល ់

IV. ក្លរចូលរួមក្លរពារ និងទប់ស្កា ត់  



(គិតរតឹម ២២ តុលា ២០២៣) 
 

 លមពុជាមានអ្នលបររើរាស់ internet ជាង ១៦លាននាល់ ជិ្ត១០០% ននររជាជ្ន 
 

 បចចុរបននបៅលមពុជា មានស្ករព័ត៌មានបបា៉ះពុមពផាយបានចុ៉ះបញ្ជ ីរបៅរលសួង
ព័ត៌មាន មានចំនួនររមាណ ៥០០ អាជាា បណណ,  

 វិទយុFM មានជាង ២២១ ស្កថ នីយ៍ បៅទូទងំររបទស,  
 ស្កថ នីយ៍ទូរទសសន៍ មាន ២១ ប ុសត៍  
 ទូរទសសន៍ក្សសក្លបមានជាង ៩០ ប ុសត៍,  
 ស្ករព័ត៌មានអ្នឡានមានចំនួន ជាង ៩០០ អាជាា បណណ  
 



១- ស្ករព័ត៌មាន
រតូវបានបគចាត់ទុល
ថាជាអ្នលន ំ
ពាលយយ ង
សំខាន់ 

២-ស្ករព័ត៌ជា 
អ្នលជួយលសាង
េមតថភាព 

លនុងក្លរគិត ពិចារណា វិនិចឆ័យ 
.. 

៣-ស្ករព័ត៌មានគឺ
ជាអ្នលដលរសង ់
យលនូវបញ្ហា  និង 
តថភាព   
លនងុេងគម 



៤- ស្ករព័ត៌មានជា
លក្នលងក្ដលផតល់
ចំដណេះដឹង  
យ ងសំបូរ ក្បប 

៥-ព័ត៌មាន ជា ក្ផនល មួយ 
យ ងសំខាន់ លនុង ក្លរអ្ប់រ ំ
ររជាជ្ន ឱ្យបាន  
យលដ់ឹង ពី ក្លរ
ក្របរបួល នន
ដំដណើ រ របេ ់
េងគម 

 ប ើយ បរតៀមសលួន 
ឱ្យរសប បៅតាម ស្កថ ន
ភាព របស់ សងគម  

៦-ដបើគ្មា នព័ត៌មាន 
មនុសសរគប់គ្នន ររក្ លជា
មិនអាចស្កគ ល់ភាពបជ្ឿន
បលឿន ឬដឹងពីដំណឹង និង
ប តុក្លរណ៍នានាបៅលនុង

សងគមបនា៉ះបទ 



II. ដំណឹងក្លលងក្លល យ 
 និង 

   ព័ត៌មានមិនពិត  
 
 
 
 
 
 
 

«ដំណឹង ក្លលងក្លល យ ,ព័ត៌មាន ក្លលងបនលំ ,ព័ត៌មាន ភាន់រចឡំ និង ព័ត៌មាន បំនភល »បតើ មានន័យ សុសគ្នន  ដូចបមតច ?  



II. ដំណឹងក្លលងក្លល យ និងព័ត៌មានមិនពិត  

 
 
 
 
 
 
 



II. ដំណឹងក្លលងក្លល យ និងព័ត៌មានមិនពិត  

 
 
 
 
 
 
 



(ររភពពីក្លក្សតថមី ៗ ចុ៉ះនថៃទី៩ ក្សវិចឆិក្ល ឆ្ន ២ំ០២០ បមា ង ៧:២៩នាទីរពឹល) 
រលុមររឹលា ជាតិ ភាស្ក ក្សមរ បានអ្នុម័ត ឲ្យ បររើពាលយ «ដំណឹង ក្លលងក្លល យ ,ព័ត៌មាន 
ក្លលងបនលំ ,ព័ត៌មាន ភាន់រចឡំ និង ព័ត៌មាន បំនភល » បោយបាន ពនយល់ ពាលយ ទងំអ្ស់
បន៉ះ ដូចខាងបរក្លម ៖  

១. «ដំណឹង ក្លលងក្លល យ » Fake News 

មានន័យថា សាច់ដរឿង មិន ពិត ក្ដល រតូវបាន ដេ របឌិត ឬ ក្ល
នចន ជា ព័ត៌មាន ដៅ ផសពវផាយ ដលើ របព័នធ អ្ុីនធឺណិត ឬ  ប ដតោ  ញ 
សារព័ត៌មាន ដផសងៗ លនងុ បំណងដលងចំដណញ នដោបាយ 
អាជីវលមា និង ដធវើ ឲ្យ រជួលរចបល ់លនងុេងគម 



២«ព័ត៌មាន ក្លលងបនលំ » Disinformation  

មានន័យថា របភពព័ត៌មាន មនិ ពតិ ក្ដល បាន បដងកើត
ដ ើង ដ ើយ យលដៅ ផសពវផាយ ឬ ក្ចលចាយ ដោយ ដចតន ដដើមប ី
បំភាន់ ឬ ដបាលរបាេ ់សាធារណជន លនងុដគ្មលបំណង បងក 
ផលប េះពាល ់ដល ់ជនតមាន ល់ អ្ងគក្លរ តមួយ ឬ របដទេ តមួយ 



៣. «ព័ត៌មាន ភាន់រច  ំ» Misinformation  
មានន័យថា របភពព័ត៌មាន មនិ ពតិ ក្ដល រតូវបាន ដេ
ផសពវផាយ ឬ ក្ចលរកំ្លល តៗ គ្មន  ដោយ ដចតន ឬ អ្ ដចតន
ដធវើ ឲ្យ មានក្លរ យលរ់ច  ំដ ើយ ជួនក្លល អ្នល ក្ចលរកំ្លល មិនដឹង 
ចាេ ់ពី របភព នន ព័ត៌មាន ក្ដល ខ្លួន ទទួលបាន ដោយ គ្មា ន បំណង 
ដធវើ ឲ្យ ខ្ូចខាត ឬ ប េះពាល ់ផលរបដោជន៍ បុេគល សាថ ប័ន ឬ 

របដទេ តមួយ ដ ើយ 



៤. «ព័ត៌មាន បំនភល » Malinformation 

មានន័យថា របដភទ ព័ត៌មាន មនិ ពតិ ក្ដល រតូវបាន ដេ
ក្លនចន ពី ព័ត៌មាន ពិត ដ ើយ រតូវបាន ដេ យលមល ផសពវផាយ ឬ 
ក្ចលចាយ លនងុ ដចតន ដធវើ ឲ្យ ប េះពាល ់ផលរបដោជន៍ លិតោិយេ 

បុេគល អ្ងគក្លរ សាថ ប័ន ឬ របដទេ តមួយ 



III. ផលប េះពាលន់ន  
«ដំណឹង ក្លលងក្លល យ , 

ព័ត៌មាន ក្លលងបនលំ ,  
ព័ត៌មាន ភាន់រចឡំ  

និង ព័ត៌មាន បំនភល 
 



 ព័ត៌មាន ក្លលងក្លល យ លំពុង ក្ត វាយ លលុ   េងគមក្ខ្ារ 
 បតា ញ េងគម  រតូវ បាន ដរបើ របាេ ់ក្លន់ ក្ត ទូលំ
ទូលាយ ព័ត៌មាន ក្លលងបនលំ ក្លន់ ក្ត  សាយ ភាយ 
ដលឿន  រ េ័ បតា ល ឲ្យ  ភាន់ រច  ំ និង  រជួល 
រចបល ់ 

 លនងុ បរបិទ ដនេះ ក្លរ ក្ចលចាយ ព័ត៌មាន របេ ់
ពលរដឋ លនងុ ជីវិត របចា ំនថៃ ពិដេេ ដៅ ដលើ បតា ញ 
េងគម េួរ ក្ត រតូវ បាន ដធវើ ដ ើង ដោយ របុង របយត័ន
ជា ទី បំផុត 



ដំណឹងក្លលងក្លល យ និងព័ត៌មានមិនពិត បងកផលប េះពាល់
អ្វិជជមាន ដលើនដោយបាយ ដេដឋលិចច េនោិេខុ្ និង         
េតោ ប់ធាន ប់េងគម អ្ំដពើឆដបាល ក្លរេំរាមលំក្ ង …..  

 
 វាអាចដធវើឱ្យេ េមន៍ និងេងគមជាតិមានភាពរចបូល
រចបល ់តាមរយៈក្លរបងកឲ្យមានក្លរដរ ើេដអ្ើងជាតិសាេន៍ 
ក្លរបាត់បង់ទំនុលចិតោមលដលើសាថ ប័នសាធារណៈ ក្លរលចួ
ទិននន័យផ្ទា លខ់្លួនរបេរ់បជាពលរដឋ និងដធវើឲ្យប េះពាលដ់ល់
េនោិេខុ្េតោ ប់ធាន ប់សាធារណៈជាដដើម 
 
 



ដំណឹងក្លលងក្លល យ បងកឱ្យមានក្លរក្បលបាល់សាមេគីភាព េនោិ
េខុ្របេរ់បដទេចុេះដខ្ាយ ដធវើឱ្យមានក្លរមិនទុលចិតោគ្មន  
ក្លរក្បងក្ចលវណណ ៈ និងអ្ំដពើ ងឹាលនងុចំដនមរបជាជន។
ដលើេពីដនេះ បានដធវើ ឱ្យប េះពាលដ់លទ់ំនុលចិតោ របេរ់បជា
ពលរដឋ ចំដពាេះសារព័ត៌មាន។ 
 

 ដំណឹងក្លលងក្លល យ លនងុទរមង់ជាពាលយេអប់ដខ្ពើម ក្លរនិទាន
របឌិត ក្លរបរហិារដលរ ោិ៍ និងក្លរញុេះញង់ មានក្លរដលើនដ ើង
ោ ងខាល ងំលនងុអ្ំ ងុ ដពលននក្លររលីរាលោល ននជំងឺលវូីដ
១៩លនងុេ េមន៍។ 
 
 



 ងុដពលជំងឺរាតតាតេលល ដយើងេដងកតដ ើញថា
ព័ត៌មានមិនពិត មានក្លររលីរាលោល ដលឿនជាងដមដរាេឆលង
ដៅដទៀត។ េដមោចដតដជានយលរដឋមន្រនោី   ុន ក្េន ដៅ
ដដើមឆ្ន ២ំ០២០ បានបញ្ជជ ល់ថា «លវូីដ១៩ េឺជាជំងឺ ដ៏ក្លច
សាហាវ ប ុក្នោព័ត៌មានក្លលងក្លល យ េឺសាហាវជាងជំងឺលវូី
ដ១៩ ដៅដទៀត»។ 
 

 



IV. ក្លរចូលរមួក្លរពារ 
                           និង 
                             ទបស់ាក ត់  

 



 ក្លរររបយទុធរបឆ្ងំនឹងព័ត៌មានមិនពិត ឬដំណឹងក្លលងក្លល យ េឺជា

និនន ក្លរេលល ក្ដលបតោ រដឋដៅដលើេលលដលាល បាននិងលំពុង

យលចិតោទុលោល់ខ្ពេ ់

 េរមាប់ អ្នល ក្ដល ចូល ចិតោ ក្ចល រកំ្លល បនោ ព័ត៌មាន អ្ម ដោយ ក្លរ 

បដចចញ មតិ   ដនេះ េឺ ជា េទិធិ របេ ់បុេគល មាន ល់ ៗ  ក្ដល រតូវ បាន ក្លរពារ 

ដោយ រដឋធមានុចញ  ។ ប ុក្នោ មុន ដពល របតិលមា ដលើ ព័ត៌មាន អ្នល ដរបើ

របាេ ់បតា ញ េងគម រតូវ ចាេ ់ខ្លួន ឯង ជា មុន េនិ ថា ព័ត៌មាន ដនេះ

េឺ ជា ដរឿង ពិត ។ ដរពាេះ លនងុ លរណី ក្ដល វា ជា ព័ត៌មាន មិន ពិត អ្នល ក្ដល 

ក្ចល រកំ្លល ព័ត៌មាន ដនេះ អាច រង ក្លរ បាឹង ផាល ់តាម ផលូវ តុលាក្លរ ។ 

 



ខ្លឹមសារដកស្រង់ពីលោក ប្រាក់ វ៉ាន់ដា (ឡាលោ) អនុប្ររធានអនុគណៈ
កមមការតាមដានមាតិកាផ្សាយ និងកំណត់អតតរញ្ញា ណ ននគណៈកមម
ការតាមដានការផ្សសពវផ្សាយព័ត៌មានក្កលងកាល យ ប្រករួងព័ត៌មាន 



 
 
១. េមូពិនិតយដមើលក្លលបរដិចេទដចញផាយ និងភូមិសាន្រេោក្ដល
រពឹតោិក្លរណ៍ដលើតដ ើង (ដពលត លក្នលងត នរតថ)ី 
២. េមូដមើលរបភពព័ត៌មាន ដតើអ្នលនិោយលនងុដរឿងជានរត? 
គ្មត់ជាអ្នលក្ដលទាល់ទិននឹងខ្លឹមសារដរឿងឬដទ? (នរតអ្េះអាង 
ដ ើយបានអ្វីយលមលអ្េះអាង) 
៣. អ្ងគភាពក្ដលដចញផាយជាសារព័ត៌មានរបដភទត? ឬ
េណនីបតា ញេងគមដនេះអ្នលដរបើលនលងមលរដបៀបត?  
៤. ដតើមានបតា សារព័ត៌មានដនទដផសងដទៀតដចញផាយពីដរឿង
ដនេះក្ដរឬដទ? (ចូលរលដមើលដផាៀងផ្ទា ត់ជាមួយអ្ងគភាពព័ត៌មាន
ក្ដលដចញផាយរបចានំថៃ) 



 
 
៥. េណនីបតោ ញេងគមដនេះបដងកើតដ ើងយរូមលដ ើយ ឬដទើបបដងកើត? 
 
៦. សាថ ប័នពាល់ព័នធមានដចញរបក្លេព័ត៌មាន ឬជូនដំណឹងអ្វីដទដៅដលើដរឿង
ដនេះ? 
 
៧. ឯអ្នលសារព័ត៌មានវិញល៏លុំពាោមចាប់មុំ(ចបចិយលក្ផនលតមួយនន
ដរឿងរា វ) យលមលចុេះផាយដោយមានខ្លឹមសារមិនរេប់រជុងដរជាយ នឲំ្យ
មានក្លរភាន់រច  ំឬដរបើរបូភាពចាេខ់្ុេពីរពឹតោិក្លរណ៍ជាដដើម 
 
៨. លុំក្ចលចាយឆ្ប់រ េ័ដពល ដបើមិនបានដផាៀងផ្ទា ត់ជាមុន។ 
  





 ដរៅ ពី ក្លរ ក្លរពារ ខ្លួន ឯង មិន ឲ្យ រង ដរគ្មេះ ដរពាេះ ព័ត៌មាន ក្លលងក្លល យ 
អ្នល ដរបើ បតា ញ េងគម ល៏ អាច រមួ ចំក្ណល លនងុ ក្លរ ទប់ សាក ត់ លុំ ឲ្យ វា រលី រាល 

ោល ក្វង ឆ្ៃ យ បាន ក្ដរ ដោយ   ោេដ់តឿនអ្នលជុំវិញខ្លួន ក្ដល 
ចូលចិតោក្ចល រកំ្លល ព័ត៌មាន  ។  

 ដៅ លនងុ បតា ញ េងគម ដ វេប ុល អ្នល ដរបើ របាេ ់ល៏ អាច រាយក្លរណ៍ 

អ្ំពី ព័ត៌មាន ក្លលងក្លល យ ក្ដរ ក្ដល របព័នធ ដនេះ រលុម  ុន ដ វេប ុល 
បាន ោល់ ឲ្យ ដំដណើ រក្លរ តាងំ ពី ចុង ឆ្ន ២ំ០១៦មល ដមល េះ 
 
 



 

 េរបុ មល វិញ ដៅ លនងុ បរបិទ ក្ដល ព័ត៌មាន ក្លលងក្លល យ លំពុង វាយ លលុ 

បតា ញ េងគម អ្នល ដរបើរបាេ ់រតូវ របយត័ន របក្យង ឲ្យ មាន ក្ទន 
មុន ដពល ោល់ ចិតោ ដជឿ ឬ ក្ចល រកំ្លល បនោ ។  

 

 ដៅ ដពល ដ ើញ ព័ត៌មាន ក្ដល េួរ ឲ្យ េងសយ័ ពលរដឋ មិន រតូវ ឆ្ប់ 
របតិលមា ដជឿ ឬ ក្ចល រកំ្លល ភាល ម ៗ  ដទ ដោយ រតូវ ពិនិតយ ពិច័យ ក្េវង រល 
របភព ឲ្យ បាន ចាេ ់លាេ ់េនិ ។ ដរពាេះ ព័ត៌មាន ក្លលងក្លល យ ភាេ ដរចើន 
ដលើេ លបុ រតូវ បាន របឌិត ដ ើង ដដើមប ីជា របដោជន៍ ដេដឋលិចច ឬ ដដើមប ី
ដលង ចំដណញ នដោបាយ ក្ត ប ុដតណ េះ ៕ 

 



 

 

 

 

Thank You! 


