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 ការប ោះពុម្ភបលើកទ្យ១ី  

មាតិការ             ទំព័រ 

 មុខវិជ្ជាប្រវតតវិទាា  
១ ការខូចខាតដោយសារសង្គ្រា មស ៊ីវលិដៅកមពូជា និងផលវបិាក ១ 
២ ផលវបិាកននសង្គ្រា មដោកដលើកទ៊ី២ ៨ 
៣ ព្រឹតតិការណ៍សំខាន់ៗដៅតំបន់មជ្ឈឹមបូព៌ា  ១៤ 

 មុខវិជ្ជាសិលាបៈ  
៤ របំាដនសាទ ២០ 
៥ រចនាខ្ខែង (ដបតិភណឌ វបបធម៌ាអរបូ៊ីយ៍) ២៦ 

 មុខវិជ្ជាអកាសរសាស្រសតខ្ខែរ  
៦ ដរឿង ទ ំទាវ (នំមិនធំជាងនាឡិ) ២៩ 

 មុខវិជ្ជាសីលធម៌-ពលរដ្ឋវិជ្ជា  
៧ តនមែ និងស៊ីលវជិាា  ៣៤ 
៨ រោា ភិបាល ៣៩ 
៩ បញ្ញា  ៤៥ 

 មុខវិជ្ជាចិតតវិទាាអរ់រំ  
១០ ការគិតស ៊ីជ្ដព្ៅ II ៦០ 

 មុខវិជ្ជាគរុកកាសលាយ  
១១ ដោលការណ៍ននការបដព្ងៀន ៧៤ 

 មុខវិជ្ជាភូមិវិទាា  
១២ ផលអាព្កក់ននការរខំានដោយសំដឡងនិងកិចចការពរ ៨១ 

 មុខវិជ្ជាខ្ែនដ្ី និងររិសាថានវិទាា  
១៣ ការដធើវចំណាត់សិោកដមេចកំណ ៨៨ 

 មុខវិជ្ជាកសដ្ឋកិចច  
១៤ ការព្តួតរិនិតយដលើការររ និងអតិផរណា ៩៥ 

 មុខវិជ្ជាកគហវិទាា    
១៥ វធិ៊ីដធវើបខ្ងែមបបរដនោ ត ៩៩ 

 មុខវិជ្ជារកចចកវិទាាព័ត៌មាន និងសារគមនាគមន៍  
១៦ រ័ត៌ាមាន ទំនាក់ទំនង និងបដចចកវទិា(ខ្ផោកទ៊ី១១) ១០៦ 
១៧ ការដព្បើព្បាស់អ ៊ីនធឺណិត និងបដងកើតអ ៊ីខ្ម៉ែល ១១០ 

 មុខវិជ្ជាកកាសប្តសាស្រសត  
១៨ របូសាស្រសតននដ៊ី ១១៦ 
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 ការប ោះពុម្ភបលើកទ្យ១ី  

 មុខវិជ្ជាកអឡិចប្តូនិក  
១៩ ភារជារលរដាសកលកោ ងវស័ិយដអឡិចព្តូនិក ១២៣ 

 មុខវិជ្ជាជីវវិទាា  
២០ ទិវាទឹកសាែ តរិភរដោក ១៣១ 

 មុខវិជ្ជា ភាសាអង់គ្លេស  
២១ Funerals ១៤៣ 

 មុខវិជ្ជា ភាសាបារាំង  
២២ Au restaurant en mettant GCED ១៥០ 

 មុខវិជ្ជា គ្មកានិក  
២៣ ស វតថិភារការរផារអគាិសន៊ី  ១៥៦ 

 មុខវិជ្ជា លណិតវិទ្យា  
២៤ សំណ ំ  ១៦៧ 
២៥ ការដព្បើអន គមន៍ដដើមប៊ីដោោះស្រសាយបញ្ញា  ១៧១ 

 មុខវិជ្ជា លីមីវិទ្យា  
២៦ កនត ជ្ោះឥទធិរលដលើដលបឿនព្បតិកមម (ស ៊ីដនទិចគ៊ីម៊ី) ១៧៨ 
២៧ ថ្មរិលដអឡិចព្តូគ៊ីម៊ី  ១៩០ 

 មុខវិជ្ជា កកច្នៃអាហារ  
២៨ ការខ្ថ្រកាអាហារដោយដព្បើព្បាស់ Nitrite និង Nitrate ២០០ 

 មុខវិជ្ជា ស្រសាវស្រជ្ជវអប់រ ាំ  
២៩ ការដព្ជ្ើសដរ ើសព្បធានបទ និង ការោក់សំដណើ ស្រសាវព្ជាវ   ២០៦ 

 មុខវិជ្ជា របូវិទ្យា  
៣០ កំោំងកកិត ២១២ 

 ឧបសមព័នធ  
 លិខិតឧដទេសនាមដលខ ៦៦១៨ អយក.ឧទន ច ោះនថ្ៃទ៊ី១៩ ខ្ខកញ្ញា  ឆ្ោ ំ២០២៣ ២២៦ 
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 ការប ោះពុម្ភបលើកទ្យ១ី  

គណៈកមែការរកចចកកទស 
១. ឯកឧតតម   រ ត សាមិតត   អន រដាដលខាធិការព្កសួងអប់រ ំយ វជ្ន និងក៊ីឡា 
២.ឯកឧតតម   អ  ង ជិ្នណា  អគានាយកននអគានាយកោា អប់រ ំ
៣.ឯកឧតតមបណឌិ ត  ដសៀង ស វណាា   នាយកវទិាសាថ នជាតិអប់រ ំ
 
គណៈកមែការនិពនធ 
១. ដោក   ឌ៊ី ប ណាា   នាយករងវទិាសាថ នជាតិអប់រ ំ
២. ដោកបណឌិ ត  នូវ វ ៊ីរ៉ែ    នាយករងវទិាសាថ នជាតិអប់រ ំ
៣. ដោកស្រស៊ី   ប  ន ស ផាន៊ី  នាយិការងវទិាសាថ នជាតិអប់រ ំ
៤. ដោក   នថ្ ដេង   នាយករងវទិាសាថ នជាតិអប់រ ំ
៥. ដោកបណឌិ ត  ម៉ែម ចាន់ដសៀន  អន ព្បធានដដបា៉ែ តឺម៉ែង់ព្គប់ព្គង និងខ្ផនការ 
............... 
.............. 
សិកាា កាម+ព្គូឧដទេសខ្ដលបានដរៀចំកិចចខ្តងការបដព្ងៀន (លិខិតឧដទេសនាមដលខ ៦៦១៨ អយក.ឧទន ច ោះនថ្ៃទ៊ី
១៩ ខ្ខកញ្ញា  ឆ្ោ ំ២០២៣។ 
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 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

 
ប្រធានរទ៖ ការខូចខាតដោយសារសង្គ រ្ាមស ៊ីវិលដៅកមពូជា និងផលវិបាក  

ជា កល្យាណ  ទី សុផល្យ  ចាប រតនា  ហង់ ស្សីម៉ា ច 
វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ

 
- កាល្យបរចិ្ចេទ ៖ ថ្ងៃទី.................ខែ..............ឆ្ន ជូំត ច្ោស័កព.ស ២៥៦... 

   ស្តវូនឹងថ្ងៃទី..........ខែ..............ឆ្ន ២ំ០២... 
- មុែវជិាា   ៖ ស្បវតដិវទិា ថ្នន ក់ទី១២ 
- ជំពូកទី២ ៖ ស្បវតតិស្ថស្រសតស្បច្ទសកមពុជា 
- ច្មច្រៀនទី៣ ៖ សម័យស្ថធារណរដ្ឋខែែរ (១៩៧០-១៩៧៥) 
- ស្បធានបទ ៖ ការែូចខាតច្ោយស្ថរសស្រគា មសុីវលិ្យច្ៅកមពុជា និងផល្យវបិាក 
- រយៈច្ពល្យ ៖ ១ច្ម៉ា ង (៥០នាទី)  

I- វត្ថុបំណង  
  ច្ស្កាយពីច្រៀនចំណុចច្នេះចប់សិសសមនសមតាភាព៖ 

• វជិាា សមបោ :  ពណ៌នាពីផល្យវបិាកថ្នសស្រគា មច្ៅកមពុជា អំឡុងឆ្ន ១ំ៩៧០-១៩៧៥ បានស្តឹម 
ស្តូវ តាមរយៈការសច្ងេតរូបភាព។  

• បំណិនសមបោ :  វភិាគពីផល្យប៉ាេះពាល្យ់ថ្នសស្រគា មច្ល្យីវសិ័យនច្ោបាយ សងាម ច្សដ្ឋកិចច 
      កនុងរបបស្ថធារណរដ្ឋខែែរ បានចាស់លាស់ តាមរយៈការអនុវតតសកមែភាព  

  Museum Walks។ 
• ចរោិសមបោ : បណតុ េះស្ថែ រតី កនុងការច្ វ្ីការគរ ឬ ការសច្ស្មចចិតតស្បកបច្ោយស្បសិទធភាព  

 ការទទួល្យែុសស្តូវ ច្ៅថ្នន ក់មូល្យោឋ ន ជាតិ និងពិភពច្លាក ខដ្ល្យស្បកបច្ោយ   
 សនតិភាព និងនិរនតរភាព។ (GCED) 

II- ខ្លឹមសារមមមរៀន 

• ស្បវតតិស្ថស្រសតខែែរ 
• របបស្ថធារណរដ្ឋខែែរ 
• ស្បធានបទ/សិកាបញ្ញតតិៈ ការែូចខាតច្ោយស្ថរសស្រគា មសុីវលិ្យច្ៅកមពុជា និងផល្យវបិាក 

II- សម្ភា រៈបម្ងៀន 
• ឯកស្ថរ ឬ ច្សៀវច្ៅច្ស្ៅពីច្សៀវច្ៅសិកាច្ោល្យ 
• ច្សៀវច្ៅសិកាច្ោល្យ : ច្បាេះពុមពឆ្ន ២ំ០១៥ ទំព័រ១៩៤០ ដ្ល្យ់១៤១ 
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 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

• ទី សុផល្យ(២០១៩), ស្បវតតិស្ថស្រសតខែែរ(ច្ស្បីស្បាស់ថ្ផៃកនុងវទិាស្ថា នជាតិអប់រ)ំ 
• ស្កោសA4 ហវតឺ សាុត ស្កោសកាតុង 
• រូបភាព(សស្រគា មស្តជាក់......)។ 

 
IV- វិធីសាស្តសរបម្ងៀន 

• វ ិ្ ីស្ថស្រសតបច្ស្ងៀនខបបចស្មរេះ ច្ោយបស្ររា ប5Es  
• ការបស្ររា បGCED : បស្ររា បតាមរយៈការកំណត់នូវ វតាុបំណងច្មច្រៀន, ការពិភាកាស្ករម 
ច្ោយ សិសសច្ចេះច្ វ្ីការគរជាស្ករម ច្ដី្មបរីកដំ្ច្ េះស្ស្ថយរមួោន  និងច្ស្បីស្បាស់សំណួរ  
ពស្ងីកគំនិត ច្ោយបញ្ចូ ល្យនូវទសសនៈថ្នការអប់រភំាពជាពល្យរដ្ឋសកល្យ។ 

IV. ដំណឹកនំដមដរៀន 
សកមមភាពប្រ ូ ខលឹមសារដមដរៀន សកមមភាពសិសាស 

ជំហានទី១៖ រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់(៣នាទី) 
- ពិនិតយអវតតមន  
- អនាម័យ  
- ស ដ ប់ធាន ប់កនុងថ្នន ក់ច្រៀន 

ប្រមូលអារមមណ៍សិសសដ ើមបើ 
ដរៀន 

រញ្រ្ជា រ GCED 
 

- សមា តថ្នន ក់ច្រៀន  
-ស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍
អវតតមន 
-ច្ស្តៀមែលួនសស្មប់ច្រៀនច្មច្រៀន
ថ្ងៃច្នេះ 

ជំហានទី២៖ រលំ្យឹកច្មច្រៀនចាស់ (៧នាទី) 
ោញចំ ប់អារមែណ៍ 

          បច្ងេីតសកមែភាព          
  -ស្គូបច្ងេីតការចាប់អារមែណ៍ 

-ច្តីរូបភាពច្នេះឆលុេះបរច ងំពី 
ទសសនៈអវីែលេះ? 

(ច្ោយបគា ញជារូបភាព  
ឬ ោក់បគា ញកនុង 

Slide PPT) 

 -សិសសច្ឆលីយ 
-មច្នាគមន៍វជិាា ច្សរ ីនិងកុមែុនី
សត កនុងបរបិទសស្រគា មស្តជាក់ 
(១៩៤៧-១៩៩១) 
-សស្រគា ម... 

ជំហានទី៣៖ ែលឹមស្ថរច្មច្រៀនងែី (៣០នាទី) 
មមមរៀនទី៣  សមយ័សាធារណរដ្ឋខ្ខ្ែរ 

Explore(រុករក) 
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-ស្គូកត់ស្តាចំណងច្ជីងរង 
និងពនយល្យ់ពាកយោក់ច្ល្យី 
កាត រច្ែៀន ឬបគា ញកនុង 
Slide PPT 

ការែូចខាតច្ោយស្ថរសស្រគា មសុីវលិ្យច្ៅ
កមពុជា និងផល្យវបិាក 

 
សំណួរបំផុស 
រញ្រ្ជា រ GCED 

 

 
-សិសសកត់ស្តា 

-ស្គូបគា ញរូបភាពឱ្យសិសស
សច្ងេត 

រូបភាពតំ ងកនុងកិចចខតងការ -សិសសសដកេត គិត និកដ ល្ើយ 

-ច្តីរូបច្នេះបគា ញពី 
ស្ពឹតតិការណ៍អវីែលេះ ខដ្ល្យបានច្កីត
ច្ឡងីច្ៅកនុងស្បច្ទស 
កមពុជាសម័យស្ថធារណរដ្ឋ
ខែែរ? 

 

--សស្រគា មសុីវលិ្យច្ៅកមពុជា 
(១៩៧០-១៩៧៥) 

-ផល្យវបិាកថ្នសស្រគា ម 

• សរដសរសំណួរគនលលឹះដៅដលើក្តា
រដ ៀន និកឱ្យសិសសកត់ប្ា
ចូលកនុកសនលលកកិចចក្តរ។ 

សំណួរគនលលឹះ • សិសសកត់ប្ាសំណួរគនលលឹះ
ចូល កនុកសនលលកកិចចក្តរ។ 

សំណួរគនលលឹះ 
«ច្តីសស្រគា មសុីវលិ្យឆ្បច្ឆេះអស់រយៈច្ពល្យ៥ឆ្ន  ំ(១៩៧០-១៩៧៥) ច្ៅ 

កមពុជា បានបងេនូវការែូចខាត និងផល្យវបិាកដូ្ចច្មតចែលេះចំច្ពាេះសងាមជាតិ? » 

-ខបងខចកសិសសជា៣ស្ករម 

 

ែលឹមស្ថរពិភាកាស្ករម (២០នាទី) 
-ស្ករមទី១ ៖ច្តត តច្ៅច្ល្យីនច្ោបាយ 
-ស្ករមទី២៖ ច្តត តច្ៅច្ល្យីសងាម 
-ស្ករមទី៣៖ ច្តត តច្ៅច្ល្យីច្សដ្ឋកិចច 

-សិសសពិភាកា 
រកចច្មលីយច្ោយមន 
មនឯកស្ថរច្ោងបខនាម 
ចាស់លាស់។ 

Explain (ពនយល់្យ) 
• បរកបចកសិសសជា៣ប្កុមតូចៗ រញ្រ្ជា រ GCED • សិសសចូលាមប្កុម 
• ស្គូឱ្យសិសសអនុវតតសកមែភាព 

Museum Walks 
 

សស្រគា មសុីវលិ្យឆ្បច្ឆេះអស់រយៈច្ពល្យ៥
ឆ្ន (ំ១៩៧០-១៩៧៥) ខដ្ល្យបងេនូវការ
ែូចខាត និងផល្យវបិាកដូ្ចតច្ៅ៖ 

• តំ ងសិសសច្ឡងីពនយល្យ់
តាមស្ករម និងសននិោឋ ន 
(ច្ោយមនភសតុតាង និង 
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 អំណេះអំ ង ស្តឹមស្តូវ
ច្ោយឈរច្ល្យីឯកស្ថរ
ច្ោងចាស់លាស់។                                 

• ស្ករមទី១៖ ច្តត តច្ល្យីខផនក
នច្ោបាយ  

នច្ោបាយៈ ឱ្កាសឱ្យខែែរស្កហមច្ឡងី
កាន់អំ ចច្ៅឆ្ន ១ំ៩៧៥។ 

• នច្ោបាយ 
អសាិរភាពនច្ោបាយច្ោយ
សស្រគា មសុីវលិ្យ បានបងេវនិាស
កមែច្ល្យីស្គប់វសិ័យខដ្ល្យជាឱ្
កាសឱ្យខែែរស្កហមច្ឡងីកាន់
អំ ចច្ៅឆ្ន ១ំ៩៧៥។ 

• ស្ករមទី២៖ ច្តត តច្ៅច្ល្យីសងាម សងាមៈ សងាមអសាិរភាព មិនមន 
ការអភិវឌ្ឍ។ 
 

• សងាម   
-សស្រគា មបានសមល ប់ស្បជាជន
កមពុជាជាងមួយលាននាក់ 
-ស្បជាជនច្ភៀសែលួនពីជនបទ
ចូល្យទីស្ករង រស់ច្ោយែវេះ
ច្សបៀង ជួបភាពអនា្ិបច្តយយ 
អំច្ពីហងិា ច្ចារកមែ... 
-អំច្ពីសូកបា៉ា ន់រកីដុ្េះោល្យដ្ល្យ់វ ិ
ស័យសិកា្ិការ 
-បំតល ញ្នធានមនុសស 
ស្គឹេះស្ថា នសិកា វតតអារាម...។ 

• ស្ករមទី៣៖ ច្តត តច្ៅច្ល្យី 
ច្សដ្ឋកិចច 

ច្សដ្ឋកិចចៈ អតិផរ ស្បាក់ច្រៀល្យ។ • ច្សដ្ឋកិចច 
-ដី្ខស្សចមេ រស្តូវច្បាេះបង់ច្ចាល្យ 
ស្ពមោងំកាល យច្ៅជាចមេ រមីន 
និងរច្តត ស្ោប់៥២ 
-ច្រាងចស្កឧសាហកមែ៧៥
ភាគរយ ស្តូវបំផលិចបំតល ញ 
-ចមេ រច្ៅស ូស្តូវបាត់បង់ 
-ផលូវងនល្យ់ និងស្ថព នពី៧០ភាគ
រយ ច្ៅ៨០ភាគរយស្តូវអនតរា
យ។ 
-ចច្មលីយស្តឹមស្តូវច្ផសងច្ទៀត 
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• ស្គូសស្មបសស្មួល្យចច្មលីយស្ករម
នីមួយៗច្ល្យីកាដ រច្ែៀន។ចច្មលីយ
ោងំអស់របស់ស្ករមនីមួយៗគឺ
ស្តឹមស្តូវោងំអស់។ 

 • សិសសស្ថត ប់ និងកត់ស្តា
ចច្មលីយចូល្យច្សៀវច្ៅ។ 

 
• ចូររអូនសននិដ្ឋា នពើផលវបិាក
សស្រគា មសុីវលិ្យខដ្ល្យឆ្បច្ឆេះ
អស់រយៈច្ពល្យ៥ឆ្ន ំ
(១៩៧០-១៩៧៥)។ 

សនិនោឋ ន 
សស្រគា មសុីវលិ្យខដ្ល្យឆ្បច្ឆេះអស់រយៈ
ច្ពល្យ៥ឆ្ន (ំ១៩៧០-១៩៧៥) បាន
ផដល្យ់ផល្យវបិាកជាច្ស្ចីនដ្ល្យ់សងាម ច្សដ្ឋ
កិចច បរា នច្ោបាយ។ 

 
• សិសសសនិនោឋ ន 

• ឱ្យសិសសកត់ប្ាចដមលើយប ល
ប្តលមប្តូវចូលកនុកដសៀវដៅដរៀក
 លួនៗ។ 

 • កត់ប្ាចដមលើយប លប្តលមប្តូវ
ចូលកនុកដសៀវដៅ។ 

Elaborate (ពស្ងីកគំនិត) 
ស្គចូ្ចាទជាសំណួរច្ោយ 

បស្ររា បGCED 

• ស្បវតតិស្ថស្រសតគឺជាស្គូដ៏្ល្យា 
មន ក់។ ច្តីច្យងីស្តូវច្ វ្ីដូ្ចច្មតច
ច្ដី្មបទីប់ស្ថេ ត់កំុឱ្យមន
សស្រគា មសុីវលិ្យច្កីតច្ឡងីច្ៅ
កមពុជា? 

បស្ររា បGCED ច្ដី្មបទីប់ស្ថេ ត់កំុឱ្យមន
សស្រគា មសុីវលិ្យ៖ 

-ទប់ស្ថេ ត់កំុឱ្យមនអំច្ពីហងិា 
និងការច្ស្បីស្បាស់អាវុ្ 
-ទប់ស្ថេ ត់សស្រគា មច្ៅច្ល្យីទឹក
ដី្កមពុជា 
-ទប់ស្ថេ ត់ការខបកបាក់ស្ថមគាី 
ឬ ជច្មល េះថ្ផៃកនុង និងជាមួយ
បរច្ទស 
-ទប់ស្ថេ ត់មច្នាគមវជិាា ថ្ស្ពថ្ផស 
និងមិនជាស្បច្ោជន៍ជាតិ 
-ទប់ស្ថេ ត់ការទមល ក់រោឋ ភិបាល្យ
ស្សបចាប់ច្ោយស្បោប់អាវុ្ 
ឬសកមែភាពែុសចាប់ 
-ទប់ស្ថេ ត់ភាពអយុតតិ្ម៌សងាម 
-ទប់ស្ថេ ត់អំច្ពីពុករល្យួយ 
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-ទប់ស្ថេ ត់សកមែភាពស្ជរល្យ
និយម 
-ទប់ស្ថេ ត់និទណឌ ភាព 
-ទប់ស្ថេ ត់ការបច្ងេីតតំបន់អបប
គមន៍ 
-ការពារវបប្ម៌សនតិភាព 
-ការពារសនតិភាព និងសាិរភាព
សងាម 
-ការពារល្យទធិស្បជា្ិបច្តយយ 
និងច្ោរពចាប់រដ្ឋ 
-ច្ោេះស្ស្ថយបរា ច្ោយសនតិ
វ ិ្ ី 
-ច្ោរពសិទធិមនុសស ជំច្នឿ  
ពិពិ្ភាពកនុងសងាម 
-រកាភាពយុតតិ្ម៌ និងតមល
ភាព 
-ច្ល្យីកសៃួយវសិ័យអប់រ ំនិងអនក
ច្ចេះដឹ្ង 
-អប់រភំាពជាពល្យរដ្ឋខដ្ល្យមន
ការច្ោគយល្យ់ោន ច្ៅវញិច្ៅ
មក 
-បញ្ចូ ល្យការអប់រសំតីពីផល្យវបិាក
ថ្នសស្រគា ម កនុងកមែវ ិ្ ីសិកា 
-សិកាស្បវតតិស្ថស្រសត និងតាម
ោនស្ថា នភាពកនុងស្បច្ទស និង
ជំុវញិពិភពច្លាក 
-បំច្ពញភារកិចចស្បកបច្ោយ
ការទទួល្យែុសស្តូវែពស់អភិវឌ្ឍ 
វសិ័យច្សដ្ឋកិចច វសិ័យវបប្ម៌ 
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វសិ័យអប់រ ំវសិ័យទំនាក់ទំនង
...។ 

ជំហានទើ៤៖ ពប្កលកពុទធិ (៧នាទើ) 
Evaluate (វាយតថ្មល) 

- ឱ្យសិសសមន ក់ៗ ច្ វ្ី Mind map 
ពីអវីខដ្ល្យពួកោត់បានច្រៀន។   

ការបស្ររា បGCED 
 

-អនុវតតតាមការខណនារំបស់ស្គូ 

ជំហានទើ៥៖ កិចចក្តរផទឹះ និក រណ្ដ ដំផញើ (៣នាទើ) 
 

• ប្គូដ្ឋក់កិចចក្តរឱ្យសិសសដ វ្ើ ដៅ
ផទឹះ 

កិចចក្តរផទឹះ 
ការបស្ររា បGCED 

 

 
• សិសសកត់ប្ាកិចចក្តរផទឹះ 
 

-ចូរបាូនសច្ងេបពីចំណុចសំខាន់
ថ្នច្មច្រៀន ច្ោយឈរច្ល្យី៤
ចំណុច៖ 
១-ផល្យប៉ាេះពាល្យ់ខាល ងំចំច្ពាេះការ
អភិវឌ្ឃស្បច្ទសជាតិ 
២-ផល្យប៉ាេះពាល្យ់ខាល ងំចំច្ពាេះការ
អប់រចំ្ៅកមពុជា 
៣-ផល្យប៉ាេះពាល្យ់ខាល ងំចំច្ពាេះសុែ
មល្យភាពស្បជាជន 
៤-សរច្សរច្សចកតីសននិោឋ នែលី
មួយអំពី សនតិភាពនាឱំ្យមនការ
អភិវឌ្ឍ។  

  

 
-បាូនៗស្តូវសវ័យសិកាជាស្បចា។ំ  

រណ្ដ ដំផញើ  
-សិសសស្តា រ់ និកអនុវតាដៅ
ផទឹះ។ 
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ប្រធានរទ៖ ផលវិបាកននសង្គ រ្ាមដោកដលើកទ៊ី២ 
ជា កល្យាណ  ទី សុផល្យ  ចាប រតនា  ហង់ ស្សីម៉ា ច 

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
 

- កាល្យបរចិ្ចេទ ៖ ថ្ងៃទី.................ខែ..............ឆ្ន ជូំតច្ោស័កព.ស ២៥៦... 
   ស្តវូនឹងថ្ងៃទី..........ខែ..............ឆ្ន ២ំ០២... 

- មុែវជិាា   ៖ ស្បវតដិវទិា ថ្នន ក់ទី១១ 
- ជំពូកទី១ ៖ ស្បវតតិស្ថស្រសតពិភពច្លាក 
- ច្មច្រៀនទី១៦ ៖ សស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២ (១៩៣៩ ដ្ល់្យ ១៩៤៥) 
- ស្បធានបទ ៖ ផល្យវបិាកថ្នសស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២ 
- រយៈច្ពល្យ ៖ ១ច្ម៉ា ង (៥០នាទី)  

I. វតថុរំណងននដមដរៀន 
-វជិាា សមបោ ៖ ព៌ណនាពីស្ថា នភាពរបស់ស្បជាជនច្ៅកនុងសស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២បានស្តឹមស្តូវតាម      

   រយៈតុកេតាគំនិត និងសំណួរបំផុសរបស់ស្គូ។ 
-បំណិនសមបោ៖ វភិាគពីផល្យវបិាកថ្នសស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២បានស្តឹមស្តូវច្ៅកនុងស្បអប់តុកេតាគំនិត។ 
-ចរោិសមបោ ៖ ខងរកា ការពារ ស្ថមគាីភាព និងមនទំនាក់ទំនងល្យារវាងស្បច្ទសមួយច្ៅស្បច្ទសមួយ 

   ច្ផសងច្ទៀតស្បកបច្ោយសនតិភាព។ 
II. សម្ភារៈឧរដទស 
-ស្កោសA៤ ហវតឺ សេុត ស្កោសកាតុង  
-រូបគំនូរតុកេតាគំនិតអំពីសស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២ 
II. វិធ៊ីសាង្គសតរដប្ងៀនៈ -វ ិ្ ីស្ថស្រសតបច្ស្ងៀនខបបរេិះរក (IBL) តាមរយៈយុទធវ ិ្ ីតុកតាត គំនិត 
        -បស្ររា ប GCED តាមរយៈវ ិ្ ីស្ថស្រសតបច្ស្ងៀន និងែលឹមស្ថរច្មច្រៀន 
IV. ដំណឹកនំដមដរៀន 

សកមមភាពប្រ ូ ខលឹមសារដមដរៀន សកមមភាពសិសាស 
ជំហានទី១៖ រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់(៣នាទី) 

 
• ប្តួតពិនិតយអវតាមាន 
• ពិនិតយអនាម័យ និក 
សណ្ដ រ់ធ្នន រ់ថ្នន ក់ដរៀន 

• សំដណឹះសំណ្ល 

ប្រមូលអារមមណ៍សិសសដ ើមបើ 
ដរៀន 

រញ្រ្ជា រ GCED 
 

 
• ប្រធ្ននថ្នន ក់រាយក្តរណ៍ 
• សិសសដសងៀមស្តង ត់ 
• សិសសដប្តៀម លួនរចួរាល់ 
សប្មារ់ដមដរៀនថ្ងងដនឹះ 

ជំហានទី២៖ រលំ្យឹកច្មច្រៀនចាស់ (៧នាទី) 
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• ប្គូសួរសំណួរដលើ លលមស្តរដម 
ដរៀន ប លដរៀនរចួដ ើយ 

សស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២ • សិសសស្តា រ់ គិត និកដ ល្ើយ 
សំណួរប្គូ 

-ច្តីសស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២
ចាប់ច្ផដីមច្ោយស្បច្ទស ែលេះ? 

-អីុតាល្យី អាឡមឺ៉ាង់ ជប៉ាុន ។ 

-ច្តីមូល្យច្ហតុអវីខដ្ល្យច្ វ្ីឱ្យ   
សស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២ស្តូវ
បានបញ្ច ប់? 

-ច្ោយស្ថរសហរដ្ឋអាច្មរកិ
បានទមល ក់ស្ោប់បរមិណូពីរ
ស្ោប់ច្ៅច្ល្យីច្កាេះរបស់ជប៉ាុន 
គឺ ហុរី ៉ាូសុីម៉ា និង កាស្ថគី
ខដ្ល្យច្ វ្ីឱ្យជប៉ាុនចុេះចាញ់    
សស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២។ 

ជំហានទី៣៖ ែលឹមស្ថរច្មច្រៀនងែី (៣០នាទី) 
ផល្យវបិាកថ្នសស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២ 

 
• ខណនាសំិសសឱ្យសច្ងេតរូប
ភាព រចួសួរសំណួរបំផុស 

សំណួរបំផុស 
រញ្រ្ជា រ GCED 

 

 
• សិសសសដកេត គិត និកដ ល្ើយ 
សំណួរររស់ប្គូ 

-ច្តីរូបភាពច្នេះបគា ញពីអវី? 

 

-ការច្ វ្ីសស្រគា ម 

• សរដសរសំណួរគនលលឹះដៅដលើ
ក្តា រដ ៀន និកឱ្យសិសសកត់
ប្ាចូលកនុកសនលលកកិចចក្តរ។ 

សំណួរគនលលឹះ • សិសសកត់ប្ាសំណួរគនលលឹះ
ចូល កនុកសនលលកកិចចក្តរ។ 

សំណួរគនលលឹះ 
ច្ស្កាយសស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២ស្តូវបានបញ្ច ប់ ច្តីសស្រគា មច្នេះបានផដល្យ់ផល្យវបិាកអវីែលេះ? 
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• ឱ្យសិសសសច្ងេតគំនូរតុកេតា
គំនិត និងសរច្សរែលឹមស្ថរ
ច្ៅកនុងស្បអប់ពពុេះច្ល្យី
កាដ រច្ែៀន 

 • សិសសសដកេត គិត និកដ ល្ើយ 
សំណួរររស់ប្គូ 

• បរកបចកសិសសជា៤ប្កុម     
តូចៗប លមានសមាជិក៤ 
នាក់។ 

 

រញ្រ្ជា រ GCED 
 
 
 
 
ផល្យវបិាកថ្នសស្រគា មច្ល្យីកទី២ 

• សិសសចូលាមប្កុម 

 
A  
 
 
 
 
 
 
 
C 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                              B 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        D 

• សរសរសំណួពិភាកាច្ៅច្ល្យី 
កាត ច្ែៀន រចួឱ្យសិសសពិភាកា 
តាមស្ករម  

 • សិសសពិភាកាស្ករម និងកត់
សំណួរចូល្យសនលឹកកិចចការ 
 

- ច្តីសស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២  
ផតល្យ់ផល្យវបិាកអវីែលេះ? 

រូបពពុេះA៖ ផល្យវបិាកដ្ល្យម់នុសស • ស្ករមA៖ ផល្យវបិាកដ្ល្យ់
មនុសស 

សស្រគា មមនផល្យ
វបិាកដ្ល្យ់មនុសស។ 

សស្រគា មមនផល្យ
វបិាកដ្ល្យ់សងាម។
  

សស្រគា មមនផល្យ
វបិាកដ្ល្យ់ច្សដ្ឋកិចច 

 សស្រគា មមនផល្យវបិាក
ដ្ល្យ់នច្ោបាយ 
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-ស្ថល ប់ របួស ពិការ ខបកបាក់
ស្គួស្ថរ ច្កែងកំស្ពា 

• ឱ្យប្កុមនើមួយៗសរដសរចដមលើយ
ដៅកនុករូរពពុឹះដៅដលើប្កដ្ឋស
ក្តតុករចួពនយល់ដៅដលើក្តដ
ដ ៀនដដ្ឋយតំណ្កប្កុម 
មាន ក់។ 

រូរពពុឹះB៖ ផល្យវបិាកដ្ល្យស់ងាម 

 

 

ប្កុមB៖ ផលវបិាក ល់សកគម 
-ែូចខាតច្ហោឋ រចនាសមព័នឋ 
-ែូចផលូវគមនាគមន៏ 

 រូបពពុេះC៖ ផល្យវបិាកដ្ល្យច់្សដ្ឋកិចច 

 

ស្ករមC៖ ផល្យវបិាកដ្ល្យ់ច្សដ្ឋ
កិចច 
-ច្ វ្ីឱ្យច្សដ្ឋកិចចធាល ក់ចុេះ 
-បាត់បង់ថ្ដ្គូរពាណិជាកមែ 
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 រូបពពុេះD៖ផល្យវបិាកដ្ល្យ់នច្ោបាយ 

 

ស្ករមទីD៖ផល្យវបិាកនច្ោបាយ 
-អច្សារភាពនច្ោបាយ 
-បាត់បង់ទំនាក់ទំនងអនដរជាតិ 
-ច្ វ្ីឱ្យពិភពច្លាកស្បឈមមុែ
សស្រគា មងែី 
 

• ស្គូសស្មបសស្មួល្យចច្មលីយស្ករម
នីមួយៗច្ល្យីកាដ រច្ែៀន។ចច្មលីយ
ោងំអស់របស់ស្ករមនីមួយៗគឺ
ស្តឹមស្តូវោងំអស់។ 

 • សិសសស្ថត ប់ និងកត់ស្តា
ចច្មលីយចូល្យច្សៀវច្ៅ។ 

 
• ចូររអូនសននិដ្ឋា នពើផលវបិាក
ដប្ក្តយសញ្រ្គគ មដោកដលើក
ទើ២។ 

សនិនោឋ ន 
សស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២បានផដល្យ់
ផល្យវបិាកជាច្ស្ចីនដ្ល្យ់សងាម ច្សដ្ឋ
កិចច មនុសសស្ថល ប់ និងបរា
នច្ោបាយច្ល្យីពិភពច្លាក។ 

 
• សិសសសនិនោឋ ន 

• ឱ្យសិសសកត់ប្ាចដមលើយប ល
ប្តលមប្តូវចូលកនុកដសៀវដៅ
ដរៀក លួនៗ។ 

 • កត់ប្ាចដមលើយប លប្តលម
ប្តូវចូលកនុកដសៀវដៅ។ 

ជំហានទើ៤៖ ពប្កលកពុទធិ (៧នាទើ) 
 ការបស្ររា បGCED  
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-ច្ស្ៅពីប៉ាេះពាល្យ់សងាម ច្សដ្ឋ
កិចច នច្ោបាយនិងមនុសសច្តី
សស្រគា មមនផល្យប៉ាេះពាល្យ់ដ្ល្យ់
បរសិ្ថា នខដ្រឫច្ទ?ច្ស្ពាេះអវី? 

 -មនផល្យប៉ាេះពាល្យ់ដ្ល្យ់បរសិ្ថា
នច្ស្ពាេះវាច្ វ្ីឱ្យែូចខាតស្បព័នធ
ធារាស្ថស្រសដ គុណភាពដី្ ថ្ស្ព
ច្ឈសីតវ និងបាត់បង់្នធាន
្មែជាតិជាច្ដី្ម។ 

ជំហានទើ៥៖ កិចចក្តរផទឹះ និក រណ្ដ ដំផញើ (៣នាទើ) 
 

• ប្គូដ្ឋក់កិចចក្តរឱ្យសិសសដ វ្ើ 
ដៅផទឹះ 

-ច្ដី្មបកីារពារកំុឱ្យមនសស្រគា ម
ច្កីតច្ឡងីច្តីបាូនៗមនទសសនៈ
ដូ្ចច្មតច? 

កិចចក្តរផទឹះ 
ការបស្ររា បGCED 

 

 
• សិសសកត់ប្ាកិចចក្តរផទឹះ 
 

 
• សូមរអូនៗអានដមដរៀនដ ើក
វញិដពលប្ត រ់ដៅផទឹះ និក
ស្តកលបកដ វ្ើក្តរប្ស្តវប្ជាវ
ដមដរៀនរនា។ 

រណ្ដ ដំផញើ  
• សិសសស្តា រ់ និកអនុវតាដៅ
ផទឹះ។ 
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ប្រធានរទ៖ ប្ពឹតតិការណ៍សំខាន់ៗដៅតំរន់មជាឈឹមរូព ា 
ជា កល្យាណ  ប៉ាូ សុខា  ទី សុផល្យ  ចាប រតនា  ហង់ ស្សីម៉ា ច   

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
 

- កាល្យបរចិ្ចេទ ៖ ថ្ងៃទី.................ខែ..............ឆ្ន ជូំតច្ោស័កព.ស ២៥៦... 
   ស្តូវនឹងថ្ងៃទី..........ខែ..............ឆ្ន ២ំ០២... 

- មុែវជិាា   ៖ ស្បវតដិវទិា ថ្នន ក់ទី១២ 
- ជំពូកទី៣ ៖ ស្បវតតិស្ថស្រសតតំបន់ កនុងសស្រគា មស្តជាក់ 
- ច្មច្រៀនទី៤ ៖ ប ដ ស្បច្ទសច្ៅតំបន់មជឈមឹបូព៌ា 
- ស្បធានបទ ៖ ស្ពឹតតិការណ៍សំខាន់ៗ ច្ៅតំបន់មជឈមឹបូព៌ា 
- រយៈច្ពល្យ ៖ ៥០នាទី  (ច្ម៉ា ងទី១) 

I. វតថុរំណងននដមដរៀន 
-វជិាា សមបោ ៖ ច្រៀបរាប់ពីស្ពឹតតិការណ៍្ំៗ ច្កីតមនច្ៅកនុងតំបន់មជឈមឹបូព៌ាបានចាស់លាស់ តាមរយៈ 

   ការសច្ងេតរូបភាព និងសំណួរបំផុសរបស់ស្គូ។ 
-បំណិនសមបោ៖ កំណត់ស្ពឹតតិការណ៍សំខាន់ៗ ខដ្ល្យច្កីតមនច្ៅតំបន់មជឈមឹបូព៌ាបានស្តឹមស្តូវ តាមរយៈ 

   ការពិភាកាស្ករម។ 
-ចរោិសមបោ ៖ ចូល្យរមួច្ោរពសិទធិោន ច្ៅវញិច្ៅមក ច្ោយរកាសនតិភាព និងទំនាក់ទំនងល្យាជាមួយ 

   ស្បច្ទសជិតខាង។ 
II. សម្ភារៈឧរដទស 
-ស្កោសA៤ ហវតឺ សេុត ស្កោសកាតុង  
-រូបភាពោក់ទងនឹងែលឹមស្ថរច្មច្រៀនដូ្ចជា៖ ខផនទីមជឈមឹបូព៌ា រូបស្ថសនិក រូបស្ថា នភាពស្បជាជន និងរូប
ភាពច្ផសងៗច្ទៀត។ 

II. វិធ៊ីសាង្គសតរដប្ងៀនៈ -វ ិ្ ីស្ថស្រសតបច្ស្ងៀនខបបរេិះរក (IBL) 
        -បស្ររា ប GCED តាមរយៈវ ិ្ ីស្ថស្រសតបច្ស្ងៀន និងែលឹមស្ថរច្មច្រៀន 
IV. ដំណឹកនំដមដរៀន 

សកមមភាពប្រ ូ ខលឹមសារដមដរៀន សកមមភាពសិសាស 
ជំហានទី១៖ រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់(៣នាទី) 

 
• ប្តួតពិនិតយអវតាមាន 
• ពិនិតយអនាម័យ និក 

ប្រមូលអារមមណ៍សិសសដ ើមបើ 
ដរៀន 

រញ្រ្ជា រ GCED 

 
• ប្រធ្ននថ្នន ក់រាយក្តរណ៍ 
• សិសសដសងៀមស្តង ត់ 
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សណ្ដ រ់ធ្នន រ់ថ្នន ក់ដរៀន 
• សំដណឹះសំណ្ល 

 • សិសសដប្តៀម លួនរចួរាល់ 
សប្មារ់ដមដរៀនថ្ងងដនឹះ 

 
ជំហានទី២៖ រលំ្យឹកច្មច្រៀនចាស់ (៧នាទី) 

«ស្បច្ទសថ្ង» 
• ប្គូសួរសំណួរដលើ លលមស្តរដម 
ដរៀន ប លដរៀនរចួដ ើយអំពើ
ប្រដទសថ្ង។ 

 • សិសសស្តា រ់ គិត និកដ ល្ើយ 
សំណួរប្គូ 

- ច្តីស្បច្ទសថ្ងបានផៃុេះច្រឿង
បដិ្វតតន៍ច្ៅឆ្ន  ំ? 

-ស្បច្ទសថ្ងផៃុេះច្រឿងបដិ្វតតន៍ច្ៅ
ឆ្ន ១ំ៩៣២។ 

-ច្តីច្សដចរាមទី៩ របស់ថ្ង 
មនស្ពេះនាមអវ?ី 

-ច្សដចរាមទី៩របស់ថ្ង មនស្ពេះ
នាមថ្ន ភូមិពល្យអាឌុ្ល្យោ៉ា ច្តជ 

- ច្តីច្ស្កាយសស្រគា មច្លាក
ច្ល្យីកទី២ ស្បច្ទសថ្ងបានជួប
វបិតតិរដ្ឋស្បហារអវីែលេះ? 

-ច្ស្កាយសស្រគា មច្លាកច្ល្យីកទី២ 
ស្បច្ទសថ្ងបានជួបវបិតតិរដ្ឋស្បហារ
ជាច្ស្ចីនច្ល្យីកច្ស្ចីនស្ថរ ដូ្ចជា
រដ្ឋស្បហារសភារដ្ឋ្មែនុញ្ញ និង
រដ្ឋស្បហារច្ោធា។ 

ជំហានទី៣៖ ែលឹមស្ថរច្មច្រៀនងែី (៣០នាទី) 
«ប ដ ស្បច្ទស ច្ៅតំបន់មជឈមឹបូព៌ា» 

- សួរសំណួរបំផុសច្ៅសិសស 
-ច្តីអនកោងំអស់ោន ធាល ប់ស្ថា ល្យ់ 
តំបន់មជឈមឹបូព៌ាខដ្រឬច្ទ? 

សំណួរបំផុស 
រញ្រ្ជា រ GCED 

 

-សិសសគិត និងច្ឆលីយសំណួរ 
- ធាល ប់/ មិនធាល ប់ 

 
• ខណនាសំិសសឱ្យសច្ងេតរូប
ភាព រចួសួរសំណួរបំផុស 

-ច្តីស្បច្ទស ែលេះ សាិតច្ៅ
តំបន់មជឈមឹបូព៌ា? 

ស្ពឹតតិការណ៍សំខាន់ៗច្ៅតំបន់    
មជឈមឹបូព៌ា 

 

• សិសសសដកេត គិត និកដ ល្ើយ 
សំណួរររស់ប្គូ 

-មនស្បច្ទសដូ្ចជា៖ តួកគី- សុិ
រ-ី អីុរ ៉ាង់- អីុរា៉ា ក់- ល្យីបង់- ហស  កោ
នី- អីុស្ស្ថខអល្យ- អារា៉ាប ីស្ថអូឌី្
ត- ស ូដ្ង់-ច្យខម៉ាន -ច្អហសុបី 
និង ល្យីប ី។ 
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-ច្តីស្បច្ទស ខដ្ល្យ្ំជាងច្គ 
ច្ៅកនុងឧបទវីបអារា៉ា ប់? 

 
-ស្បច្ទស្ំជាងច្គ ច្ៅកនុង
ឧបទវីបអារា៉ា ប់ ស្បច្ទសអារា៉ាប ីស្ថ
អូឌី្ត។ 

-ច្តីស្បច្ទស មួយខដ្ល្យមន
ចំ ត់ថ្នន ក់ ជាស្បច្ទសស្ក
បំផុតច្ៅកនុងតំបន់? 

 -ស្បច្ទសខដ្ល្យស្កបំផុតច្នាេះគឺ 
ស្បច្ទសច្យខម៉ាន។ 

• សរដសរសំណួរគនលលឹះដៅដលើ
ក្តា រដ ៀន និកឱ្យសិសសកត់
ប្ាចូលកនុកសនលលកកិចចក្តរ។ 

សំណួរគនលលឹះ • សិសសកត់ប្ាសំណួរគនលលឹះចូល
កនុកសនលលកកិចចក្តរ។ 

សំណួរគនលឹេះ 
ច្តីមនស្ពឹតតិការណ៍សំខាន់ៗអវីែលេះ ច្កីតច្ឡងីច្ៅកនុងតំបន់មជឈមឹបូព៌ា? 

• បរកបចកសិសសជា៤ប្កុម     
ពិភាកាដលើសំណួរ។ 

រញ្រ្ជា រ GCED 
ពិភាកាស្ករម 

• សិសសចូលាមប្កុម 

• សរសរសំណួពិភាកាច្ៅច្ល្យី 
កាត ច្ែៀន រចួឱ្យសិសសពិភាកា 
តាមស្ករម  

 • សិសសពិភាកាស្ករម និងកត់
សំណួរចូល្យសនលឹកកិចចការ 
 

- ស្ករមទី១៖ ចូរបគា ញពីតួនាទី
ស្ថសនាច្ៅកនុងស្បច្ទស   
សុីរ។ី 

ស្ករមទី១ 

 
 

ស្ករមទី១៖បគា ញពីតួនាទី
ស្ថសនា ច្ៅកនុងស្បច្ទសសុីរ៖ី 
-ស្បជាជនសុីរភីាគច្ស្ចីន កាន់
ស្ថសនាអីុស្ថល ម-ស ូនីត។  
-ស្បជាជនភាគតិចខដ្ល្យស្បកាន់
ស្ថសនាអីុស្ថល ម-អាឡាវតី មន 
តួនាទីសំខាន់កនុងវសិ័យច្ោធា។  
-តំ ងរបស់អនកកាន់ស្ថសនា
អីុស្ថល ម និកាយស្ឌូ្សុី មនតួនាទី
សំខាន់កនុងកិចចការនច្ោបាយសុី
រចំីខណកច្ៅកនុងទីស្ករងអាច្ឡប៉ាូ
វញិមនអនកកាន់ស្ថសនាស្គិសត 
មនចំនួនច្ស្ចីនច្ឡងី។ 
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-ស្ករមទី២៖ ចូរបាូនពណ៌នាការ
រស់ច្ៅចស្មរេះជាតិស្ថសន៍ ច្ៅ
កនុងស្បច្ទសអីុរា៉ា ក់។ 

ប្កុមទើ២ 
 
 

ប្កុមទើ២៖ ក្តររស់ដៅចប្មុឹះជាតិ
ស្តសន៍ដៅអុើរា៉ា ក់៖ 
-ស្បជាជនភាគច្ស្ចីនច្ៅអីុរា៉ា ក់ ជា
ពួកអីុស្ថល មសុីអីុត និង១/៤ ជា
ពួកស ូនីត។  
-ច្ៅភាគខាងច្ជីងស្បច្ទសអីុរា៉ា ក់
មនពួកឃដឺ្រស់ច្ៅច្ស្ចីន 
-ច្ហីយតំបន់ម៉ាូស ូល្យថ្ន’ស្បច្ទសអីុ
រា៉ា ក់ មនពួកអាសុីរស់ច្ៅច្ោរព
ស្ថសនាស្គិសត និងមនពួកជវីប 
រស់ច្ៅែលេះខដ្រ កនុងទីស្ករងបាកោដ្ 
នាឆ្ន ១ំ៩៥០-១៩៥១។ 

-ស្ករមទី៣៖ ច្តីមនបរា អវី
បានច្កីតច្ឡងី ច្ៅស្បច្ទសល្យី
បង់ កនុងឆ្ន ១ំ៩៧៥? 

ស្ករមទី៣  
 

ស្ករមទី៣៖ បរា ខដ្ល្យច្កីតច្ឡងី
ច្ៅស្បច្ទសល្យីបង់កនុងឆ្ន ១ំ៩៧៤ 
-ច្ៅឆ្ន ១ំ៩៧៥ បានផៃុេះច្ឡងីនូវ
ការលុ្យបបំបាត់កិចចស្ពមច្ស្ពៀង សដី
អំពីការខបងខចករវាងអីុស្ថល ម និង
ស្គិសតស្ថសនិក។  
-ច្ៅកនុងទំនាស់ច្នាេះ មនជំនួយ
ពីកមល ងំទ័ពរបស់អងាការរចំ្ោេះ
ជាតិបា៉ា ច្ល្យសៃីនផង បានច្ វ្ីឱ្យ 
ល្យីបង់ធាល ក់ចូល្យច្ៅកនុងភនក់ច្ភលីង
សស្រគា មសុីវលិ្យោ៉ា ងកាចស្ថហាវ 

-ស្ករមទី៤៖ ច្ហតុអវីបានជាពួក
អីុស្ស្ថខអល្យ ស្តូវបានច្គ
បច្ណដ ញ ច្ចញពីតំបន់ភាគ
ខាងល្យិចថ្នទច្នលហស  កដ្ង់ ច្ៅ
ឆ្ន ១ំ៩៤៩? ច្ហយីឆ្ន  ំ
ច្ទីបអីុស្ស្ថខអល្យ ស្តឡប់មក
កាន់កាប់តំបន់ច្នេះវញិ? 

ស្ករមទី៤ 
 

ស្ករមទី៤៖មូល្យច្ហតុខដ្ល្យអីុស្ស្ថ
ខអល្យ ស្តូវបានច្គបច្ណត ញច្ចញ៖ 
-ច្ៅឆ្ន ១ំ៩៤៩ ច្ស្កាយសស្រគា ម
អារា៉ា ប់-អីុស្ស្ថខអល្យមក ពួកច្គក៏
បានបច្ណដ ញពួកអីុស្ស្ថខអល្យ 
ច្ចញពីតំបន់ភាគខាងល្យិចថ្ន
ទច្នលហស  កដ្ង់ ច្ហយីបានពស្ងីក
ទីច្នាេះ ច្ោយស្ថរខតស្បជាជន
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ហស  កោនីរស់ច្ៅច្ល្យីសពី៨០០
ពាន់នាក់ និងជាកខនលងខដ្ល្យពួក
បា៉ា ច្ល្យសៃីន ធាល ប់រស់ច្ៅ។ 
-អីុស្ស្ថខអល្យ ស្តឡប់មកកាន់
កាប់តំបន់ច្នេះវញិច្ៅឆ្ន ១ំ៩៦៧ 

• ស្គូឱ្យសិសសតាមស្ករមនីមួយៗ 
ច្ឡងីច្ វ្ីបទបគា ញពីច្ហតុ
ផល្យខដ្ល្យពួកច្គបានរកច្ឃញី 
តាមរយៈការពិភាកា។ 

• ស្គូសស្មបសស្មួល្យចច្មលីយស្ករម
នីមួយៗច្ល្យីកាដ រច្ែៀន។ 

 • តំ ងស្ករមច្ឡងីបគា ញល្យទធ
ផល្យរបស់ែលួនដ្ល្យ់ស្ករមដ្ថ្ទ។ 
 
 

• សិសសស្ថត ប់ និងកត់ស្តាចច្មលីយ
ចូល្យច្សៀវច្ៅ។ 
 

 
• ចូររអូនសននិដ្ឋា នពើមន
ស្ពឹតតិការណ៍សំខាន់ៗខដ្ល្យ 
ច្កីតច្ឡងីច្ៅកនុងតំបន់មជឈមឹ
បូព៌ា។ 

សនិនោឋ ន 
ស្ពឹតតិការណ៍សំខាន់ៗមន៖ 

-ការស្បកាន់ស្ថសនារវាងស្ថសនា
ស្គិសត និងអីុស្ថល ម។ 
-ស្ថសនាអីុស្ថល មខបងខចកជាច្ស្ចីន
និកាយដូ្ចជា សុីអីុត ស ូនីត      
អាឡាវតី និងស្ឌូ្សុី។ 
-ការរស់ច្ៅចស្មរេះជាតិស្ថសន៍ 
-បរា ស្ពំខដ្ន៖ ដ្ច្ណដី មទឹកដី្ោន
រស់ច្ៅ។ 

 
• សិសសសនិនោឋ ន 

• ឱ្យសិសសកត់ប្ាចដមលើយប ល
ប្តលមប្តូវចូលកនុកដសៀវដៅ
ដរៀក លួនៗ។ 

 • កត់ប្ាចដមលើយប លប្តលមប្តូវ
ចូលកនុកដសៀវដៅ។ 

ជំហានទើ៤៖ ពប្កលកពុទធិ (៧នាទើ) 
-ច្តីមនជនជាតិ ែលេះ រស់
ច្ៅកនុងស្បច្ទសអីុរា៉ា ក់? 

ការបស្ររា បGCED 
 

-មនពួកអីុស្ថល មសុីអីុត ពួកស ូនី
ត ពួកឃដឺ្ ពួកអាសុី និងពួកជវីប
។ 

- ច្តីស្បជាជនច្ៅតំបន់មជឈមឹ 
បូព៌ា កាន់ស្ថសនា្ំៗអវីែលេះ? 

-ពួកច្គកាន់ស្ថសនាស្គិសត និង
ស្ថសនា អីុស្ថល ម។ ស្ថសនា
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ច្តីស្ថសនា មួយ ខដ្ល្យ
ស្បជាជនច្ោរពច្ស្ចីនជាងច្គ? 

ខដ្ល្យមនស្បជាជនច្ោរពច្ស្ចីន
ជាងច្គគឺ ស្ថសនាអីុស្ថល ម។ 

ជំហានទើ៥៖ កិចចក្តរផទឹះ និក រណ្ដ ដំផញើ (៣នាទើ) 
 

• ដ្ឋក់កិចចក្តរផទឹះឱ្យសិសសដ វ្ើ 
-ច្តីបរា ស្បកាន់ស្ថសនា ច្ៅ
តំបន់មជឈមឹបូព៌ា បានផដល្យ់ផល្យ
វបិាកអវីែលេះដ្ល្យ់ការរស់ច្ៅរបស់
ស្បជាជន និងសងាមជាតិ? 

កិចចក្តរផទឹះ 
ការបស្ររា បGCED 

 

 
• សិសសកត់ប្ាកិចចក្តរផទឹះ 
 

 
• សូមរអូនៗអានដមដរៀនដ ើក
វញិដពលប្ត រ់ដៅផទឹះ និក
ស្តកលបកដ វ្ើក្តរប្ស្តវប្ជាវ
ដមដរៀនរនា។ 

រណ្ដ ដំផញើ  
• សិសសស្តា រ់ និកអនុវតាដៅ
ផទឹះ។ 
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ប្រធានរទ៖ របំាដនសាទ 
អ ុ៊ុំ សុចិនាា   វ៉ា  ចំណ្ន  ណម ណ្រតន៍ 

វទិាស្តា នជាតិអរ់រ ំ
 

- កាល្យបរចិ្ចេទ      ៖  ថ្ងៃ........ខែ.........ឆ្ន ចំ្ថ្នេះ បញ្ចស័ក ព.ស.២៥៦៧  
                                     ស្តូវនឹងថ្ងៃទី............ ខែ........ឆ្ន ២ំ០២៣ 
      -   មុែវជិាា               ៖  សលិ្យបៈ 
      -   ជំពូកទី១           ៖  ទសសនីយភាពសិល្យបៈនាដ្ស្ថស្រសត 
      -   ច្មច្រៀនទី៣   ៖  របាចំ្នស្ថទ (ស្ទឹសតី)   
      -   រយៈច្ពល្យ   ៖  ១ច្ម៉ា ង   សស្មប់ថ្នន ក់… 
      -   ដោលវ ិ្ ើ           ៖  សិសសមជឈមណឌ ល្យ  

I. វត្ថុបំណង     ៖  ច្ស្កាយពីបានសិកាច្មច្រៀនច្នេះចប់ គរុនិសសតិនឹងទទួល្យបាន៖ 
      - វជិាា សមបទា           ៖ 

ស្ថវតារបាចំ្នស្ថទខដ្ល្យបគា ញពីសមបតតិ្មែជាតិថ្នមតុភូមិកមពុជា មនបឹងទច្នលស្ថបជាជ
ស្ងរកស្តីដ៏្្ំច្ស្បីចល្យនាកាច់ ស្កឡា សច្ញ្ចតនាច្ៅតាមខបប្មែជាតិ និងចរកិល្យកេណៈ
របស់អនកសុស្កខស្សចំការ។ 

      - រំណិនសមបទា      ៖ 
អនុវតតន៍ចល្យនាកាច់ ស្កឡា និងោក់សច្ញ្ចតនាបានស្តឹមស្តូវតាមកបួតថ្នរបាខំែែរ 
ខបងខចកចល្យនាកាច់ ស្កឡា តួស្បរសស្សីបានច្ៅតាមកាយសមបោ និងទីតាងំសខមតង។ 

      -ចរយិាសមបទា        ៖ 
បណដុ េះស្ថែ រតីសិសសចូល្យរមួសវ័យសិការបាចំ្នស្ថទខដ្ល្យជាអតតសញ្ញណជាតិខែែរ បនត
ផសពវផាយរច្បៀបច្នស្ថទស្តីជាល្យកេណៈស្គួស្ថរច្ោយច្ស្បីឧបករណ៍ច្នស្ថទខបបបុរាណ
ច្ដី្មបជួីយកាត់បនាយផល្យប៉ាេះពាល្យ់ដ្ល្យ់បរសិ្ថា ន ច្សដ្ឋកិចច និងសងាម។(GCED) 
 

II.សម្ភា រៈឧបមទស៖ 
                  -  រូបភាពោក់ទងពីរបាចំ្នស្ថទ    
                  -  វដីេអូ   
                  -  ឧបករណ៍បំពងសច្មលង  
                  -  ឯកសារដេដរៀន 
III.វិធ៊ីសាង្គសតរដប្ងៀន ៖   
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       - ពនយល់ និកសួរដ ល្ើយ ច្ោយបស្ររា បGCED 
 

IV.ដ្ំមណើ រការបម្ងៀន៖ 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារមមមរៀន សកមែភាពសសិស 

ជំហានទី១ ៖ ល្យំនឹងថ្នន ក់ (២នាទី) 

-ស្គូសួរសុែទុកេសិសស  និង
ព័ត៌មនខដ្ល្យសិសសបានជួបនា
ច្ពល្យច្ វ្ីដំ្ច្ណីមកស្ថលាច្រៀន 
-ពិនិតយអវតតមន និងវន័ិយ 
និតយអនាម័យ ស ដ ប់ធាន ប់
និងឯកស ឋ នគរុសិសស 

               (រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់) 
                        (GCED) 

-សិសសច្រៀបរាប់ព័ត៌មនខដ្ល្យ
បានជួប 

-ស្បធានស្ករម ឬអនុស្បធាន
ថ្នន ក់ រាយការណ៍ អវតតមន
កូនស្ករម 

-សិសសឈរស្គូពិនិតយ 
ឯកស ឋ ន  

ជំហានទី២ ៖ រលំ្យឹកច្មច្រៀនចាស់ (៣នាទី) 

-ច្តីសិល្យបៈរបាខំែែរមនប៉ាុនាែ ន
ស្បច្ភទ?អវីែលេះ? 

- សិល្យបៈរបាខំែែរមន៣ស្បច្ភទ គឺរបាសំ្ពេះរាជ
ស្ទពយ របាសំ្បថ្ពណី របាសំ្បជាស្បិយ ។ 

- សិសសគិតរកចច្មលីយខដ្ល្យស្គូ
បានសួរ 

- សិសសច្ឡងីច្ឆលីយនូវចច្មលីយ
ខដ្ល្យោត់បានគិតច្ឃញី 

 

ជំហានទី៣៖ែលឹមស្ថរច្មច្រៀនងែី(៤០នាទី) 
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-ដូ្ចច្មតចខដ្ល្យច្ៅថ្នស្បច្ភទ
របាសំ្បថ្ពណី ច្ហយីស្បច្ភទរបាំ
ច្នេះមនរបាអំវីែលេះ? 

 
 
 
 
 
 
 
 

-ច្តីរបាចំ្នស្ថទមនល្យកេណៈ
ោ៉ា ងដូ្ចច្មតចែលេះ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ច្មច្រៀនទី៣ របាខំែែរ (ត)  
           ៣.១.២   របាសំ្បថ្ពណី 

  - ស្បច្ភទរបាសំ្បថ្ពណី គឺរបាសំ្បថ្ពណី គឺ
សមា ល្យ់របាោំងំឡាយខដ្ល្យសាិតជាប់នឹងពិ្ី
ស្បថ្ពណី  ឬ ពិ្ីតំណស្តកូល្យដ៏្យូរល្យង់មក
ច្ហយីរបស់ជនជាតិខែែរ ឬជនជាតិដ្ថ្ទច្ទៀត
ោងំអស់ខដ្ល្យរស់ច្ៅច្ល្យីទឹកដី្ថ្នស្ពេះរាជា 
ចស្កកមពុជាកនុងតំបន់ែុសៗោន ោងំមនការនិយម
ដូ្ចោន កតី ឬការនិយមែុសោន កតី ច្ៅតំបន់ភនំ តំបន់
ែពង់រាប តំបន់ វាល្យទំនាបទច្នលច្មគងា  និងតំបន់
មត់សមុស្ទ ។  មនដូ្ចជា របាចំ្កាៃ កថ្ប៉ាល្យិន របាំ
ច្ោេះស្តច្ឡាក  របាកំណតូ បច្សេះ ច្ោេះអខស្ង របាំ
ច្នស្ថទ របាសំ្តរដិ្……។ 

             ២.៣   របាចំ្នស្ថទ(GCED) 
  - របាចំ្នស្ថទបានបគា ញពីសមបតតិ្មែជាតិថ្ន
មតុភូមិច្យងីមនល្យកេណៈអំច្ យផល្យល្យា
 ស់សស្មប់ជីវតិស្បជាជន កមពុជាច្យងីច្នេះ ។ 
បឹងទច្នលស្ថបជាជស្ងរកស្តីដ៏្្ំច្ហយីមន ស្តី
ច្ស្ចីនសំបូរខបប ជាបឹងមួយខដ្ល្យមនច្ ែ្ េះល្យប ី
ផងច្ៅ កនុងពិភពច្លាកច្នេះ។ ច្ស្ៅពីច្នេះច្យងី
ច្ៅមនមត់សមុស្ទ ទច្នល សៃឹង ស្តពាងំ បឹងជា
ច្ស្ចីនច្ទៀតខដ្ល្យសុទធខតជាជស្មក បនតពូជស្តី ច្ដី្មបី
ចិញ្ច ឹមផាត់ផាង់ជីវភាពស្បជារាស្រសតខែែរឱ្យរស់ ច្ៅ
បានច្ោយសុែស្សួល្យ។ មិនខតប៉ាុច្ ណ េះច្ទ វាល្យ
ខស្សដ៏្្ំ ល្យវឹងច្ល្យវីយច្ៅឆ្ៃ យពីសៃឹងទច្នល ខដ្ល្យច្គ
ច្មីល្យច្ៅច្ឃញី ខត ថ្ងៃបច្ណដី រកូនស្ពិចៗច្ៅខែ
ខចស្តកនុងរដូ្វស្បាងំច្នាេះ... លុ្យេះ ដ្ល្យ់ច្ពល្យមន
ច្ភលៀងធាល ក់   ច្ហយីមនទឹកដ្ក់បនតិចបនតួច តាម

 
 
- សិសសគិតរកចច្មលីយខដ្ល្យស្គូ
បានសួរ និងច្ឆលីយសំណួរស្គូ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- សិសសគិតរកចច្មលីយខដ្ល្យស្គូ
បានសួរ និងច្ឆលីយសំណួរស្គូ 
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-ច្តីរបាចំ្នស្ថទ និងរូបភាពរបាំ
ច្នស្ថទបាន បគា ញពីអតតចរកិ
ស្បជាជនខែែរខបប ែលេះ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-ច្តីរបាចំ្នស្ថទបច្ស្មីច្ោយវង់
ច្ភលងអវ?ីច្ហយីសខមតងកនុងកមែ
វ ិ្ ីអវីែលេះ?ចូរបគា ញឱ្យបាន
ចាស់លាស់។ 

វាល្យខស្សក៏ខបរជាមនមត់ស្តីរអិុចច្ៅតាមវាល្យ
ខស្សច្នាេះ។ 

                          (GCED) 

 

 
 
-របាចំ្នស្ថទ និងរូបភាពរបាចំ្នស្ថទបាន 
បគា ញពីអតតចរកិស្បជាជនខែែរដូ្ចជា៖ចល្យនា
កាច់ោងំស្សីោងំស្បរសទន់ភលន់រហ័រហួ
នស្ថវ ហាប់ រឯីអតតចរកិសលូតបូតសុភាពរាបស្ថ 
អ្ាស្ស័យោន ច្ៅវញិច្ៅមក ស្បកបច្ោយការ
ស្ថមគាីភាពកនុងសហគមន៍រស់ច្ៅជំុវញិែលួន និង
ភាពទទួល្យែុសស្តូវតាមខបបស្បថ្ពណី សងាម 
វបប្ម៌ជាតិខែែរ។ 

 

 

 

 

 

 

 

- សិសសគិតរកចច្មលីយខដ្ល្យស្គូ
បានសួរ និងច្ឆលីយសំណួរស្គូ 
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របាចំ្នស្ថទបច្ស្មីច្ោយវង់ច្ភលងខែែរមួយស្បច្ភទគឺ
វង់ច្ភលងមច្ហារ ីច្ហយីសខមតងជូនកនុងកមែវ ិ្ ីដូ្ច
ជា៖ 
ទទួល្យគណៈស្បតិភូជាតិ អនតរជាតិកនុងពិ្ីច្ល្យៀង
ស័យច្ភាជៈ ជូនអងាទូតប ត ស្បច្ទសនានា ពិ្ី
បុណយអំុទូក ពិ្ីច្រៀបអាពាហ៍ពិពាហ៍ ច្ឡងី
ច្គហោឋ នងែី បញ្ចុ េះសីម៉ា ………។ល្យ។ 

 

- សិសសគិតរកចច្មលីយខដ្ល្យស្គូ
បានសួរ និងច្ឆលីយសំណួរស្គូ 

ជំហានទី៤៖  ពស្ងឹងពុទធិ   (៣នាទី) 

 
-ច្តីការសិការបាចំ្នស្ថទផតល្យ់
អតាស្បច្ោន៍ខដ្ល្យឬច្ទដ្ល្យ់អនក
សិកា?អវីែលេះ?ចូរបគា ញឱ្យ
បានចាស់លាស់។ 

(GCED) 
-ការសិការបាចំ្នស្ថទបានផតល្យ់អតាស្បច្ោន៍
ោ៉ា ងសំបូរខបបដ្ល្យ់អនកសិកាមនដូ្ចជា៖
ទទួល្យបាននូវកាយសមបោសស្មបរមយ កបួន
កាច់ចល្យនារបា ំច្ចេះបញ្ាូ ល្យសច្ញ្ចតនាកនុងការ
សខមតង ច្ចេះច្ វ្ីការរមួោន ស្បកបច្ោយបរោិកាស
រកីរាយ   ស្ថា ល្យ់ឧបករណ៍ច្នស្ថទមួយខបបរបស់

 
-សិសសពាោមច្ឆលីយច្រៀងៗ
ែលួនតាមរយៈចំច្ណេះដឹ្ងពីច្ម
ច្រៀននិងការស្ស្ថវស្ជាវ ខដ្ល្យ
ពួកច្គបានសិការចួ។ 
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ខែែរ ខដ្ល្យបានច្ស្បីតាងំពីរបុរាណ បានចូល្យរមួខង
រការបាសំ្បថ្ពណី ក៍ដូ្ចជាបានចូល្យរមួ
ផសពវផាយដ្ល្យ់ការច្ស្បីស្បាស់ឧបករណ៍ច្នស្ថទ
ខដ្ល្យែុសចាប់នាឲំ្យបំតល ញពូជ 
ស្តី និងបរសិ្ថា នផងខដ្ល្យ។ 

 

 

 
ជំហានទី៥៖ប ដ ចំ្ផញី(២នាទី) 
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-ឲ្យសិសសច្មីល្យច្មច្រៀនខដ្ល្យ
ច្ទីបនឹងបានច្រៀនច្ឡងីវញិ
ច្ហយី  និងច្រៀនពត់ថ្ដ្ច្ជីងច្ៅ
ផៃេះច្ដី្មបចី្ស្តៀមការអនុវតតរបាំ
ច្នស្ថទ។ 

 

 
-សិសសស្ថត ប់ស្គូខណនា ំ
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្បធានបទ៖ រចនាខ្ខ្លង (មបត្ិភណឌ វបបធម៌អរបូីយ)៍ 

ច្ស្ថភណឌ  សុភ័ស្រកត  ស្សី សុកស្ថតត  គង់ វល្យកេណ៍  
វទិាស្ថា នគរុច្កាសល្យយរាជធានីភនំច្ពញ 

 

 

 

 

 

 

 

១. វត្ថុបំណង ៖ បន្ទា បព់ីបានសិក្សាមេម ៀនខ្លែង 

. វជិាា សមបោ ច្រៀបរាប់អំពីការរចនាខែលងខដ្ល្យជាវបប្ម៌ចំរុេះជាមូល្យោឋ នច្ដី្មបចី្ឆ្ព េះច្ៅការបច្ងេីត
គំនិតថ្ចនស្បតិដ្ឋងែី ខដ្ល្យមនល្យកេណៈវទិាស្ថស្រសត វបប្ម៌ និងសងាមតាមរយៈឯកស្ថរសកល្យរបស់
យូច្ណសេូ ។ 

. បំណិនសមបោ ច្ស្បីស្បាសប់ច្ចចកច្ទសនិងសមា រៈបានស្តឹមស្តូវកនុងការរចនាផល្យិតខែលងតាមល្យំនាំ
ខែលងខែែរនិងខែលងច្ផសងៗ ខដ្ល្យអាចបច្គា េះច្ល្យងជាមួយោន  និងខចករខំល្យកការយល្យ់ច្ឃញីអំពីខែលង 
តាមរយៈរូបគំរូ ។ 

. ចរោិសមបោ មនស្ថែ រតីច្ចេះជយួោន ច្ៅវញិច្ៅមក ច្ដី្មបចី្ល្យីកសៃួយ និងចូល្យរមួកនុងការ
ផសពវផាយ ច្ល្យីកកមពស់ស្ថន ថ្ដ្សិល្យបៈ ជាសកល្យ បានស្តឹមស្តូវ ច្ោយយកគំរូតាម ស្ថន ថ្ដ្សិល្យបៈ
ដូ្នតា ។ 

សកមែភាពស្គ ូ ែលឹមស្ថរ សកមែភាពសិសស 

ជំហានទី ១ (៣ នាទ)ី 

. សូមរកាស ត ប់ធាន ប់ច្ៅកខនលងអងាុយ 

. ច្តីមនអនកអវតតមនឬច្ទ? 

. ច្តីបាូនៗធាល ប់បានច្ៅទសសនាស្ថរមនៃីរ
សិល្យបៈខដ្រច្ទ?នងិបានច្ឃញីអវីែលេះច្ៅទី
ច្នាេះ? (GCED) 

ពិនិតយស ត បធ់ាន ប់កនុងថ្នន ក់ច្រៀន និង
ខចករខំល្យកបទពិច្ស្ថ្ន៍ 

. ចូល្យរមួសមា តថ្នន កប់ានស្ថា ត
ល្យា 
. ស្បាប់ពកីារចូល្យរមួកនុងថ្នន ក់
ច្រៀន 

កាល្យបរចិ្ចេទ៖ ថ្ងៃ .................................ខែ.........................ឆ្ន .ំ...................ព.ស.២៥៦... 
ស្តូវនឹងថ្ងៃទី.................ខែ...............ឆ្ន ២ំ០......... 

មុែវជិាា  ៖ អប់រសំិល្យបៈ 
ជំពូក២ ៖ ហតាកមែ 
ច្មច្រៀន ៖ រចនាខែលង 
             ថ្នន ក់ទី៧ 
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. ច្ៅស្ថរមនៃីមនការតាងំ
ស្ថន ថ្ដ្សលិ្យបៈជាច្ស្ចីន ោងំ
បុរាណនិងទំច្នីប ល្យកេណៈ
ជាតិនិងអនតរជាតិ។ 

ជំហានទី ២ (៥ នាទ)ី 

. ចូរបាូនច្្វីការបគា ញពីបច្ចចកច្ទសច្្វីស្ថន ថ្ដ្
ចមល ក់អពំីសមា រៈខដ្ល្យអាចច្ស្បីស្បាស់ច្ឡងី
វញិច្នេះ។  

រលំ្យឹកពីបទពិច្ស្ថ្ន៍ខដ្ល្យបានច្រៀន
កនលងមក 

. បកស្ស្ថយតាមស្ថា នភាពរូប
ខដ្ល្យបានច្្វីច្ៅកនុងថ្នន ក់។  

ជំហានទី ៣ (៣០ នាទី) 

. ចូរបាូនៗទសសនារូបភាពខែលងឯកខែែរ និង
ខែលងតាមប ត ស្បច្ទសមួយចនំួនច្ទៀត ស្ពម
ោងំវចី្ដ្អូ និោយអំពីខែលងឯកខែែរ។ 
(GCED) 

 

 

 

 

 

 

. ចូរបាូនសច្ងេតច្ល្យីសមា រៈោងំអស់ច្នេះ។ 
(មនសមា រៈបគា ញតៃ ល្យ់) 

 

 

ច្មច្រៀន រចនាខែលង 

. បទបគា ញស្បវតតិែលីៗអពំីខែលងខែែរ និង
ខែលង 

(តាមរយៈឯកស្ថរអតាបទ រូបភាព វ ី
ច្ដ្អូ)  

. ខណនាពំីការច្ស្បីស្បាស់សមា រៈ 

. បគា ញពីបច្ចចកច្ទសច្្វីខែលងឯកខែែរ 

តាមជំហានៗ (ច្ោយតៃ ល្យឬ់តាមរ
យៈវចី្ដ្អូ)  

. ទសសនាច្ោយយកចិតត
ទុកោក់ និងកត់ច ំ។ំ 

. កតច់ំ រំាល្យ់សមា រៈោងំ
អស់ខដ្ល្យបានបគា ញ។ 

. ស្ថកល្យបងច្្វតីាមការខណនា ំ

. ច្ដ្ីរទសសនាស្ថន ថ្ដ្មិតតភកតិ។ 
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. ចូរបាូនស្ថកល្យបងច្្វីតាមបច្ចចកច្ទសច្នេះ
ជាមួយស្គ។ូ 

 

 

 

 

. សស្មបសស្មលូ្យសកមែភាពច្ពល្យច្្វីស្ថន ថ្ដ្
ស្ថកល្យបង។ 

ជំហានទី ៤ (១០ នាទ)ី 

. ចូរបាូនបគា ញពីបច្ចចកច្ទសនិងសមា រៈកនុង
ការរចនាខែលងរបស់បាូន។ 

. ចូរបាូនបគា ញច ំប់អារមែណ៍អំពីខែលង
តាមប ត ស្បច្ទសច្ផសងៗខដ្ល្យច្ទីបខតបាន
ច្រៀនរចួច្ហយី។ (GCED) 

. ចូរច្រៀបចសំមា តសមា រៈឱ្យបានស្ថា តច្ឡងីវ ិ
ញ។ 

ពស្ងឹងចំច្ណេះដ្ឹងកនុងសកមែភាពច្ម
ច្រៀនច្នេះ 

. បានបគា ញតាមល្យទធភាព
ខដ្ល្យចងចា។ំ 

. បគា ញចំ ប់អារមែណ៍ អពំី
ខែលងថ្នប ត ស្បច្ទសច្ផសងៗ។ 
(GCED) 

. កិចចការច្រៀបចំសមា រៈច្ៅតាម
កខនលងច្ឡងីវញិ។ 

ជំហានទី ៥ (៣ នាទ)ី 

. ចូរបាូនៗស្ថកល្យបងច្្វីកិចចការច្នេះច្ោយគូរ
ស្ពាងរូបរាងខែលងច្ផសងៗនិងខែលងឯកខដ្ល្យបាូន
ស្សឡាញ់ជាមួយពុកខម៉ានងិបងបាូនមិតតភកតិ 
ច្ៅផៃេះច្ដ្ីមបទីទួល្យបានចំច្ណេះដ្ឹងបនតនិង
ជួយផសពវផាយវបប្ម៌ផងខដ្រ។ (GCED) 

ប ត ចំ្ផញីច្ផសងៗោកទ់ងនងឹច្មច្រៀន
ច្នេះ។ 

. យកចិតតទុកោក់នងិច្រៀបចំ
សស្មក 
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្បធានបទ៖ មរឿង ទុំទាវ(នំមិនធំជាងនាឡ)ិ 
គួយ សូោន 

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
 

កាលបរចិ្ឆេទ     ៖ថ្ងៃ……….ខែ………….ឆ្ន ាំ........................ ព.ស.២៥៦.... 
     ត្រូវនឹងថ្ងៃទី……………..ខែ…………………..ឆ្ន ាំ២០២....  

មុែវជិ្ជា   ៖ អក្សរសាស្រសតខែែរ 
ថ្នន ក្ ់  ៖ ទី១១  
ច្មច្រៀន  ៖ សមរថភាពអាំណាន 
រយៈច្ពល ៖ ១ច្ ៉ោ ង 

១-វត្ថុបំណង ៖ ម្កាយពីបានសកិាមមមរៀនមនេះចប់ សកិាា កាមនឹងទទួលបាន៖ 
ក-វិជាា សមបទា៖  

- ត្ាបពី់ផ្នរគ់ាំនិរទុក្ដាក្កូ់្នច្ៅ(ទសសនៈនាំមនិធាំជ្ជងនាឡិ) និងការរស ូទាមទារច្សរភីាពរបស់ 
កូ្នត្សីក្នុងសមយ័លខងែក្ានឆាស់លាស់តាមរយៈការអានអរថបទក្ាំណាពយ 

ខ្-បំណិនសមបទា៖  
- វភិាគពិចារណាផ្នរគ់ាំនិរទុក្ដាក្កូ់្នច្ៅ )ទសសនៈនាំមនិធាំជ្ជងនាឡិ(  និងការរស ូច្សរភីាព  

តាមរយៈការពិភាក្ាត្កុ្ម 
រ-ចរយិាសមបទា៖ 

- ឆូលរមួខក្លមអពីផ្នរគ់ាំនិរទុក្ដាក្កូ់្នច្ៅ(ទសសនៈនាំមនិធាំជ្ជងនាឡិ) ក្នុងសងគមខែែរនាច្ពលបឆចុ
បបនន។ 

២-សម្ភា រឧបមទស  

- ច្សៀវច្ៅសិក្ាច្ោលទាំពរ័២៨-៣២ ដក្ត្សងអ់រថបទច្រឿងទុាំទាវរបស់ត្ពះភកិ្ខុច្សាមឆ្ន ាំ១៩១៥ 
- កាត រច្ែៀន ហ្ែឺរ ច្សៀវច្ៅសិសស ច្សៀវច្ៅត្គូ 
- វចី្ដអូទាក្ទ់ងនឹងច្រឿងទុាំទាវ 
- រូបភាពមយួឆាំនួនទាក្ទ់ងនឹងទសសនៈនាំមនិធាំជ្ជងនាឡិ 

៣-វិធីសាស្តសរបម្ងៀន៖ វិធីបម្ងៀនតាមខ្បបរេិះរក(IBL) 
៤-លនំានំនការបម្ងៀន 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារមមមរៀន សកមែភាពសសិស 
-ពិនរិយឯក្សណាា ន វនិយ័  
សណាត បធ់្នន បថ់្នន ក្ច់្រៀន 

ជំហានទ១ី(២នាទ)ី 
(រដាាលថ្នន ក្)់ 

- សិសសច្សៃៀមសាៃ រ ់ 
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-ច្រើសាត ហ៍្មុនច្លាក្ ច្លាក្ត្សី
ានសិក្ាច្មច្រៀនអែី? 

ជំហានទី២(៥នាទ)ី 
(រ ាំឭក្ច្មច្រៀនចាស់) 

- សិសសច្្លើយ 
 

 មមមរៀន៖ ទំមនៀមទម្ភល ប់ខ្ខ្ែរ  
-ដូឆច្មតឆច្ៅថ្នទាំច្នៀមទ ល ប?់ -ទាំច្នៀមទ ល បគ់ឺអែីខដលធ្នល បច់្ធែើរៗតាមោន អាឆជ្ជ

ទ ល បល់អ ច្ក្ើរានជ្ជសុែដុមនីយក្មែក្នុងត្គសួារ 
និងសងគម។ 

-សិសសច្្លើយ 
 

-ច្រើទាំច្នៀមទ ល បខ់ែែរ នអែីែលះ? -ទាំច្នៀមទ ល បខ់ែែរសាំខាន់ៗ  នគឺ ច្ពលច្ក្ើរ ច្ពល
ការ និងច្ពលក្ប(់សាល ប)់ 

-សិសសច្្លើយ 
 

-ទាំច្នៀមទ ល បច់្ពលច្រៀបអាពាហ៍្ 
ពិពាហ៍្របស់ខែែរត្បត្ពឹរតច្ៅដូឆ 
ច្មតឆ? 

-មុនច្ពលច្រៀបការ(សតីដណ្តឹ ង) ច្ពលច្រៀបការ និង 
ច្ត្កាយច្ពលច្រៀបការ។ 

-សិសសច្្លើយ 
 

 ជំហានទី៣(៤៥នាទ)ី 
(……………………) 

 

   
 ការបំផសុរនំិត្ 

https://www.facebook.com/www.education. 
nic.com.KH/ 

 

-ច្ត្កាយពីទសសនាវចី្ដអូរឆួ។ 
-ច្រើច្លាក្អនក្អាឆក្ាំណ្រា់ននូវ
ឆាំណ្ងច្ ើង នងិត្បភពអរថបទ
ានយ៉ោ ងដូឆច្មតឆខដរ? 

-ឆាំណ្ងច្ ើងច្នះ (នាំមនិធាំជ្ជងនាឡិ)ជ្ជអរថបទដក្
ត្សងច់្ឆញពីច្រឿងទុាំទាវរបស់ត្ពះភកិ្ខុច្សាមឆ្ន ាំ
១៩១៥។ 
-ដូច្ឆនះ ថ្ងៃច្នះ គឺសិក្ា «នាំមនិធាំជ្ជងនាឡិ»។ 

-សិសសច្្លើយ 
 

-ច្រើអនក្យល់យ៉ោ ងដូឆច្មតឆឆាំច្ពាះ
នយ័ថ្នឆាំណ្ងច្ ើងអរថបទច្នះ? 

 

-នយ័ឆាំៈ  នាឡិ គឺជ្ជរង្វែ ស់បុរាណ្របស់ខែែរឬពុមព
សត្ បច់្ធែើនាំ ឬចាក្ន់ាំគឺសាំច្ៅយក្ខពងខក្វ ឬក្ច្នាោ ង 
សត្ បច់ាក្ន់ាំអាច្កា ចាហួ្យ។ល។  ច្ហ្រុច្នះ
ច្ហ្ើយានច្លាក្ច្ពាលថ្ន នាំទាាំងអស់មនិអាឆធាំ
ជ្ជងរង្វែ ល់របស់វាច្ឡើយ។ 
-នយ័ច្ធៀបវញិៈនាឡិសាំច្ៅដល់ផ្នរគ់ាំនរិរបស់ឪពុក្
 ត យតាាំងពីបុរាណ្ជ្ជពិច្សសសមយ័សខងែក្ក្នុងការ

-សិសសច្្លើយ 
 

 

ភកេីភាពរវាងទុំោវ 

file:///C:/Users/Admin/Downloads/Telegram%20Desktop/នំធំជាងនាឡិ.mp4
https://www.facebook.com/www.education
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ទុក្ដាក្កូ់្នច្ៅឱ្យ នគូត្សក្រ គឺ តាបិតា ឬអាណា
ពាាល នសិទធិសច្ត្មឆទាាំងត្សុងច្លើវាសនាកូ្ន
ត្សី។ ច្ទាះបីជ្ជកូ្នត្សីមនិច្ពញឆិរតនងឹកូ្នក្ច្ ល ះក្តី
ក្ម៏និហ នត្បខក្ក្ខដរច្ដាយខាល ឆអាំណាឆ ត យ។  

-ត្គូ ាំរុញសិសសឱ្យបច្ងកើរសាំណួ្រ? 
 

សណួំរ 
-ច្រើទសសនៈនាំមនិធាំជ្ជងនាឡិច្នះាន្លុះបញ្ច ាំងពី
ផ្នរគ់ាំនរិខែែរសាំខានអ់ែីែលះក្នុងសមយ័លខងែក្? 

-សិសសបច្ងកើរសាំណួ្រ 
 

-ត្គូឱ្យសិសសរះិរក្ឆច្មលើយា៉ោ ន់
សាែ ន 
 

ចមមលើយ 
អរថបទក្ាំណាពយច្នះាន្លុះបញ្ច ាំងដូឆជ្ជ៖ 

១-ពធិីសតីដណ្តឹ ងច្លឆច្ឡើងតាមរយៈត្គួសារអរ ូន
សតីដណ្តឹ ងនាងទាវ 
២-ទសសនៈនាំមនិធាំជ្ជងនាឡិច្លឆច្ឡើងតាមរយៈ ត
យទាវបងខាំនាងឱ្យ នគូត្សក្រ  និងផ្លវាិក្ 
៣-ការរស ូមរិរបស់នាងទាវ 

-សិសសច្្លើយ 
 

ត្ក្ុមទី១៖ពិធីសតីដណ្តឹ ង 
GCED 

ការពិភាកា្កុម 
១-ពធិីសតីដណ្តឹ ងថ្នត្គសួារអរ ូនឆាំច្ពាះនាងទាវ 

 
-សិសសពិភាក្ាត្ក្ុម 

 
 
 
 
 
 
 

  
 

-ត្កុ្មទី២៖នាំមនិធាំជ្ជងនាឡិ  
GCE 

២-នាំមនិធាំជ្ជងនាឡិច្លឆច្ឡើងតាមរយៈ ត យទាវ 
បងខាំនាង នគូត្សក្រ  និងផ្លវាិក្ 

 
 
 

ផល្យវបិាកថ្នទសសនៈនំមនិ្ជំាងនាឡ ិ

- សិសសពិភាក្ាត្ក្ុម 
 

 
ពិ្ីសត ី
ដ្ណតឹ ង 

 

ពិ្ីសត ី
ដ្ណតឹ ង 

ភ័សតុភារ ប ណ ការ 
ច្ស្គឿងអល្យងាការ 

រថ្មលបងកបថ់្នការសតីដណ្តឹ ង៖ 
ការទទួលសាគ ល់ដឹងឮពីចាស់
ទុាំថ្នកូ្នក្ច្ ល ះ និងកូ្នត្ក្មុាំជ្ជ
គូនឹងោន ក្នុងច្ពលអនាគរ(អរត
សញ្ា ណ្ក្មែថ្នត្បថ្ពណី្ខែែរ) 

 

នំមិនធំ
ជាងនាឡ ិ

កាតពវកិចចរបស់មត យ 

ចំច្ពាេះកូនស្សី 
ការច្លាភលន ់ 
និងការត្សឡាញ់

អាំណាឆ 

ជាទូច្ៅអនក
រចំ្លាភបពំាន
អនកដ្ថ្ទខតង
ទទួល្យច្ោស 

ជាទូច្ៅមនុសសស្គប់រូបស្តូវមន
គូស្សករ ច្ដ្មីបបីច្ងេតីកូនច្ៅ។ 
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-ចិតតច្លាភល្យន់ហួសច្ហតុ   និងអ ំចតត ចក់ារនា ំ
ឱ្យបាត់បងកូ់នស្សីជាទីស្សឡាញ់ 
-ការមិនយល្យ់ចតិតកូនស្សីនាឱំ្យមនការច្ស្ថកស្ថត យ 
ថ្ងៃច្ស្កាយ។ 
-មត យោវកាល យជាអនកគរ និងស្តូវកប់ោងំរស់(ច្ោស) 

ត្ក្ុមទី៣៖ ការរស ូមរិរបស់នាងទាវ 
 GCED 

៣-ការរស ូមរិរបស់នាងទាវ 
 
 
 
 
 
 
 
 

-សិសសពិភាក្ាត្ក្ុម 

-ស្គូឱ្យសសិសសននិោឋ ន 
GCED 

សននដិ្ឋឋ ន៖ 
ដូច្ឆនះ អរថបទក្ាំណាពយច្នះពិរជ្ជ នរូារមែណ៍្
យ៉ោ ងវចិ្សសវសិាលក្នុងការទាក្ទ់ាញអនក្អាន និង
 នែលឹមសារ្លុះបញ្ច ាំងពីផ្នរគ់ាំនិរ ខដលជ្ជទាំច្នៀម
ទ ល បខ់ែែរ ច្ហ្ើយក្ា៏នបង្វា ញពីឆិរតច្លាភលន់
ត្សឡាញ់បុណ្យសក្តិ   និងការបងខិរបងខាំកូ្នត្សីឱ្យ
ច្រៀបការទាាំងនាងមនិច្ពញឆរិត   ច្ហ្ើយនាាំឱ្យនាង
ារប់ង ់ីវរិច្ៅតាមបតីរបស់នាង។ ផ្នរគ់ាំនិរច្នះពុាំ
ខមនច្ក្ើរខរក្នុងត្សុក្ខែែរច្ទ សូមបខីរក្នុងត្បច្ទស
អងច់្គលសក្ ៏នច្រឿងត្បហក្ត់្បខហ្សោន ច្នះាន
ច្ក្ើរច្ឡើងខដរតាមរយៈច្រឿងរ ៉ោូច្មអូ និងសូរខីយ៉ោរ។ 
ដូឆច្នះ ឥទធិពលថ្នផ្នរគ់ាំនរិនាំមនិធាំជ្ជងនាឡិាន
ខត្បកាល យជ្ជការរស ូទាមទារច្សរភីាពមយួសត្ ប់

-សិសសសននិោឋ ន 

 

នាងត្រូវការសភុមងគល
មួយពរិត្ាកដ 

 

នាងស្តូវការបុរសខដ្ល្យ
នាងញចតិត ច្សរភីាពបស្គប់ស្ោន់កនុង

ការសច្ស្មចចិតត 

មិនខមនជាសតវឬ
ទំនិញខដ្ល្យអាចល្យក់
ដូ្របានច្នាេះទទ្យ 

នាងត្រូវការសុភមងគល
មយួពរិត្ាក្ដ 

នំធជំាងនាឡ ិ
ជាទូច្ៅស្រសតីស្គប់រូបស្តូវការច្សរ ី
ភាពកនុងការច្រៀបចំសុភមងាល្យ 

ផនូរទុំោវ ច្ៅច្ពា្ិ៍ច្ជងីខាល្យ 
ច្ែតតតបូងភន ំ
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យុវ នខែែរនាច្ពលបឆចុបបននក្នុងការសច្ត្មឆឆិរតច្រ ើស
គូត្សក្រ ច្ដើមបចី្រៀបឆាំសុភមងគល។ 

 
 
-ច្រើទសសនៈនាំមនិធាំជ្ជងនាឡិ
ានផ្តល់នូវគុណ្វបិរតិអែែីលះដល់
ត្គួសារនាងទាវ 

ជំហានទ៥ី(៥នាទ)ី 
(ពត្ងឹងពុទធិ) 

-សាល បន់ាងទាវជ្ជកូ្នត្សីខរមយួគរ ់
- ត យារប់ងកូ់្នជ្ជទីត្សឡាញ់ 
-មហិ្ឆេតាទាាំងឡាយត្រូវរលាយអស់ 
- ត យនានា ាំនានច់្ត្កាយមនិយក្គាំរូតាម 
 

 
 
- សិសសច្្លើយ 

-ឆូរបអូនៗសាក្លបងសិក្ាពផី្នរ់
គាំនិររបស់ តា បិតាក្នុងការ
ទុក្ដាក្កូ់្នច្ៅឱ្យ នគូត្សក្រ
ក្នុងសហ្គមនប៍អូនក្ាំពុងរស់ច្ៅ។  

ជំហានទ៥ី(៣នាទី) 
(បណាត ាំច្ផ្ញើ) 
ក្ិឆចការផ្ោះ 

 

-សិសសកត់ស្តា 
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    ប្រធានរទ៖ តនមល និងស៊ីលវិជាជា 
ឡុច ចាន់ងន  ប៉ាូ ប ុនាន 
វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ

 
កាល្យបរចិ្ចេទ ៖ ថ្ងៃ..................... ខែ........... ឆ្ន .ំ...........ព.ស. ២៥៦...... 

    ស្តូវនឹងថ្ងៃ.................ខែ........... ឆ្ន ២ំ០២....... 
មុែវជិាា   ៖ សីល្យ្ម៌ពល្យរដ្ឋវជិាា   
ស្បធានបទ ៖ តថ្មល និងសីល្យវជិាា  រយៈច្ពល្យ២ម៉ា ង 
រយៈច្ពល្យ ៖ ១ច្ម៉ា ង (ច្ម៉ា ងទី២) 

I. វតថុរំណងដមដរៀន 
ច្ស្កាយពីបញ្ច ប់ការសិកាច្មច្រៀនច្នេះ អាចបស្ររា បែលឹមស្ថរពល្យរដ្ឋសកល្យដ្ល់្យអនកសិកាអំពី៖ 

o វជិាា សមបោ/ពុទធិ៖ សីល្យវជិាា ឬទសសនវជិាា សីល្យវជិាា  ច្ហតុខដ្ល្យនាឱំ្យច្យងីសិកាទសសនវជិាា
សីល្យ្ម៌ កតាត សំខាន់ៗកនុងការវាយតថ្មលសីល្យអំច្ពី និងច្ហតុផល្យប ដ ល្យឲ្យមនសីល្យ្ម៌ 

o បំណិនសមបោ/ចិតត-សងាម៖ វាយតថ្មលសីល្យវជិាា  ច្ហតុផល្យថ្នទសសនវជិាា សីល្យ្ម៌ កតាត សំ
ខាន់ៗកនុងការវាយតថ្មលសីល្យអំច្ពី និងច្ហតុផល្យប ដ ល្យឲ្យមនសីល្យ្ម៌ 

o ចរោិសមបោ/ឥរោិបង៖ បណតុ េះស្ថែ រតី ចូល្យរមួ ឱ្យតថ្មល និងស្បតិបតតិ សីល្យវជិាា  និងអំច្ពី
ច្ផសងៗច្ោយមនទំនួល្យែុសស្តូវែពស់កនុងនាមជាពល្យរដ្ឋសងាម 

II. សម្ភារៈឧរដទេស៖  
ស្បធានបទ សតីពី តថ្មល និងសីល្យវជិាា  ខដ្ល្យច្រៀបចំច្ោយស្ករមការគរ GCED ថ្នវទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
និងឯកស្ថរច្ោងខដ្ល្យ ពាក់ព័នធជាមួយកមែវ ិ្ ីបណតុ េះប ត ល្យម្យមសិកា.. 

III. វិធ៊ីសាង្គសតរដប្ងៀន៖ សិសសមជឈមណឌ ល្យ ខបបពិភាកា និងការគរស្ករម៖ 
IV. ដំណឹកនំដមដរៀន 

សកមមភាពប្រ ូ ខលឹមសារ សកមមភាពសសិាស 

រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់ច្រៀន 

ពិនិតយវតតមន 

អនាម័យ 

ជំហានទ៊ី១ 

ពប្ងឹងថ្នាក ់ 

(៣ នាទី) 

ច្ស្កាកឈរ ច្សៃៀមស្ថៃ ត ់

ស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍ 

កិចចស្ថវ គមន៍(GCED)៖ 

ការសួរ សុែទុកេសិសស ឆលុេះបរា ងំនូវការ
អប់រពំល្យរដ្ឋសកល្យ..ការស្សលាញ់ យកចិតត
ទុកេោក់ ស្ពួយបារមែណ៍ (GCED) 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 36 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

❖ សំណួរអពំីច្មច្រៀនចាស់  
ច្តីតថ្មលអតតច្នាម័ត និងសតានុម័តជា
អវី? 

ច្តីច្គខចកតថ្មលប៉ាុនាែ នកស្មិតអវែីលេះ? 

 

 

ស្គបូំផុសសំណួរោក់ទង (GCED)៖ 

ច្តីតថ្មលច្នាេះមនពាក់ព័នធជាមយួការ
អប់រភំាពជាពល្យរដ្ឋសកល្យ? 

ជំហានទ៊ី២ 

រមលឹកដមដរៀនចាស់៖ 

ដមដរៀន តនមល និងស៊ីល
វិជាជា 

(៧ នាទី) 

 

សិសសច្ឆលីយជាល្យកេណៈបុគាល្យ 

- តថ្មលអតតច្នាម័ត និងសតានុមត័ 
- ការខបងខចកតថ្មលមន៖ តថ្មលកស្មិត

ោប និងតថ្មលកស្មិតែពស ់
ការច្ស្ជីសច្រសីតថ្មលអាចជា(GCED)៖ 

- ជាច្សរភីាព  
- ជាសិទធិ និងការរស់រានមនជីវតិ 
- កាតពវកចិច ករណីកចិច 
- ជាផល្យស្បច្ោជន ៍
- ជាឧតតមគតិ គតិបណឌិ ត 
- ជាសច្ញ្ចតនា និងការទទលួ្យែុសស្តូវ 
ជាអំ ច ស្ទពយសមបតត ិ

 

ស្គូខបងខចកសិសសជាស្ករម 

ជំហានទ៊ី៣៖ ដមដរៀនថ្ម៊ី 

(៣៥ នាទី) 

តនមល និងស៊ីលវិជាជា(ត) 

 

សិសសច្រៀបចំស្ករមតាមការខណនារំបស់ស្គ ូ

ប្ក ម១៖ សិកាាព៊ីនិយមនយ័ស៊ីល
វិជាជា 
 
❖ ច្ហតុអវីមនុសសស្គប់រូបស្តវូមន

សីល្យ្ម៌(GCED)? 
 

- សិកាពីអវមីួយខដ្ល្យស្តូវ ឬ
ែុសច្ៅកនុងទច្ងវីររបស់
មនុសស និងការខសវងរកជីវតិ
ស្បកបច្ោយកុសល្យ។ 

- ជាការសិកាច្តត តច្ៅច្ល្យី
ច្ោល្យការណ៍សលី្យ្ម៌ 
ចាប់ថ្នការស្បស្ពតឹត ឬស្បព័នធ
ច្ផសងៗខដ្ល្យច្គគួរខតស្បស្ពតឹត
តាមោ៉ា ងម៉ាត់ចត ់ 

- សីល្យវជិាា កណំត់នូវអវីខដ្ល្យ
ជាការស្បស្ពឹតតល្យា និងជាអវី
ខដ្ល្យជាការស្បស្ពឹតតមនិល្យា។  

- សីល្យវជិាា បគា ញនូវអំច្ពី
របស់មនុសសខដ្ល្យគួរទទលួ្យ

ស្គឱូ្យសិសសផតល់្យនិយមន័យ៖ 

- សីល្យវជិាា ជាអវី? 
❖ ច្ហតុអវីមនុសសស្គប់រូបស្តវូមនសីល្យ

្ម៌(GCED)? 
- បគា ញមនុសសនូវតថ្មលពិតសស្មប់ជីវតិ 
បច្ងេីនន័យសស្មបជ់ីវតិ សស្មប់ស្គួស្ថរ 
សស្មប់សងាម និងពភិពច្លាក 
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យក និងផដល្យ់ឲ្យនូវគំរមូួយ 

ច្ោយខផាកច្ល្យមូីល្យោឋ ន
អាកបបកិរោិស្បកបច្ោយ
សីល្យ្ម៌ ស្តមឹស្តូវ គុណ្ម៌
..។ 

ប្ក ម២៖ សិកាាព៊ីមូលដេត អ្វ៊ីដដល
នំឱាយដយើងប្តវូសិកាាទសាសនវិជាជា
ស៊ីលធម ៌
❖ ច្ហតុអវីមនុសសស្គប់រូបស្តវូមន

សីល្យ្ម៌(GCED)? 
 

- ច្លាក ្ងីឹស ថ្ន៖ ច្ហតុអវី
បានជាអំច្ពមីួយល្យាស្បច្សីរ
ជាងអំច្ពីមយួច្ទៀត 

- ទសសនវជិាា សីល្យ្ម៌
ពាោមបគា ញមនុសសនូវ
តថ្មលពិតថ្នជីវតិ និងបច្ងេីន
ន័យឱ្យជីវតិ 

- សីល្យ្ម៌ជារបកគំច្ហញីថ្ន
តថ្មលពិតថ្នជីវតិ និងញុងំឲ្យ
មនុសសរបួរមួោន ខសវងរកតថ្មល
ោងំច្នាេះ។ 

ច្ហតុអវីបានជាអនកស្តវូរស់ច្ៅច្ោយមន
សីល្យ្ម៌? 

 

❖ ច្ហតុអវីមនុសសស្គប់រូបស្តវូមនសីល្យ
្ម៌(GCED)? 

- ជីវតិខដ្ល្យមនតថ្មលគឺជាជិវតិខដ្ល្យរស់
ច្ៅស្បកបច្ោយសីល្យ្ម៌ មនគុណ
ភាពជីវតិ និង 

- ភាពជាពល្យរដ្ឋសកល្យ 

ប្ក ម៣៖ សិសាាព៊ីកត្តាសំខាន់ៗ
កនុងការវាយតនមលស៊ីលអ្ំដពើ 
ក.ច្ហតុផល្យជំរុញ៖ 
 
 
ែ.មច្្ាបាយ៖ 
 
 
 
 
 
 
❖ ស្គចូ្ល្យីកជាសណួំរបផុំសគនំិត 

ោក់ទង GCED  
 

- មិនអាចច្មលី្យច្ឃញីច្ោយ
គយច្ទ។ អនកខដ្ល្យអាចដ្ឹង
ច្ហតុផល្យជំរុញច្នេះចាស់គឺ
មនខតអនកច្្វីអំច្ពចី្ោយ
តៃ ល្យ់ខតប៉ាុច្ ណ េះ។ 

- ច្គអាចវនិិចេយ័ខាងសីល្យ្ម៌
ោ៉ា ងគយច្ោយឈរច្ល្យី
មូល្យោឋ នថ្នមច្្ាបាយ
ខដ្ល្យអនក មន ក់យកច្ៅ
ច្ស្បីស្បាស់។ ឧ.មនវ ិ្ ីស្ថ
ស្រសតជាច្ស្ចីនកនុងការរកស្បាក់
ចំណូល្យ ដូ្ចជា រកច្ោយ
សុចរតិ ែុសចាប់ អំច្ពពុីក
រល្យួយ ច្កងស្បវញ័្ច អនកដ្ថ្ទ 
ល្យួច បលន់..ជាច្ដ្ីម។ 

ច្តីរគវ យតថ្មលសលី្យអំច្ពីរបស់មនុសសមន ក់
ខផាកច្ល្យីកតាត អវែីលេះ?  

ចូរច្រៀបរាប់... 

ក.ច្ហតុផល្យជស្មរញ 

ែ. មច្្ាបាយ 

ឧ. ោែ នអាហារបរចិ្ភាគ 

ក.អនកស្បស្ពឹតតជាអនកដ្ងឹនូវអវីខដ្ល្យែលូនស្តូវ
ច្្វី 

ែ. សុោំនច្គ ល្យួចច្គ ស្បស្ពឹតតអិំច្ពីពុក
រល្យួច ឆក់បលន.់... 
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❖ ស្គចូ្ល្យីកជាសណួំរបផុំសគនំិត 
ោក់ទង GCED  

- ច្ៅច្ពល្យមនុសសមន ក់ស្បស្ពឹតតអិវមីួយមិន
ស្តឹមស្តូវដូ្ចជា រល្យួច ឆកប់លន់ ស្បស្ពឹតតិ
អំច្ពីពុករល្យួយ.... 

- ច្តីមនផល្យប៉ាេះពាល្យ់អវែីលេះដ្ល្យភ់ាពជា
ពល្យរដ្ឋរបស់អនក និងសងាមរបស់អនក? 

ប្ក ម៤៖ សិកាាព៊ីមូលដេត ផលដដល
រណ្ដាលឲាយមន សាសម្នស៊ីលធម៌ 
 
 
ក.ផល្យស្បច្ោជន៍តៃ ល់្យែលួន៖ 
 
ែ.បរញ របស់ស្ពេះ ឬអាទិច្ទព៖ 
 
គ.ផល្យស្បច្ោជន៍រមួ៖ 
 
 
 
❖ ច្ដ្ីមបឱី្យបុគាល្យ សហគមន៍ សងាម 

និងពិភពច្លាកមន សនតិភាព 
ច្ចៀសផុតពសីស្រគា ម នងិការកាប់
សមល ប់ោន (GCED)៖ 

 

ច្លាក ចន ហវច្សដីរស បាន
ច្ពល្យថ្ន ច្ហតុផល្យខដ្ល្យ
មនុសសស្តូវខតស្បកបច្ោយ
សីល្យ្ម៌ច្ស្ពាេះ៖ 

- ជាទច្ងវីល្យា ច្ោេះជាវាមិន
ទទួល្យបានភាល មៗ ក៏អាច
ទទួល្យបានច្ៅច្ពល្យបនាៃ ប ់
ឬអនាគតខដ្រ 

- មនុសសច្្វអីំច្ពីល្យា ច្ស្ពាេះខត
ស្ពេះរបស់ច្គចងឲ់្យច្គច្្វី
អំច្ពីច្នាេះច្ដ្មីបទីទលួ្យរគវ ន ់

- អនកខដ្ល្យច្ោរពចាបស់ីល្យ
្ម៌ជាកល់ាក់មយួនឹងជួយ
ច្គឲ្យ្នដ្ល្យ់សងាមមយួ
ខដ្ល្យមនល្យកេណៈល្យា
ស្បច្សីរ។ 

ស្គឱូ្យសិសសបគា ញច្ហតុផល្យសីល្យ្ម៌កនុង
ជីវតិរស់ច្ៅស្បចាថំ្ងៃ៖ 

- សីល្យ្ម៌នាមំកនូវការច្ោរព 
- សីល្យ្ម៌នាមំកនូវការចុេះសស្មរងោន

កនុងការរស់ច្ៅ 
- សីល្យ្ម៌នាមំកនូវសនតិភាពពភិព

ច្លាក 
- សីល្យ្ម៌លុ្យបបំបាតស់ស្រគា ម 
 

 

 

 

 

❖ ច្ដ្ីមបឱី្យបុគាល្យ សហគមន៍ សងាម និង
ពិភពច្លាកមន សនតិភាព ច្ចៀសផុត
ពីសស្រគា ម នងិការកាប់សមល ប់
ោន (GCED)៖ 

- មនុសសមន ក់ៗស្តូវយល្យ់ដ្ឹងអំពតីថ្មល 
អតតច្នាម័ត សតានុម័យ និងទំនាក់
ទំនងរបស់វា 

- មនុសសស្តូវមនសលី្យ្មក៌នុងការរស់
ច្ៅមនុសសស្តូវច្ោរពចាប់រដ្ឋ 
ស្ថសនា វបប្ម៌  
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- និងចូល្យរមួខងរកាពភិពច្លាកឱ្យមន
និរនតភាពសស្មប់អនកជំនាន់ច្ស្កាយ 

❖ ប្រូសួរសសិាសអ្ំព៊ីសារៈ
សខំាន់ននការរស់ដៅនងិ
ប្រតិរតតិស៊ីលធម ៌

អវីជាសលី្យវជិាា ? 

ច្តីការរស់ច្ៅច្ោយមនសលី្យ្ម៌ ផតល្យ់
អតាស្បច្ោជន៍អវីដ្ល្យ់អនក? សងាម? 

ជំហានទ៊ី៤៖ 

ការពស្ងឹងពុទធ ិ

(៧នាទី) 

សិសសច្ឆលីយសណួំរ ជាល្យកេណៈបុគាល្យ 

❖ ច្ដ្ីមបឱី្យបុគាល្យ សហគមន៍ សងាម និង
ពិភពច្លាកមន សនតិភាព ច្ចៀសផុត
ពីសស្រគា ម នងិការកាប់សមល ប់
ោន (GCED)៖ 

- សិសសអាចបគា ញពីការយល្យដ់្ឹងរបស់
ពួកច្គ តាមរយៈែលមឹស្ថរច្មច្រៀន«តថ្មល 
និងសលី្យវជិាា »ជាមួយភាពជាពល្យរដ្ឋ
សកល្យ ច្ៅកនុងបរបិទថ្នការរស់ច្ៅ
របស់ែលួន 

- ស្គូសស្មបសស្មួល្យែលឹមស្ថរច្មច្រៀន 
ជាមួយបរបិទសងាម នងិពិភពច្លាក 

កិចចការផៃេះ 

ចូរបាូនៗសមា សចាស់ស្ពឹទធចារកនុងភូមិ
ឱ្យបាន៥នាក់ ពីស្ថរៈស្បច្ោជន៍ថ្ន
ការរស់ច្ៅច្ោយសីល្យ្ម ៌

ជំហានទ៊ី៥៖ 

បណតំ ច្ផញីរ 

(៣នាទី) 

បណតំ ច្ផញីរ 

សូមបាូនៗស្បគល្យ់កិចចការច្ៅថ្ងៃខសៃក 

និងច្្វីបទបគា ញ៣នាទីមន ក់ច្ៅថ្ងៃខសាក 
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្បធានបទ៖ រដ្ឋឋ ភិបាល 
 ស្បាក់ ច្ៅ     ផលុង តូន 
វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ 

 
កាល្យបរចិ្ចេទ ៖ថ្ងៃ................ខែ.............ឆ្ន .ំ.................ព.ស. ២៥៦........  

  ស្តូវនឹងថ្ងៃ ទី............ ខែ............. ឆ្ន  ំ២០២......... 
មុែវជិាា   ៖សីល្យ្ម៌ពល្យរដ្ឋវជិាា   
ស្បធានបទ ៖រោឋ ភិបាល្យ (GCED មនច្ៅកនុងច្ោល្យបណំងទី១៖ស្បពន័ធ នងិរចនាសមពន័ធតបំន ់ជាត ិនងិអនតរជាតិ) 
រយៈច្ពល្យ ៖១ច្ម៉ា ង  
I.វត្ថុបំណង 

• វជិាា សមបោ/ពុទធិ៖ បគា ញពីច្ោល្យបំណង តួនាទីរោឋ ភិបាល្យគុណសមបតតិ និងគុណវបិតតិរដ្ឋបាល្យក
 ត ល្យ មូល្យច្ហតុ និងច្ោល្យច្ៅថ្នការច្ វ្ីកំខណទស្មង់ បានចាស់លាស់ច្ោយច្ផតីមច្ចញពីែលឹមស្ថរ
ច្មច្រៀន។   

• បំណិនសមបោ/ចិតត-សងាម៖ ពិភាកាអំពីទំនួល្យែុសស្តូវរបស់រដ្ឋបាល្យក ត ល្យ មូល្យច្ហតុ និង
ច្ោល្យច្ៅថ្នកំខណទស្មង់ ច្ោល្យបំណង និងតួនាទីរោឋ ភិបាល្យបានសុីជច្ស្ៅតាមរយៈសំណួរ
ពិភាកា។  

• ចរោិសមបោ/ឥរោិបង៖ មនស្ថែ រតីស្ថមគាីភាពកនុងការចូល្យរមួអភិវឌ្ឍន៍សងាម រវាងរោឋ ភិបាល្យ 
និងស្បជាពល្យរដ្ឋស្បកបច្ោយសុែដ្មនីយកមែជាស្បចាចំ្ោយអនុវតតតាមការអនុវតតតៃ ល្យ់។  

II. សម្ភា រៈឧបមទេស៖ ស្កោស់ សវឺត ច្សៀវច្ៅច្ោល្យ វចី្ដ្អូ  
III.  វិធីសាស្តសរបម្ងៀន៖ ៖ វ ិ្ ីស្ថស្រសតបច្ស្ងៀនខបបគច្ស្មង (Project Based Learning) 
IV.  ដ្ំណឹកនាមំមមរៀន 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់ច្រៀន 

ពិនិតយវតតមន 

អនាម័យសួរសុែទុកេសិសស 

ជំហានទី១ 

ពស្ងឹងថ្នន ក់  

(៣ នាទី) 

ច្ស្កាកឈរ ច្សៃៀមស្ថៃ ត់ 

ស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍ 

ការសួរ សុែទុកេសិសស  
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សួរសំណួរអំពីច្មច្រៀនចាស់  

បគា ញរូបភាព ថ្នន ក់ដឹ្កនា ំ

បគា ញវចី្ដ្អូសតីពីការស្បជំុគ
ណៈរដ្ឋមស្រនតីថ្នស្ពេះរាជា 
ចស្កកមពុជា 

ជំហានទី២ 

រមលឹកច្មច្រៀនចាស់ 

(៧ នាទី) 

សិសសច្ឆលីយជាល្យកេណៈបុគាល្យ 

តាមរយៈការច្មីល្យវចី្ដ្អូ ពីមសលិ្យមិញ
(ការស្បជំុគណៈរដ្ឋមស្រនតី) 

ច្ហតុអវីបានជាមនការស្បជំុគណៈរដ្ឋ
មស្រនតីថ្នស្ពេះរាជា ចស្កកមពុជា? 

ស្គូចាក់វចី្ដ្អូ បនាៃ ប់មកពនយល្យ ់

(ការស្បជំុគណរដ្ឋមស្រនតី) 

ស្គូខបងខចកសិសសជា៤ស្ករម 

ពិភាការយៈច្ពល្យ១៥នាទី និង 
ច្ វ្ីបទបគា ញ១ស្ករម០៣នាទី  

ជំហានទី៣៖ ច្មច្រៀនងែី 

(៣០ នាទី) 

រោឋ ភិបាល្យ 

សិសសច្មីល្យវចី្ដ្អូ បនាៃ ប់មកស្ថត ប់ស្គូ
ពនយល់្យ។  

ការស្បជំុរបស់គណៈរដ្ឋមស្រនតីគឺជាការ
ស្បជំុច្ពញអងា ច្ដី្មបសីច្ស្មចច្ោេះ
ស្ស្ថយរាល្យ់កិចចការទូច្ៅរបស់រោឋ ភិ
បាល្យ។  
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ស្ករមទី១. រដ្ឋបាល្យក ត ល្យមន
គុណសមបតតិ និងគុណវបិតតិអវី
ែលេះ?  

(ស្គូខណនាសំិសសស្គប់ស្ករមឱ្យ
ពិនិតយច្ៅសំណួរចាស់លាស់ 
ច្ដី្មបយីល្យ់ចាស់ពីបញ្ា  បនាៃ ប់
មកខណនាសិសសឱ្យបច្ងេីត
ខផនការ ច្ដី្មបចី្ោេះស្ស្ថយបរា  
ជាចុងច្ស្កាមស្គូខណនាសំិសស
កនុងការវាយតថ្មលច្ល្យីដំ្ច្ េះ
ស្ស្ថយស្ករមរបស់ែលូន និង
តំ ងស្ករមច្ វ្ីបទបគា ញ) 

- គុណសមបតតិរដ្ឋបាល្យក ត ល្យ៖ 

- មនភាពខាល ងំច្ វ្ីឱ្យមនការឯក
ភាពោន កនុងការអនុវតតការគរដូ្ចោន  
ច្ោយោែ នករណីពិច្សស ឬច្ោយ
ខឡកសស្មប់មូល្យោឋ ន មួយច្ឡី
យ។  

- ផតល្យ់ជូនស្បជាពល្យរដ្ឋនូវសិទធិច្សែីោន  
កនុងការរមួវភិាគោន អនុវតតការគរ
ខដ្ល្យតស្មូវឱ្យច្ វ្ី ។ 

+ គុណវបិតតិរដ្ឋបាល្យក ត ល្យ៖ 

- ការស្បមូល្យផតុ ំអំ ចរដ្ឋបាល្យឱ្យច្ៅ
ខតមួយកខនលង និងច្ វ្ីឱ្យដំ្ច្ណីរការ
រដ្ឋបាល្យក ត ល្យមនបនៃុក ៃ្ន់ ៃ្រ។ 
- ស្បធានស្ថា ប័នរដ្ឋបាល្យក ត ល្យ 
មិនអាចច្អាបស្កច្ស្ថមការគរោងំ
អស់បានច្ទ។ 

- គុណសមបតតិរដ្ឋបាល្យក ត ល្យ៖ 

- មនភាពខាល ងំច្ វ្ីឱ្យមនការឯកភាព
ោន កនុងការអនុវតតការគរដូ្ចោន  ច្ោយ
ោែ នករណីពិច្សស ឬច្ោយខឡក
សស្មប់មូល្យោឋ ន មួយច្ឡយី។  

- ផតល្យ់ជូនស្បជាពល្យរដ្ឋនូវសិទធិច្សែីោន  
កនុងការរមួវភិាគោន អនុវតតការគរ
ខដ្ល្យតស្មូវឱ្យច្ វ្ី ។ 

+ គុណវបិតតិរដ្ឋបាល្យក ត ល្យ៖ 

- ការស្បមូល្យផតុ ំអំ ចរដ្ឋបាល្យឱ្យច្ៅ
ខតមួយកខនលង និងច្ វ្ីឱ្យដំ្ច្ណីរការរដ្ឋ
បាល្យក ត ល្យមនបនៃុក ៃ្ន់ ៃ្រ។  

- ស្បធានស្ថា ប័នរដ្ឋបាល្យក ត ល្យ 
មិនអាចច្អាបស្កច្ស្ថមការគរោងំ
អស់បានច្ទ។ 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 43 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

ស្ករមទី២៖ មូល្យច្ហតុអវីបានជា
មនការច្ វ្កំីខណទស្មង់ ច្ហយី
កំខណទស្មង់មនច្ោល្យច្ៅដូ្ច
ច្មតច?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ ការច្ វ្ីកំខណទស្មង់ច្ដី្មប៖ី  

- ស្បសិទធភាពច្សវាស្ថធារណៈជូន
ស្បជាពល្យរដ្ឋ ដូ្ចជា៖  

  - ស្បជាពល្យរដ្ឋមនល្យទធភាពចូល្យរមួ
ោ៉ា ងសកមែច្ៅមូល្យោឋ ន។ 

 - ផតល្យ់ច្សវាស្ថធារណៈរបស់ស្កសួង 
ស្ថា ប័នច្ៅថ្នន ក់ជាតិកាន់ខតរហ័ស 
និងមនស្បសិទធិភាព។  

 - បច្ងេីននូវល្យទធភាពថ្នការរកស្បភព
្នធានច្ៅមូល្យោឋ នសស្មប់ផតល្យ់ច្ស
វា និងការអភិវឌ្ឍ។ 

+ ទិសច្ៅកំខណទស្មង់រដ្ឋបាល្យ  

- ច្ដី្មបចី្ល្យីកមពស់ការអភិវឌ្ឍតាមខបប
ល្យទធិស្បជា្ិបច្តយយ។ 

- កាត់បនាយភាពស្កីស្កតាមរយៈការ
បងេល្យកេណៈឱ្យស្បជាពល្យរដ្ឋច្ វ្ីច្សច
កតសីំច្រច ោក់ទងនឹងតស្មូវការចាបំាច់
នានាច្ៅមូល្យោឋ ន។ 

+ ការច្ វ្ីកំខណទស្មង់ច្ដី្មប៖ី  

- ស្បសិទធភិាពច្សវាស្ថធារណៈជូន
ស្បជាពល្យរដ្ឋ ដូ្ចជា៖  

  - ស្បជាពល្យរដ្ឋមនល្យទធភាពចូល្យរមួ
ោ៉ា ងសកមែច្ៅមូល្យោឋ ន 

  - ផតល្យ់ច្សវាស្ថធារណៈរបស់ស្កសួង 
ស្ថា ប័នច្ៅថ្នន ក់ជាតិកាន់ខតរហ័ស 
និងមនស្បសិទធិភាព។  

 - បច្ងេីននូវល្យទធភាពថ្នការរកស្បភព
្នធានច្ៅមូល្យោឋ នសស្មប់ផតល្យ់ច្ស
វា និងការអភិវឌ្ឍ។ 

+ ទិសច្ៅកំខណទស្មង់រដ្ឋបាល្យ  

- ច្ដី្មបចី្ល្យីកមពស់ការអភិវឌ្ឍតាមខបប
ល្យទធសិ្បជា្ិបច្តយយ។ 

- កាត់បនាយភាពស្កីស្កតាមរយៈការ
បងេល្យកេណៈឱ្យស្បជាពល្យរដ្ឋច្ វ្ីច្សច
កតីសំច្រច ោក់ទងនឹងតស្មូវការចាបំាច់
នានាច្ៅមូល្យោឋ ន។ 
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ស្ករមទី៣. ចូរគូសស្ោស្កាមរច
នាសមព័នធ និងរដ្ឋបាល្យឯកភាព 
និងតួនាទីស្ថា ប័ននីមួយៗ ។   

 

+ រដ្ឋបាល្យឯកភាព 

 
- ជាការច្រៀបចំឱ្យមនស្ករមស្បឹកាច្ៅ
រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់ច្ស្កាមជាតិ ខដ្ល្យអាច
មច ស់ការកនុងការស្គប់ស្គង ចាត់ខចង
មុែគរ និង្នធាន រាប់ោងំហរិញ្ញ
វតាុ បុគាល្យិក ស្ទពយសមបតតិកនុងមូល្យ
ោឋ ន ច្ហយីស្ករមស្បឹកានីមួយៗ មន
ល្យទធភាពសស្មបសស្មួល្យស្បកបច្ោយ
ស្បសិទធភាព ច្ដី្មបចី្ឆលីយតបនឹងតស្មូវ
ការរបស់ស្បជាពល្យរដ្ឋតាមមូល្យោឋ ន។ 

+ សិសសគូសស្ោស្កាមបគា ញអំពី 

រដ្ឋបាល្យឯកភាព 

 
- ជាការច្រៀបចំឱ្យមនស្ករមស្បឹកាច្ៅ
រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់ច្ស្កាមជាតិ ខដ្ល្យអាច
មច ស់ការកនុងការស្គប់ស្គង ចាត់ខចង
មុែគរ និង្នធាន រាប់ោងំហរិញ្ញ
វតាុ បុគាល្យិក ស្ទពយសមបតតិកនុងមូល្យោឋ ន 
ច្ហយីស្ករមស្បឹកានីមួយៗ មនល្យទធ
ភាពសស្មបសស្មួល្យស្បកបច្ោយ
ស្បសិទធភាព ច្ដី្មបចី្ឆលីយតបនឹងតស្មូវ
ការរបស់ស្បជាពល្យរដ្ឋតាមមូល្យោឋ ន។ 

ស្ករមទី៤. ច្តីភារកិចចរបស់រោឋ ភិ
បាល្យមនអវីែលេះ? ច្តីរោឋ ភិបាល្យ
កនលងមកបានបំច្ពញតួនាទី
របស់ែលួនប៉ាុនាែ នភាគរយ?  

+ ច្ោល្យបំណងរបស់រោឋ ភិបាល្យ៖  

- ការពារផល្យស្បច្ោជន៍ស្បជាជន  

- ពស្ងឹងចាប់ឱ្យមនស្បសិទធភាព  

- ការពារ អាយុជីវតិ កិតតិយស ច្សចកតី
ថ្ងលងនូររបស់ពល្យរដ្ឋ។ 

- ច្ល្យីកសៃួយសុែុមល្យភាពរដ្ឋ។ 

- ផតល្យ់ច្សវាកមែល្យាជូនពល្យរដ្ឋ។ 

- ខងរកាទំច្នៀមទមល ប់ស្បថ្ពណីវបប
្ម៌ និងអតតសរញ ណជាតិ។ 

+ ច្ោល្យបំណងរបស់រោឋ ភិបាល្យ៖  

- ការពារផល្យស្បច្ោជន៍ស្បជាជន  

- ពស្ងឹងចាប់ឱ្យមនស្បសិទធភាព  

- ការពារ អាយុជីវតិ កិតតិយស ច្សចកតី
ថ្ងលងនូររបស់ពល្យរដ្ឋ។ 

- ច្ល្យីកសៃួយសុែុមល្យភាពស្បជាជន  

- ផតល្យ់ច្សវាកមែល្យាជូនពល្យរដ្ឋ។  

- ខងរកាទំច្នៀមទមល ប់ស្បថ្ពណីវបប
្ម៌ និងអតតសរញ ណជាតិ។ 
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- ច្ល្យីកសៃួយទសសនជាតិនិយម និង
ច្ វ្ីឱ្យពល្យរដ្ឋស្សលាញ់ និងការពារ
ស្បថ្ពណីទំច្នៀមទំលាប់ និងវបប្ម៌
ជាតិ។ 

+ ភារកិចចរបស់រោឋ ភិបាល្យស្តវូបាន
កកមណត់ច្ោយរដ្ឋ្មែនុញ្ញ 

- រោឋ ភិបាល្យមនភារកិចចការពាររដ្ឋ
្មែនុញ្ញ។  

- អនុវតតតាមចាប់ច្ផសងៗខដ្ល្យបាន
អនុម័តច្ោយអងាការនីតិបញ្ញតតិ។ 

-កំណត់និងអនុវតតកមែវ ិ្ ីនច្ោបាយ
របស់រដ្ឋស្សបតាមរដ្ឋ្មែនុញ្ញ។ 

- ទទួល្យស្ថា ល្យ់សិទធិស្សបចាប់របស់
ស្បជាពល្យរដ្ឋស្គប់រូបច្ៅកនុងសងាម។ 

- មនសិទធិអំ ចចរចាច្ វ្ីទំនាក់
ទំនងពាណិជាកមែនិងសហស្បតិបតតិ
ការច្សដ្ឋកិចចវបប្ម៌ វទិាស្ថស្រសត 
បច្ចចកច្ទសជាមួយបរច្ទស។ 

- ការពារនីតានុកូល្យភាពជាតិ។ 

- ធានាស ត ប់ធាន ប់សនតិសុែស្ថធារ
ណៈ។  

- យកចិតតទុកោក់ចំច្ពាេះ ជីវភាព
ស្បជាជន។ 

- ការពារឯករាជយ អ្ិបច្តយយ បូរណ
ភាពទឹកដី្  

- ច្ល្យីកសៃួយទសសនជាតិនិយម និងច្ វ្ី
ឱ្យស្បជាជនច្ចេះស្សលាញ់ និងការពារ
ស្បថ្ពណីទំច្នៀម ទំលាប់ និងវបប្ម៌
ជាតិ។ 

+ ភារកិចចរបស់រោឋ ភិបាល្យស្តវូបានកក
មណត់ច្ោយរដ្ឋ្មែនុញ្ញ 

- រោឋ ភិបាល្យមនភារកិចចការពាររដ្ឋ
្មែនុញ្ញ។  

- អនុវតតតាមចាប់ច្ផសងៗខដ្ល្យបាន
អនុម័តច្ោយអងាការនីតិបញ្ញតតិ។ 

-កំណត់និងអនុវតតកមែវ ិ្ ីនច្ោបាយ
របស់រដ្ឋស្សបតាមរដ្ឋ្មែនុញ្ញ។ 

- ទទួល្យស្ថា ល្យ់សិទធិស្សបចាប់របស់
ស្បជាពល្យរដ្ឋស្គប់រូបច្ៅកនុងសងាម។ 

- មនសិទធិអំ ចចរចាច្ វ្ីទំនាក់
ទំនងពាណិជាកមែនិងសហស្បតិបតតិ
ការច្សដ្ឋកិចចវបប្ម៌ វទិាស្ថស្រសត 
បច្ចចកច្ទសជាមួយបរច្ទស។ 

- ការពារនីតានុកូល្យភាពជាតិ។ 

- ធានាស ត ប់ធាន ប់សនតិសុែស្ថធារ
ណៈ។  

- យកចិតតទុកោក់ចំច្ពាេះ ជីវភាព
ស្បជាជន។ 

- ការពារឯករាជយ អ្ិបច្តយយ បូរណ
ភាពទឹកដី្  
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- រកាការពារទំច្នៀមទំលាប់ និង 
ស្បថ្ពណីល្យារបស់ជាតិ។ 

- រកាការពារទំច្នៀមទំលាប់ និង 
ស្បថ្ពណីល្យារបស់ជាតិ។ 

១.មូល្យច្ហតុអវីបានជាស្តូវច្ វ្ី
កំខណទស្មង់រដ្ឋបាល្យ? 

២.មូល្យច្ហតុអវីបានជាស្តូវច្ វ្ី
កំខណទស្មង់រដ្ឋបាល្យ? 

៣.រដ្ឋបាល្យឯកភាពជាអវី? 

៤.ច្តីរោឋ ភិបាល្យមនភារកិចចអវី
ែលេះ? 

ជំហានទី៤៖ 

ពស្ងឹងពុទធិ 

(៧នាទី) 

សិសសច្ឆលីយសំណួរជាល្យកេណៈបុគាល្យ 

- សិសសអាចបគា ញពីការយល្យ់ដឹ្ង
របស់ពួកច្គ តាមរយៈែលឹមស្ថរច្ម
ច្រៀន«រោឋ ភិបាល្យ»ជាមួយភាពជា
ពល្យរដ្ឋសកល្យ ច្ៅកនុងបរបិទថ្នការ
រស់ច្ៅរបស់ែលួន។ 

- ស្គូសស្មួល្យែលឹមស្ថរច្មច្រៀន ជាមួយប
របិករ៣ឹ៤ច និងពិភពច្លាក។  

កិចចការផៃេះ 

ស្ករមនីមួយៗច្ស្ជីសច្រសីយក
ស្បធានបទមយួដូ្ចខាងច្ស្កាម៖  

១- សិកាពីការយល្យ់ដឹ្ងអំពីតួ
នាទីរបស់ស្បជាពល្យរដ្ឋកនុងសហ
គមន៍ និងតួនាទីរបស់រដ្ឋបាល្យ
មូល្យោឋ ន (ភូមិឃុ)ំ។ 

២- សិកាពីការយល្យ់ដឹ្ង និង
វាយតថ្មលរបស់ស្បជាពល្យរដ្ឋអំពី
តួនាទី និងភារកិចចបស់រោឋ ភិបា
ល្យ (រដ្ឋបាល្យក ត ល្យ)។  

៣- ផសពវផាយអំពីតួនាទីរបស់
ពល្យរដ្ឋកនុងការចូល្យរមួអភិវឌ្ឍ
សហគមន៍។  

៤- ផសពវផាយអំពីតួនាទី និង

ជំហានទី៥៖ 

ប ត ចំ្ផញីរ និងកិចចការស្ស្ថវស្ជាវ 

(៣នាទី) 

ស្ករមនីមួយៗច្ស្ជីសច្រសីយកស្បធាន
បទមយួដូ្ចខាងច្ស្កាម៖  

១- សិកាពីការយល្យ់ដឹ្ងអំពីតួនាទី
របស់ស្បជាពល្យរដ្ឋកនុងសហគមន៍ និង
តួនាទីរបស់រដ្ឋបាល្យមូល្យោឋ ន (ភូមិ
ឃុ)ំ។ 

២- សិកាពីការយល្យ់ដឹ្ង និងវាយ
តថ្មលរបស់ស្បជាពល្យរដ្ឋអំពីតួនាទី និង
ភារកិចចបស់រោឋ ភិបាល្យ (រដ្ឋបាល្យក
 ត ល្យ)។  

៣- ផសពវផាយអំពីតួនាទីរបស់
ពល្យរដ្ឋកនុងការចូល្យរមួអភិវឌ្ឍសហ
គមន៍។ 

៤- ផសពវផាយអំពីតួនាទី និងភារកិចច
របស់រដ្ឋភិបាល្យដ្ល្យ់សហគមន៍របស់



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 47 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

ភារកិចចរបស់រដ្ឋភិបាល្យដ្ល្យ់
សហគមន៍របស់ពួកច្គ។  

 

ពួកច្គ។  

 

 

 
ប្រធានរទ ៖ រញ្ញា 

ច្ផង ងុននី  អ ូ ម៉ា រនិ  ឆំុ គនធ ី
វទិាស្ថា នគរុច្កាសល្យយរាជធានីភនំច្ពញ 

 
កាល្យបរចិ្ចេទ    ៖ ថ្ងៃ.......... ទី .....ខែ......ឆ្ន .ំ............ព.ស.២៥៦........ 
មុែវជិាា               ៖ សីល្យ្ម៌-ពល្យរដ្ឋវជិាា  
ជំពូកទី១           ៖ តថ្មលមនុសស 
ច្មច្រៀនទី១       ៖ បរញ     
ដ្កស្សង់            ៖ ច្សៀវច្ៅសិកាច្ោល្យសីល្យ្ម៌ -ពច្ល្យដ្ឋ ថ្នន ក់ទី១២ 
រយៈច្ពល្យ           ៖ ៥០នាទី 
វ ិ្ ីស្ថស្រសតបច្ស្ងៀន ៖ ច្ោល្យវ ិ្ ីសិសសមជឈមណឌ ល្យ ( តាមខបបសហការ) 
ច្ោល្យបំណង    ៖ បគា ញពីអតាន័យ ថ្នពាកយ បរញ  ស្បច្ភទបរញ  និងសភាវគតិ    
                            បានចាស់តាមរយៈសិកាខសវងយល្យ់ទសសនៈ របស់ទសសនវទូិមួយចំនួន។  
                            និងឱ្យយល្យ់កាន់ខតចាស់អំពីអតាន័យថ្នែលឹមស្ថរច្មច្រៀនអំពី« បរញ  » ។ 
I. វត្ថុបំណង  
➢ វជិាា សមបោ      ៖    ស្បាប់បានពីបញ្ញតតិថ្នពាកយ« បរញ  និង សភាវគតិ »បានស្តឹមស្តូវ តាមរយៈ    

                           សណួំរបំផុសច្ល្យីែលឹមស្ថរច្មច្រៀននិងសច្ងេតរូបភាព 
➢ បំណិនសមបោ ៖    កំណត់បានពីស្បច្ភទបរញ មនុសស និងបរញ សតវ បានស្តឹមស្តូវ តាមរយៈសំណួរ 

                           ពិភាកាស្ករម។ 
➢ ចរោិសមបោ   ៖   បណដុ េះស្ថែ រតី កនុងការច្ស្បីស្បាស់បរញ បានស្តឹមស្តូវកតាម រយៈការអនុវតតជាស្បចា ំ
                               កនុងជីវភាច្ពស់ច្ៅស្បចាថំ្ងៃ ។   
II. ខ្លឹមសារមមមរៀន 
    1/ ចំណុចណណនំមួយចំនួន៖ សរុបអំពីខ្លឹមសារមមមរៀន« បញ្ញា »  
      *  ខ្លឹមសារមមមរៀនមនេះម្ដាតសំខាន់មៅម ើ២ចំណុច៖  
១) បញ្ញា 
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ក. និយមន័យ 
ខ្. ប្បមេទននបញ្ញា 
២) សភាវគតិ 
សស្មប់ច្មច្រៀនបរញ ច្នេះ ៖ ចង់ឱ្យគរុនិសសតិមនការគិតនិងយល្យ់កាន់ខតចាស់កនុងការរស់ច្ៅរបស់មនុសស
កនុងសងាមរខមងជួបនឹងឧបសគាច្ផសងៗប ដ ល្យមកពីបាតុភូត្មែជាតិឬប ដ ល្យមកពីការស្បស្ពឹតតរបស់
មនុសសចំច្ពាេះោន ច្ៅវញិច្ៅមក។ រាល្យ់ដំ្ច្ េះស្ស្ថយបរា ោងំឡាយស្បកបច្ោយច្ជាគជ័យច្នេះបគា ញពី
ភាពបិុនស្បសប់ឬសតិបរញ ស្បកបច្ោយភាព ល្ សថ្វរបស់មនុសសស្គប់ជំនាន់  
ចំច្ពាេះសតវវញិ ច្បីជួបបរា ច្ស្ោេះ្មែជាតិច្ហយី សតវោែ នដំ្ច្ េះស្ស្ថយអវីងែីចំច្ពាេះមុែច្ឡយី...។
(GCED) 
III.សម្ភា រឧបមទស 
+សម្ភារៈសម្រម្ប់ម្ររូ ៖ 
 -  កិចចខតងការបច្ស្ងៀន ស្ថល យច្មច្រៀន កំុពយូទ័រយួរថ្ដ្ LCD ស្កោស់តៃ ងំ្ំ ហវតឺ សេុតបិត          
 -  តៃ ងំរូបភាព បណណសំណួរ បណណចរាចរណ៍...។  
 -  ច្សៀវច្ៅសិកាច្ោល្យ៖ ច្សៀវច្ៅសលី្យ្ម៌-ពល្យរដ្ឋវជិាា  របស់ស្កសួង អប់រ ំយុវជន និងកីឡា 
(ទំព័រទី ០១-០៣)។ 
+សម្ភារៈសម្រម្ប់សិសាស ៖  
-មសៀវមៅសិសាស និងមសៀវមៅសរមសរ ប ៊ិច ម្មានៃ បនទាត់ សគុតបិត ប្កដាសរ ាម  
-បណណសំណួរ  
IV.វិធីសាស្តសរបម្ងៀន  
 - វ ិ្ ីស្ថស្រសតបច្ស្ងៀន ៖ ច្ោល្យវ ិ្ ីសិសសមជឈមណឌ ល្យ ( តាមខបបសហការ) 
V.ដ្ំមណើ រការបម្ងៀន 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

ជំហានទី១៖ ល្យំនឹងថ្នន ក់ច្រៀន(៣នាទី) 

– សុែសបាយជាច្ទបាូនៗ? 
– បានបាញ់កាល់្យកុល្យឬច្ៅ? 
– ចូល្យច្រៀនស្គប់ោន ឬច្ៅ? 
– សិសសល្យាច្ពល្យចូល្យច្រៀនស្តវូមន
ឥរោិបងដូ្ចច្មតច?(GCED) 

 
– សំច្ណេះសំ ល្យ 
– ពិនិតយអនាម័យ 
– ពិនិតយអវតតមន 
– ស ត ប់ធាន ប់ 

– បាទ/ចាស់សុែសបាយ 
– បាទ/ចាស់រចួរាល្យ់ច្ហយី 
– ស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍ 
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សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

 

ជំហានទី២៖(៧នាទី) 

 

*ខកកិចចការផៃេះ (ខករមួ) 

 

១.ច្តីចំណុច មួយថ្នតថ្មល របស់
មនុសស ខដ្ល្យបាូនៗគិត ថ្នសំខាន់
ជាងច្គ?(GCED) 

 

២. អវីច្ៅជាការឱ្យតថ្មលែលួនឯង ?
(GCED) 

 

 

 

 

*សួរសំណួររពំញកច្មច្រៀនចាស់៖ 

១.ច្តីតថ្មលជាអវី ?  

 

ក/ខកកិចចការផៃេះ 
ច្មច្រៀន តថ្មល 
 
១/តថ្មលតៃ ល់្យែលួនឬ 
ការឱ្យតថ្មលែលួនឯង 

 
 

  ២/ការឱ្យតថ្មលែលួនឯង គឺ 

សំច្ៅច្ៅច្ល្យីវ ិ្ ីខដ្ល្យច្យងីគិតអំពី
ែលួនច្យងី និងខសវងយល្យ់ពីមជឈោឋ ន
ខាងច្ស្ៅផងខដ្រ។(GCED) 

 
 

ែ/រឭំកច្មច្រៀនចាស់ 

១-តថ្មល គឺជាអវីខដ្ល្យច្គច្ស្ជីសច្រសី 

ជាអវីខដ្ល្យច្គចង់បានគួរជាទី
ស្បាថ្នន   

២.បានជាមនុសសស្គប់រូបគិតថ្ន
តថ្មលសំខាន់ចំច្ពាេះច្គ ច្ស្ពាេះ៖ 

 

-សិសស១នាក់ខកច្ៅកាត រច្ែៀន 

 

១/ចំណុចសំខាន់ថ្នតថ្មល  

របស់មនុសសខដ្ល្យែញុ ំគិតថ្នសំខាន់
ជាងច្គ គឺតថ្មលតៃ ល្យ់ែលួន ឬ 

ការឱ្យតថ្មលែលួនឯង។(GCED) 

២/ការឱ្យតថ្មលែលួនឯង គឺ 

សំច្ៅច្ៅច្ល្យីវ ិ្ ីខដ្ល្យច្យងីគិត
អំពីែលួនច្យងីនិងខសវងយល្យ់ពី
មជឈោឋ នខាងច្ស្ៅផងខដ្រ។
(GCED) 

 

សិសសច្ឆលីយ 

១. សិសស ២ឬ៣នាក់ 

ច្ឆលីយតាមការយល្យ់ច្ឃញី 

និងការចងចាចំ្មច្រៀន។      

២.តថ្មលសំខាន់ចំច្ពាេះច្គ ច្ស្ពាេះ៖ 
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 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

២. ច្ហតុអវីបានជាមនុសសស្គប់រូប
គិតថ្នតថ្មលសំខាន់ចំច្ពាេះច្គ?
(GCED) 

 

 

 

 

*សំណួរភាា ប់ច្មច្រៀនងែី៖ 

៣. ច្ៅច្ពល្យមនុសសជួបបរា  

ច្តីពួកច្គច្ស្បីអវីច្ដី្មបចី្ោេះស្ស្ថយ
បរា ? ចូរច្ល្យីកឧោហរណ៍បរា
ក់។(GCED) 

 

តថ្មលបានផដល្យ់នូវកិតតិនាមកិតតិយស
និងច្សចកដីថ្ងលងនូរចំច្ពាេះរូបច្គ ។  

ឧោហរណ៍:ដូ្ចជាអំច្ពីល្យា កុសល្យ
...។(GCED) 

    គ/  សំណួរភាា ប់ច្មច្រៀនងែី៖ 

៣. ច្ៅច្ពល្យមនុសសជួបបរា អវីមួយ
ច្កីតច្ឡងី ៖ 

គឺពួកច្គយក“បរញ ”ច្ៅច្ោេះស្ស្ថ
យ។ 

ឧោហរណ៍:ច្ពល្យមនច្រឿងច្ៅ
ចំច្ពាេះមុែមនុសសយកសមតាភាព ឬ 
បរញ ច្ៅច្ោេះស្ស្ថយរាល្យ់បរា មិន
ឱ្យប៉ាេះពាល្យ់ដ្ល្យ់អនកច្ៅជំុវញិែលួន
...?(GCED) 

តថ្មលបានផដល្យ់នូវកិតតិនាម
កិតតិយសនិងច្សចកដីថ្ងលងនូរចំច្ពាេះ
រូបច្គ។(GCED) 

 

 

 

សិសសច្ឆលីយ 

៣.គរុនិសសតិ២ឬ៣នាក់ 

ច្ឆលីយសំណួរតាមការយល្យ់ដឹ្ង
របស់ពួកច្គ។ 

- ឧោហរណ៍: ..(GCED) 

 

ជំហានទី៣៖ ច្មច្រៀនងែី(៣០នាទី) 

 

 

*ច្តីថ្ងៃច្នេះច្យងីនឹងច្រៀនច្មច្រៀនអវី?  

ស្គូសរច្សរចំណងច្មច្រៀនច្ល្យី
កាដ រច្ែៀន 

ក/ឱ្យសិសសសច្ងេតរូបភាព 

 ច្មច្រៀនទី១ “បរញ ” 

 

 

- (សិការូបភាព) 

 

 
– សិសសអានចំណងច្ជីងច្មច្រៀន 

 
– សិសសសច្ងាតនិងច្ឆលីយសំណួរ 
-ទូរស័ពៃ 
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 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

– កនុងរូបភាពមនអវី? 
– ច្ហតុអវីបានជាបាូនដឹ្ងថ្នជា 
ទូរស័ពៃ? 

– ច្ឆលីយជាបុគាល្យ ឬជាថ្ដ្គូ។ 
 

ែ/ច្ស្បីសំណួរបំផុស 

   * អវីជាបរញ ? 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

*អវីជាសភាវគតិ? 

 

 

  
សច្ងេត 
ស្ថត ប់ 
 

សតិបរញ ន័យ 
                “ បរញ ” 
        

  
            សភាវគតិ 
 
 
 
 
គ/ខសវងយល្យ់អតាបទ”បរញ ” 

-បានច្ឃញីនាឱំ្យដឹ្ងថ្នជាទូរស័ពៃ
តាមរយៈ ច្ស្បី សតិបរញ  

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

សភាវគតិ 
ជាការស្បស្ពឹតតដ្ខដ្ល្យៗពី
កំច្ណីតរបស់សតវមនជីវតិ  
ច្ៅតាមស្បច្ភទនីមួយៗ។ 
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 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

 

 

គ/ឱ្យសិសសសិកាស្ស្ថវស្ជាវខសវង
យល្យ់អតាបទ 

.ស្គូសរច្សរពាកយគនលឹេះច្ល្យីកាដ រច្ែៀន  

– រកអតាន័យថ្នពាកយគនលឹេះ 
សមបោ 

 

 

 

 

 

       

 

ឃ/ពិភាកាស្ករម 

ខចក៥ស្ករមពិភាកា(១០នាទី) 

 

 * ស្ករមទី១ 

ទសសនវទូិខដ្ល្យល្យបីៗ ច្ៅច្ល្យីច្ពាភព
ច្លាក ែលេះបានចូល្យរមួឱ្យនិយម

 

 

  សមបោ៖ 

- គឺជាសំណំុល្យទធភាពចិតតរបស់
បុគាល្យខដ្ល្យសុីចគវ ក់ោន កនុង
សកមែភាព មួយជាក់លាក់ ។  
   ឧោហរណ៍: ស្ករមកីឡាបាល្យ់
ោត់មួយស្ករមខដ្ល្យច្ល្យងសុីចគវ ក់
ោន កនុងរងវង់សកមែភាពមួយជាក់ 
 

លាក់ខតងទទួល្យបានល្យទធផល្យល្យា ។ 

 

          ពិភាកាស្ករម 

 

*ទសសនវទូិល្យបីៗ ច្ៅច្ល្យីពិភព
ច្លាកខដ្ល្យបានចូល្យរមួឱ្យនិយម
ន័យ”បរញ ”មនច្លាក ៖ កាល បា៉ា ខរត 
ឌឺ្ឡាស្គ័រ ស្ពេះពុទធ។(GCED) 

 

 

 

គ/សិកាខសវងយល្យ់តាមការ
ខណនា ំ

-ស្ថត ប់ គិត កត់ស្តា 

ច្ឆលីយតាមការយល្យ់ដឹ្ងរបស់ 

ច្គមន ក់ៗ 

 

-សិសស២ឬ៣នាក់ច្ឆលីយតាម 

រយៈការយល្យ់ែលឹមស្ថរច្មច្រៀន 

 

 

 

 

*សិសសចូល្យរមួច្ឆលីយតាមស្ករម 

 
 
ស្ករមទី១ 
ទសសនវទូិខដ្ល្យល្យបីៗ ច្ៅច្ល្យីច្ពា
ភពច្លាក ែលេះបានចូល្យរមួ
ឱ្យនិយមន័យ”បរញ ”បានចូល្យ
រមួឱ្យនិយមន័យ”បរញ ”មន
ច្លាក៖កាល បា៉ា ខរត ឌឺ្ឡាស្គ័រ  
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 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

ន័យ”បរញ ”?ចូរបគា ញទសសនវទូិ
ោ៉ា ងតិចរូប។(GCED) 

 

 

 

 

 

ក/កាល បា៉ា ខរ ៉ាត(GCED) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ែ/ច្លាកដឺ្ឡាស្ក័រ(Delacroix) 

 

        ច្លាកកាល បា៉ា ខរ ៉ាត 

 
      បានឱ្យនិយមន័យបរញ ៖ 

   -គឺជាសមបោខដ្ល្យអាចសស្មប
ច្ៅនឹងស្ថា នការណ៍ងែីៗ ។ 
ឧោហរណ៍: មនុសសអាចសស្មប
ែលួនច្ៅនឹងអាកាសធាតុច្ៅដ  
ឬស្តជាក់ ។(GCED) 

 
ច្លាកឌឺ្ឡាស្គ័រ 

 
បានឱ្យនិយមន័យបរញ ថ្ន៖ 

• ជាសិល្យបៈសស្មប់បច្ងេីត
ស្បព័នធអរូបីកមែច្ហយីបញ្ាូ ន
ស្បព័នធអរូបីកមែោងំច្នាេះច្ៅកនុង
ស្ថា នភាពរូបីមយួ ។ ឧោហរណ៍: 
មនុសសអាចបច្ងេីតឧបករណ៍ច្ស្បី
ស្បាស់តាមកដីស្សថ្ម ។(GCED) 

 

ស្ពេះពុទធ។(GCED) 

 

 

 

ក/. ច្លាកកាល បា៉ា ខរ ៉ាតបាន 

ឱ្យនិយមន័យបរញ ៖ 

   -គឺជាសមបោខដ្ល្យអាច
សស្មបច្ៅនឹងស្ថា នការណ៍ងែីៗ 
។ ឧោហរណ៍: មនុសសអាច
សស្មបែលួនច្ៅនឹងអាកាសធាតុ
ច្ៅដ  ឬស្តជាក់ ។(GCED) 

 

 

 

ែ/ច្លាកដឺ្ឡាស្ក័របានឱ្យនិយម
ន័យបរញ ៖ 

• ជាសិល្យបៈសស្មប់បច្ងេីត
ស្បព័នធអរូបីកមែច្ហយីបញ្ាូ ន
ស្បព័នធអរូបីកមែោងំច្នាេះច្ៅកនុង
ស្ថា នភាពរូបីមយួ ។ 
ឧោហរណ៍: មនុសសអាចបច្ងេីត
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 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

គ/ ស្ពេះពុទធ 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

           
ស្ពេះពុទធ 

ស្ពេះពុទធយល់្យថ្ន បរញ ៖ 

គឺជាស្បទីបសស្មប់បំភលឺសតវច្លាក
ច្ៅរកច្សចកដីសុែ ។ ឧោហរណ៍: 
មនុសសមនបរញ ច្គអាចរចំ្ោេះែលួន
ពីច្សចកដីទុកេបាននិងច្ចេះតល ស់បដូរ
តាមកាល្យៈច្ទសៈ ។ 

ឧោហរណ៍ ៖ ទុកេច្កីតច្ចញពី 
អវជិាា  និង ត ា  ។(GCED) 

 

២/ មនុសសែុសពីសតវគឺ ៖ 

+មនុសស មនស្បវតតិ; 

ឧបករណ៍ច្ស្បីស្បាស់តាមកដី
ស្សថ្ម ។(GCED) 
 
 
 
 
 

 

 

គ/ស្ទឹសដីស្ពេះពុទធស្ថសនា បរញ ៖ 

• គឺជាស្បទីបសស្មប់បំភលឺសតវ
ច្លាកច្ៅរកច្សចកដីសុែ ។ 
ឧោហរណ៍: មនុសសមនបរញ ច្គ
អាចរចំ្ោេះែលួនពីច្សចកដីទុកេបាន
និងច្ចេះតល ស់បដូរតាមកាល្យៈច្ទសៈ 
។ 

 

• ឧោហរណ៍៖ ទុកេច្កីតច្ចញពី 
អវជិាា  និង ត ា  ។(GCED) 
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 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

សំណួរទី២  (ស្ករមទី២):  

២/ច្តីមនុសសែុសពីសតវដូ្ចច្មដចែលេះ 
? 

 
 
 
 

 

 

 

សំណួរទី៣  (ស្ករមទី៣):   

- មនអានុសាវរយី;៍ 

 - មនការបច្ងេីតងែី;  

-ចំច្ណេះដឹ្ងោែ នស្ពំខដ្ន ។ 

+សតវ ោែ នស្បវតតិ 

 -ោែ នអានុសាវរយី ៍ 

ោែ នការបច្ងេីតងែី  

-ចំច្ណេះដឹ្ងមនស្ពំខដ្ន ។ 

 

៣.ច្លាកហាក់ម៉ា ន់បានឱ្យនិយម
ន័យបរញ ថ្ន៖ 

-ជាអនុគមន៍សស្មបមច្្ាបាយ
ច្ៅនឹងច្ោល្យច្ៅមនន័យថ្ន 
រាល្យ់អាកបបកិរោិស្បកបច្ោយ
បរញ ពំុខមនជាអាកបបកិរោិោែ ន
ច្ោល្យបំណងច្ទខតជាអាកបប
កិរោិមួយមនច្ោល្យបំណង
ចាស់លាស់សស្មប់ច្ោេះស្ស្ថយ
បរា មួយជាក់លាក់...។ 
 

 ស្បច្ភទបរញ មនពីរគឺ៖ 

- បរញ ស្បតិបតតិ: ជាបរញ កស្មិត
ោបច្កីតមនច្ឡងីចំច្ពាេះសតវ

 

 

(ចច្មលីយស្ករមទី២): 

*មនុសសែុសពីសតវគឺ ៖ 
- មនុសស មនស្បវតតិ 
- មនអានុសាវរយី ៍
-  មនការបច្ងេីតងែី 
- ចំច្ណេះដឹ្ងោែ នស្ពំខដ្ន ។ 

* សតវ ោែ នស្បវតត;ិ -ោែ នអានុ
សាវរយី ៍-ោែ នការបច្ងេីតងែី   

-ចំច្ណេះដឹ្ងមនស្ពំខដ្ន ។ 
 
 
 
ចច្មលីយស្ករមទី៣ 

 ច្លាកហាក់ម៉ា ន់បានឱ្យនិយម
ន័យបរញ ថ្ន៖ 

-ជាអនុគមន៍សស្មបមច្្ាបាយ
ច្ៅនឹងច្ោល្យច្ៅមនន័យថ្ន 
រាល្យ់អាកបបកិរោិស្បកបច្ោយ
បរញ ពំុខមនជាអាកបបកិរោិ
ោែ នច្ោល្យបំណងច្ទខតជា
អាកបបកិរោិមួយមនច្ោល្យ
បំណងចាស់លាស់សស្មប់
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សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

ច្តីច្លាកហាតម៉ា ន់បានឱ្យនិយម
ន័យបរញ ដូ្ចច្កដច? ចូរពនយល្យ់ ។  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

សំណួរទី៤(ស្ករមទី៤) :  

ច្តីបរញ មនប៉ាុនាែ នស្បច្ភទ? អវី
ែលេះ? ចូរពនយល្យ់ ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ស្ថវ និងច្កែងច្ស្កាមអាយុ២ឆ្ន ។ំ 
បរញ ស្បច្ភទច្នេះមនល្យកេណៈ
ស្បតិបតតិសុទធស្ថ្និងផារភាា ប់
នឹងអវីខដ្ល្យជារូបី ។ 
- បរញ ស្ទឹសដី: ជាបរញ ខដ្ល្យច្កីត
ច្ចញពីគំនិតអរូបីច្ោយច្ស្បីស្បាស់
ភាស្ថជំនួយ ។ បរញ ស្បច្ភទច្នេះ
ជាសកមែភាពថ្នការយល្យ់និងដឹ្ង 
និងការពនយល្យ់ច្ហតុការណ៍
ោងំឡាយ ជាទូច្ៅច្កីតមន
ចំច្ពាេះមនុសសចាប់ពីច្កែងច្ចេះ
និោយបងាួរច្ឡងីច្ៅ...។ 
 
 
 

 

 

 

៥.សភាវគតិនិងបរញ ែុសោន ស្តង់៖   

 

-សភាវគតិគឺជាអាកបបកិរោិ
ដ្ខដ្ល្យពីកំច្ណីតរបស់សតវមន
ជីវតិច្ៅតាមស្បច្ភទនីមួយៗ ។ 

ច្ោេះស្ស្ថយបរា មួយជាក់លាក់
...។ 

 

ចច្មលីយស្ករមទី៤ 

ស្បច្ភទបរញ មនពីរគឺ៖ 

- បរញ ស្បតិបតតិ: ជាបរញ កស្មិត
ោបច្កីតមនច្ឡងីចំច្ពាេះសតវ
ស្ថវ និងច្កែងច្ស្កាមអាយុ២ឆ្ន ។ំ 
បរញ ស្បច្ភទច្នេះមនល្យកេណៈ
ស្បតិបតតិសុទធស្ថ្និងផារភាា ប់
នឹងអវីខដ្ល្យជារូបី ។ 
- បរញ ស្ទឹសដី: ជាបរញ ខដ្ល្យ
ច្កីតច្ចញពីគំនិតអរូបីច្ោយច្ស្បី
ស្បាស់ភាស្ថជំនួយ ។ បរញ
ស្បច្ភទច្នេះជាសកមែភាពថ្នការ
យល្យ់និងដឹ្ង និងការពនយល្យ់
ច្ហតុការណ៍ោងំឡាយ ជា
ទូច្ៅច្កីតមនចំច្ពាេះមនុសស
ចាប់ពីច្កែងច្ចេះនិោយបងាួរ
ច្ឡងីច្ៅ..។ 
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សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-សំណួរទី៥(ស្ករមទី៥) :   

៥/ច្តីសភាវគតិនិងបរញ ែុសោន ដូ្ច
ច្មដច ? 

 

 
 

 

- បរញ  ជាការច្ស្ជីសច្រសីល្យបចិកនុង
ការច្ោេះស្ស្ថយបរា ខដ្ល្យមន 
ល្យកេណៈែុសៗោន ។  
បុគាល្យខដ្ល្យមនបរញ ខតងខត
ច្ោេះស្ស្ថយរាល្យ់បរា  មួយ
ច្ោយល្យបចិឬឧបាយច្ផសងៗ ។ 
 
 

 
 
 

 
 

ច្សចកតីសននិោឋ ន 
បរញ មនុសស ែុសពីបរញ សតវ 
            បរញ សតវ ៖   
-ជាបរញ ខបបអពានតរញណនិងរូបី  
-មិនអាចស្គប់ស្គងច្ពល្យច្វលាបាន   
-មិនដឹ្ងពីអតីតកាល្យឬ 
បចចុបបននកាល្យច្ឡយី ។  
-មិនអាចតត ច់ច្ចញ ពីសភាវគតិ 
និងទមល ប់ ្មែជាតិ ។  

 

 

៥. សភាវគតិនិងបរញ ែុសោន
ស្តង់៖ 

 

-សភាវគតិ គឺជាអាកបបកិរោិដ្
ខដ្ល្យៗពីកំច្ណីតរបស់សតវមន
ជីវតិច្ៅតាមស្បច្ភទនីមួយៗ ។ 
- បរញ  ជាការច្ស្ជីសច្រសីល្យបចិ
កនុងការច្ោេះស្ស្ថយបរា ខដ្ល្យ
មនល្យកេណៈែុសៗោន ។ បុគាល្យ
ខដ្ល្យមនបរញ ខតងខតច្ោេះ
ស្ស្ថយរាល្យ់បរា  មួយ
ច្ោយល្យបចិ ឬឧបាយច្ផសងៗ ។ 
 
 
 
 

 
 

–ឱ្យតំ ងស្ករមច្ឡងីច្ វ្ីបទ
បគា ញ 
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សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

 

 

– ឱ្យតំ ងស្ករមច្ឡងីច្ វ្ីបទ
បគា ញ។ 

–  ស្គូសំច្ោគ វាយតថ្មល និង 
ខកល្យមានូវរាល្យ់ចំណុចែវេះខាត។  

 
 
 
 
 

ឱ្យសិសសកត់ចូល្យច្សៀវច្ៅ 

២-៣នាក់អាន 

-ជាសមបោសស្មប់ចាប់យក
ទំនាក់ទំនងវតាុ ខដ្ល្យជាប់ោក់ទង
និងការស្បតិបតតិប៉ាុច្ ណ េះ ។ 
-ជាបរញ មនស្ពំខដ្ននិងោែ ន កនុង
ការបច្ងេីតងែី ។ 
           បរញ មនុសស៖ 
ជាបរញ ស្បកបច្ោយវចិារណ
ញណជាបរញ ស្ទឹសតី ោែ នស្ពំខដ្ន 
ច្ចញពីអរូបីកមែ ច្ៅរូបីកមែ 
អាចស្គប់ស្គងច្ពល្យច្វលា  
មនបចចុបបននកាល្យនិងអនាគត 
មនការបច្ងេីតងែី។ 

– ចូល្យរមួសំច្ោគ វាយតថ្មលនិង
ខកល្យមានូវរាល្យ់ចំណុចែវេះខាត។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-ច្ វ្ីតាមការខណនារំបស់ស្គូ 

-អាន 

ជំហានទី៤៖ ពស្ងឹងចំច្ណេះដឹ្ង(៧នាទី) 

 
សំណួរតៃ ល្យ់មត់ 
១/ ដូ្ចច្មតចច្ៅថ្នបរញ  ? 

 

 

 

សិសសច្ឆលីយ 
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សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
២/ច្តីបរញ មនប៉ាុនាែ នស្បច្ភទ ? 
 អវីែលេះ ? 
 
 
 
 
៣/.ដូ្ចច្មដចខដ្ល្យច្ៅថ្នសភាវគតិ 
?   
 
 
 
 
 
 

១. ខដ្ល្យច្ៅថ្ន បរញ គឺជា៖
ចំច្ណេះដឹ្ង ឬ ពុទធិការបច្ងេីតងែី...។ 

ជាការច្ស្ជីសច្រសីល្យបចិកនុងការច្ោេះ
ស្ស្ថយបរា ខដ្ល្យមន 

ល្យកេណៈែុសៗោន ។  

ឧោហរណ៍: អនកមន បរញ  ខតង
ខតច្ោេះស្ស្ថយបានរាល្យ់បរា  ឬច្ វ្ី
អវីមួយខតងមនច្ោល្យបំណង និង 
ច្ោល្យច្ៅចាស់លាស់ 

 

 

២. បរញ មនពីរស្បច្ភទគឺ៖ 

បរញ ស្បតិបតតិ និងបរញ ស្ទឹសដី ។ ច្គ
សច្ងេតច្ឃញីបរញ ស្បតិបតតិច្កីតមុន
បរញ ស្ទឹស្សីដ។ 

 

 

៣. សភាវគតិគឺជាការស្បស្ពឹតតដ្ខដ្
ល្យៗពីកំច្ណីតរបស់សតវមនជីវតិ
តាមស្បច្ភទនីមួយៗ ។ 

 ឧោហរណ៍: សំបុកចាបសំបុកឃែុ ំ
....។ 

១. ខដ្ល្យច្ៅថ្ន បរញ គឺជា៖ 

ចំច្ណេះដឹ្ង ឬ ពុទធិការបច្ងេីតងែី
...។ 

ជាការច្ស្ជីសច្រសីល្យបចិកនុងការ
ច្ោេះស្ស្ថយបរា ខដ្ល្យមន 

ល្យកេណៈែុសៗោន ។ 

ឧោហរណ៍: អនកមន បរញ  ខតង
ខតច្ោេះស្ស្ថយបានរាល្យ់បរា  ឬ
ច្ វ្ីអវីមួយខតងមនច្ោល្យបំណង  

និង ច្ោល្យច្ៅចាស់លាស់។ 

 

២. បរញ មនពីរស្បច្ភទគឺ៖ 

បរញ ស្បតិបតតិ និងបរញ ស្ទឹសដី ។ 
ច្គសច្ងេតច្ឃញីបរញ ស្បតិបតតិ
ច្កីតមុនបរញ ស្ទឹស្សីដ។ 

 

 

៣.សភាវគតិគឺជាការស្បស្ពឹតត 

ដ្ខដ្ល្យៗពីកំច្ណីតរបស់សតវ
មនជីវតិតាមស្បច្ភទនីមួយៗ ។ 
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សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

៤/ច្ពល្យអនកមនបរា ច្ៅកនុង
ស្គួស្ថរច្តីអនកច្ោេះស្ស្ថយច្ោយវ ិ្ ី
 ?(GCED) 
 
 
 
 
 
៥/ច្ពល្យខដ្ល្យមនសមជិកស្គួស្ថរ
 មន ក់បានស្បស្ពឹតតិមិនគបបខីដ្ល្យ
នាឱំ្យប៉ាេះពាល់្យដ្ល់្យស្បថ្ពណីស្គួស្ថរ
និងសងាមច្តីអនកមនដំ្ច្ េះ
ស្ស្ថយដូ្ចច្មតចច្ដី្មបចី្សចកតីសុែ
ស្គួស្ថរនិងសងាម។(GCED) 
 
 

 

ពស្ងីកចំច្ណេះដឹ្ង 

(ពល្យរដ្ឋសកល្យ) 

ច្ោេះស្ស្ថយបរា ច្ោយច្ស្បីសតិ
បរញ  ស្តវូស្គប់ស្គងអារមែណ៍ឱ្យបាន
ល្យា រកច្ហតុផល្យ រកវ ិ្ ីពនយល់្យ
ផសេះផា 

 ច្ោេះស្ស្ថយច្ោយសនតិវ ិ្ ី មិនយក
អំច្ពីហងិាមកច្ោេះស្ស្ថយច្ឡយី។
(GCED) 

 

៥/-ច្ស្បីសតិបរញ ស្បកបភាព 

ថ្ឆនស្បឌិ្ត 

-អប់រ ំពនយល់្យពីច្ហតុផល្យ  

-រកដំ្ច្ េះស្ស្ថយស្បកបច្ោយវ ិ្ ី
ស្តជាក់ នាឱំ្យពកួោត់ទទលួ្យយក
បាន 

-មិនយកអំច្ពីហងិាស្គប់រូបភាពមក
ច្ោេះស្ស្ថយច្ទ…….។(GCED) 

 

ឧោហរណ៍: សំបុកចាបសំបុកឃែុ ំ
...។ 

 

 

 

៤/ច្ពល្យមនបរា ច្ៅកនុងស្គួស្ថរ
ែញុ ំច្ោេះស្ស្ថយបរា ច្ោយច្ស្បីសតិ
បរញ  ស្គប់ស្គងអារមែណ៍ឱ្យបាន
ល្យា  

ច្ោេះស្ស្ថយបរា ច្ោយសនតិវ ិ្ ី 

 មិនយកអំច្ពីហងិាមកច្ោេះ
ស្ស្ថយច្ឡយី។(GCED) 

 

៥/-ច្ស្បីសតិបរញ ស្បកបភាព 

ថ្ឆនស្បឌិ្ត 

-អប់រ ំពនយល់្យពីច្ហតុផល្យ  

-រកដំ្ច្ េះស្ស្ថយស្បកបច្ោយ
វ ិ្ ីស្តជាក់ នាឱំ្យពួកោត់ទទលួ្យ
យកបាន 
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VI. ការវាយត្នមល 

- ជំហានទី១  ៖   វាយតថ្មលច្ោយអច្ងេតគរុនិសសតិតាមរយៈការច្ោរពវន័ិយនិងស ដ ប់ធាន ប់ល្យា ។   
- ជំហានទី២ ៖ វាយតថ្មលគរុនិសសតិតាមរយៈការច្ វ្ីកិចចការផៃេះ និងការច្ឆលីយសំណួររលំ្យឹកច្មច្រៀនចាស់
បានស្តឹមស្តូវ ។ 

- ជំហានទី៣ ៖ វាយតថ្មលគរុនិសសតិតាមរយៈសកមែភាពចូល្យរមួច្ វ្ីសំណួរពិភាកាស្ករមនិងការអនុវតត
ជាក់ខសដងកនុងែលឹមស្ថរច្មច្រៀន«បរញ »។ 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារ សកមែភាពសសិស 

-មិនយកអំច្ពីហងិាស្គប់រូបភាព
មកច្ោេះស្ស្ថយច្ទ…….។
(GCED) 

ជំហានទី៥ ៖ កិចចការផៃេះ (៣នាទី) 

-ឱ្យសិសសកត់ច្មច្រៀន 

និងកិចចការផៃេះ 

 

 

 

 

 
 

– ច្ពល្យស្តឡប់ច្ៅផៃេះវញិែំស្បឹង
ច្រៀន ពិច្សសស្តូវជួយការគរ
ឪពុកមត យបងបាូនផង  

១/ចូរបាូនសិស្កាវស្ជាវច្មច្រៀនបនត 

២/ច្បីអនកជិតខាងខកបរផៃេះរបស់
អនកមនការរខំានជាញយៗ 
ចូល្យចិតតនិោយខាល ងំៗខដ្ល្យនាឱំ្យ
រែំប៉ាេះពាល់្យដ្ល់្យការរស់ច្ៅរបស់
អនកច្តីអនកច្ោេះស្ស្ថយខបប ? 
(GCED) 
 

                ប ត ចំ្ផញី 

 

-សិសសកត់ច្មច្រៀននិងកិចចការផៃេះ 

 

 

 

 
 
 

 

– បាទ/ចាស់ 
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- ជំហានទី៤ ៖ វាយតថ្មលចច្មលីយចូល្យរមួរបស់គរុនិសសតិបានតស្តឹមស្តូវតាមរយៈសំណួរពស្ងឹងចំច្ណេះ
ដឹ្ង។ 

- ជំហានទី៥ ៖ វាយតថ្មលល្យទធផល្យសិការបស់គរុនិសសតិតាមរយៈសកមែភាពបច្ស្ងៀននិងច្រៀនច្ោយ
យកចិតតទុកោក់ែពស់ ។ 

សនលឹកកិចចការ៖ 
- កាល្យបរចិេទ៖........................................ស្ករមទី៖.......................................................... 
- ច្ល្យែច្រៀង   ៖.........................................ថ្នន ក់  ៖.......................................................... 

ច្ ែ្ េះសមជិកស្ករម៖ ១.    ២.      
         ៣.    ៤. 

          ៥.     ៦. 

សំណួរ៖ 

ចូររកឧោហរណ៍អំពីទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់ច្ៅកនុងបរបិទអប់រ ំឬជីវតិរស់ច្ៅស្បចាថំ្ងៃ។ 

ចច្មលីយ៖ 

...........................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

..................................................................................................................................... 

                                                                                                       សូមសំ ងល្យា! 

  



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 63 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

 

ប្រធានរទ៖ ការគិតស ៊ីជម្ប្ៅ II 
ស្ថងំ មសសៃួន  ច្សឿ វ ណ   ្ី សុភ័ណឌ  
វទិាស្ថា នគរុច្កាសល្យយរាជធានីភនំច្ពញ 

 
កាល្យបរចិ្ចេទ  ៖ ថ្ងៃទី.........ខែ........ឆ្ន .ំ............ព.ស.២៥៦... 

     ស្តូវនឹងថ្ងៃទី.................ខែ.............ឆ្ន ២ំ០២... 
 មុែវជិាា   ៖ ចិតតវទិាអប់រ ំ

ស្បធានបទ ៖ ការគិតសុីជច្ស្ៅ II 
រយៈច្ពល្យ ៖ ៦០ នាទី 

I.    វតថរុណំង  

បនាៃ ប់ពីបានច្រៀនែលឹមស្ថរច្មច្រៀនច្នេះចប់គរុនិសសតិស្បរស និងគរុនិសសតិស្សីនឹង៖ 
❖ វជិាា សមបោ ៖ ពិពណ៌នាែលឹមស្ថរថ្នទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់ថ្នការគិតតាមរយៈការបគា ញប័
ណណរូបភាព និងការបកស្ស្ថយច្ោយច្ល្យីកឧោហរណ៍របស់ស្គូឧច្ទៃស។  

❖ បំណិនសមបោ ៖  
 -កំណត់អំពីទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់ថ្នការគិតនិង   ការខសវងរកទំនាក់ទំនងមិន
ចាស់លាស់ តាមរយៈការពិភាកាស្ករម ច្ោយច្ល្យីកឧោហរណ៍ច្ៅកនុងបរបិទអប់រជំាខសតង ឬ
ជីវតិរស់ច្ៅស្បចាថំ្ងៃរបស់គរុនិសសតិ។    
 -គរុនិសសតិតល ស់បតូរមតិច្ោបល្យ់ោន ច្ៅវញិច្ៅមកកនុងការរកឧោហរណ៍ជាក់ខសតងខដ្ល្យ
ោក់ទងបរបិទអប់រជំាសកល្យ។  

❖ ចរោិសមបោ ៖  
 -បណតុ េះនូវទមល ប់ឱ្យច្ជៀសវាងការច្ វ្ីច្សចកតីសច្ស្មចចិតតតៃ ល្យ់ែលួន មួយ ច្ោយមិនសម
ច្ហតុផល្យ និងបណតុ េះនូវទមល ប់កនុងការសិកាស្ស្ថវស្ជាវច្ទៀតផង។  
 -កាល យជាពល្យរដ្ឋអកេរកមែខដ្ល្យមនការគិតស្បកបច្ោយវចិារណញណកនុងការច្ វ្ីការ
សច្ស្មចចិតតខដ្ល្យមនផល្យជេះល្យាច្ល្យីបរា សងាម នច្ោបាយ និងច្សដ្ឋកិចចជាច្ដី្ម។ (GCED) 
 

II. ចំណុចខ្ណនាមំួយចំនួន 

  សរុបែលឹមស្ថរច្មច្រៀនការគិតខបបសុីជច្ស្ៅ (II) ច្តត តសំខាន់ច្ៅច្ល្យី៖ 
• ទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់ គឺច្កីតច្ឡងីច្ៅច្ពល្យមនអច្ងរ២មនទំនាក់ទំនងច្ៅនឹងសាិតិ 
ប៉ាុខនតមិនជាប់ោក់ទងោន ច្ោយតៃ ល្យ់ច្ទ។ 
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• អច្ងរោងំ២ច្នេះហាក់ដូ្ចជាមិនចាស់លាស់ច្ៅកនុងការទំនាក់ទំនងោន ជា្មែតាច្កីតច្ឡងី
ច្ោយស្ថរកតាត (អច្ងរទី៣)ខដ្ល្យច្យងីច្មីល្យមិនច្ឃញី។ 

  សស្មប់ច្មច្រៀនការគិតខបបសុីជច្ស្ៅ៖ច្យងីគួរខតគិតឱ្យបានច្ស្ៅនូវរាល្យ់ស្ថា នភាពោងំឡាយ  
ខដ្ល្យខតងខតច្កីតមនច្ឡងី។ជាពិច្សសគួរខតគិត(ពីអវីខដ្ល្យច្ៅជំុវញិែលួនច្យងី)ជាជាងការគិតខតមួយស្ជរ
ង។ 

III.  សម្ភារឧរម្ទស 

- សស្មប់ស្គូ        ៖ កិចចខតងការបច្ស្ងៀន ច្សៀវសិកាច្ោល្យ ស្កោសតៃ ងំ្ំ ហវតឺ បណណសំណួរ សេុត
កំុពយូទ័រយយួរថ្ដ្ ស្ថល យច្មច្រៀន...។                                          

- សស្មប់សិសស   ៖ ច្សៀវច្ៅសិកាច្ោល្យ ច្សៀវច្ៅសរច្សរ ប ិក បនាៃ ត់ ច្មែ ថ្ដ្...។  

IV.  វិធីសាស្តសរបម្ងៀន 
o ច្ោល្យវ ិ្ សីិសសមជឈមណឌ ល្យ 
- វ ិ្ បីច្ស្ងៀនខបបសហការ 

V.    លនំនំនការរម្ប្ងៀន 
 
សកម្មភាពប្គូឧម្ទេស ខ្លឹម្សារ សកម្មភាពគរ និសាសិត 

ជំហានទី១៖ រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់ (៣នាទី) 

- សស្មង់វតតមន(ឱ្យគរុនិសសតិ
យកចងេឹេះច្ ែ្ េះោក់ចូល្យកនុង
ខកវ វតតមន) 

- ពិនិតយអនាម័យ និងស ត ប់
ធាន ប់ច្ៅកនុងថ្នន ក់ច្រៀន 

 

- សស្មង់វតតមន និងអវតតមន 

- អនាម័យ 

- ពស្ងឹងវន័ិយ និងស ត ប់ធាន ប់ 

-គរុនិសសតិស្បរស និងគរុ
និសសតិស្សីយកចងេឹេះច្ ែ្ េះ     

ោក់ចូល្យកនុងខកវវតតមន 

-គរុនិសសតិច្រៀបបរសិ្ថា នច្ៅ
កនុងថ្នន ក់ច្រៀនបានស្ថា ត 

-គរុនិសសតិច្ោរពវន័ិយបាន
ល្យា 

ជំហានទី២៖ រពំញកច្មច្រៀនចាស់(៥នាទី) 
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សកម្មភាពប្គូឧម្ទេស ខ្លឹម្សារ សកម្មភាពគរ និសាសិត 

សួរសំណួររពំញកច្មច្រៀនចាស់៖ 

១. ច្តីការគិតខបបសុីជច្ស្ៅ 

ជាអវី?  

 

 

 

 

 

សំណួរភាា ប់ច្មច្រៀនងែី៖ 

៣. ច្តីបាូនៗទទួល្យបានចំច្ណេះ
ដឹ្ងអវីែលេះ ពីច្មច្រៀនការគិតខបប 

សុីជច្ស្ៅ? 

 

១. ការគិតខបបសុីជច្ស្ៅគឺជា៖ ការគិតឱ្យបាន
ចាស់លាស់ ស្បកបច្ោយ ភាពថ្វឆ្ល ត និងអាច
កំណត់ វភិាគស្បកបច្ោយស្បសិទឋភាព។  អាច
វាយតថ្មលច្ល្យីការមិនឯកភាព  ច្ដី្មបចី្ វ្ីឱ្យច្ជាគ 

ជ័យច្ៅច្ល្យីការវនិិចេ័យបុគាល្យ និងភាពល្យំច្អៀង 
ច្ដី្មបបីច្ងេីតមូល្យច្ហតុសមរមយ កនុងការសច្ស្មច
ចិតតដ៏្ថ្វឆ្ល ត  អំពីអវីខដ្ល្យស្តូវច្ វ្ ី និងអវីខដ្ល្យជា
ចំណង់។ 

ទំនាក់ទំនងច្មច្រៀនងែី 

៣.ែញុ ំទទួល្យបានចំច្ណេះដឹ្ងពីច្មច្រៀនការគិត
ខបបសុីជច្ស្ៅដូ្ចជា៖  

- យល្យ់ចាស់អំពីបរា  
- មនភាពរងឹមុចំ្ៅច្ល្យីសមតាភាពថ្នការ 
     គិត…។  

 

១.គរុនិសសតិ២  ឬ៣នាក់
ច្ឆលីយតាមការយល្យ់ច្ឃញី 

និងការចងចាចំ្មច្រៀន។      

 

 

 

 

 

 

៣.គរុនិសសតិ ២ឬ៣នាក់ 
ច្ឆលីយសំណួរច្ោយយកចិតត
ទុកោក់។ 

- យល្យ់ចាស់អំពីបរា  

- មនភាពរងឹមចំ្ៅច្ល្យី 

  សមតាភាពថ្នការគិត។ 

ជំហានទី៣៖ ែលឹមស្ថរច្មច្រៀនងែី (៤៥នាទី) 
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សកម្មភាពប្គូឧម្ទេស ខ្លឹម្សារ សកម្មភាពគរ និសាសិត 

 

 

 

- ស្គូឧច្ទៃសសរច្សរចំណងោក់ 
ច្ល្យីកាត ច្ែៀន ឬបគា ញស្ថល យ។ 
- ថ្ងៃច្នេះច្យងី នឹងបនតច្មច្រៀន 
ការគិតខបបសុីជច្ស្ៅសស្មប់
បរា ការអប់រ ំ

ក.ស្គូពនយល្យ់អំពីទំនាក់ទំនង 

មិនចាស់លាស(់spurious 

correlation)រយៈច្ពល្យ១៥នាទី។   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

សកមែភាពទី១ (១៥នាទី) 

 

 

 

 

 

ក. បញ្ញតិតទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់៖  

(spurious correlation) 

o ច្កីតច្ឡងីច្ៅច្ពល្យ  ខដ្ល្យអច្ងរពីរោក់ទង ោន
ខផនកសាិតិ  ប៉ាុខនតមិនោក់ទងោន ច្ោយតៃ ល្យ់ច្ទ។ 
អច្ងរោងំ២ច្នេះហាក់ដូ្ចជាមនទំនាក់ទំនង
ោន មិនចាស់លាស់   ច្ហយីជា្មែតា
ច្ោយស្ថរខតកតាត ទី៣ខដ្ល្យច្មីល្យមិនច្ឃញី ។ 

o សំច្ៅច្ៅច្ល្យីទំនាក់ទំនង  រវាងអច្ងរពីរ
ច្ល្យចច្ចញជាមូល្យច្ហតុខដ្ល្យោក់ទងោន ច្ៅ
វញិច្ៅមក ប៉ាុខនតមនអច្ងរមួយច្ទៀតមន
ទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់។  

ឧោហរណ៍ទី១៖ តារាស្បមូល្យទិននន័យ អំពីការ
ល្យក់កាច្រ ៉ាមកី និងម៉ា សុីនស្តជាក់ច្ៅស្សរក
កំច្ណីតរបស់ោត់។ ោត់បានរកច្ឃញីថ្ន  ច្ៅ
ច្ពល្យខដ្ល្យការល្យក់កាច្រ ៉ាមកីងយចុេះ ការល្យក់

 

 

 

- គរុនិសសតិស្បរស  និងស្សី
ស្ថត ប់ច្ោយយកចិតតទុក 
ោក់ និងកត់ស្តាចំណង
ច្ជីងច្មច្រៀនងែីចូល្យកនុង
ច្សៀវច្ៅថ្ដ្។ 

ក.គរុនិសសតិស្បរស និងសគរុ
និសសតិស្សីស្ថត ប់ គិត កត់
ស្តាទុក និងច្ឡងីអនុវតតច្ៅ
ច្ល្យីឧោហរណ៍    ខដ្ល្យស្គូ
ឧច្ទៃសបានោក់ឱ្យ។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ម្ម្ម្រៀនទ៊ី៩៖ ការគតិបររស ៊ីជម្ប្ៅII 

 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 67 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

សកម្មភាពប្គូឧម្ទេស ខ្លឹម្សារ សកម្មភាពគរ និសាសិត 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ែ.ស្គូឧច្ទៃសខចកគរុនិសសតិស្បរស 
និងគរុនិសសតិស្សីជា ៤ស្ករមតាមរ
យៈ ការច្ស្ជីសច្រសីស្កោសពណ៌ 
ច្ោយោែ នការច្រសីច្អីង។ 
(GCED) 

ស្ករមទី១៖ពណ៌ច្ល្យឿង 

ម៉ា សុីនស្តជាក់ក៏ងយចុេះខដ្រ ច្ហយីច្ៅច្ពល្យ
ខដ្ល្យការល្យក់កាច្រ ៉ាមកីច្កីនច្ឡងី ការល្យក់
ម៉ា សុីនស្តជាក់ក៏ច្កីនច្ឡងីខដ្រ។  

ឧោហរណ៍ទី២៖ ច្ៅកនុងរយៈច្ពល្យកនលងមក
ច្នេះ  តថ្មលថ្នសំបុស្តកុនបានច្កីនច្ឡងី ច្ហយី
ចំននួថ្នអនកចូល្យច្មីល្យកុនក៏ច្កីនច្ឡងីផងខដ្រ។ 
ច្ោេះជាោ៉ា ង ក៏ច្ោយ វាអាចជាកំហុស
ខដ្ល្យសននិោឋ នថ្ន  ស្បសិនច្បីច្រាងកុនតច្មលីង 

ថ្ងលសំបុស្តចំនួនអនកច្មីល្យ  នឹងច្កីនច្ឡងីច្នាេះ
ច្ទ។ ដូ្ចោន ខដ្រវាអាចនឹងែុសខដ្ល្យសនែត់ថ្ន  
សំបុស្តច្ឡងីថ្ងល ប ណ ល្យឱ្យអស្តាថ្នអនកចូល្យ 

ច្មីល្យកុនច្កីនច្ឡងី។ GECD 

សកមែភាពទី២ (៣០នាទី) 

ែ. ខចកគរុនិសសតិជា ៤ស្ករម 

- គរុនិសសតិពិភាកាជាមួយសមជិកច្ៅស្ករម 
ច្ដី្មបអីនុវតតច្ៅច្ល្យីឧោហរណ៍២ អំពីទំនាក់
ទំនងមិនចាស់លាស់។ GCED 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ែ.គរុនិសសតិទទួល្យបណ័ណ
ពណ៌តាមការកំណត់របស់
ស្គូ រចួចូល្យច្ៅតាមស្ករម
ខដ្ល្យស្គូបានច្រៀបចំ។ ច្ហយី 

ទទួល្យយកសនលឹកកិចចការ  

-ទទលួ្យយកប័ណណតនួាទី   
និង ប័ណណចរាចរណ៍ រចួគិត
ជាមយួសមជិកស្ករម ច្ដី្មបី
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សកម្មភាពប្គូឧម្ទេស ខ្លឹម្សារ សកម្មភាពគរ និសាសិត 

ស្ករមទី២៖ពណ៍តេ ឈូក 

ស្ករមទី៣៖ពណ៌ថ្ផៃច្មឃ 

ស្ករមទី៤៖ពណ៌ស្កហម 

- ស្គូឧច្ទៃសខចកសនលឹកកិចចការ 

- ស្គូឧច្ទៃសខចកបណណតួនាទីស្ករម 

- ស្គូឧច្ទៃសខចកបណណចរាចរ 

 

 

 

 

- ស្គូឧច្ទៃសខចកប័ណណសំណួរ
ពិភាកាស្ករម ៖  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ឧោហរណ៍ទី១៖ កខងេបងយចុេះនាឱំ្យច្ស្ោេះ
ថ្នន ក់ចររាចរច្កីនច្ឡងី GCED 

X= ចំនួនកខងេបងយចុេះ  

Y= ចំនួនច្ស្ោេះថ្នន ក់ចរាចរណ៍ 

Z= ច្ហោឋ រចនាសមព័នឋ 

ZX= ស្បសិនច្បីវាល្យខស្សស្តូវបានអភិវឌ្ឍច្ៅជា
ច្ហោឋ រចនាសមព័នឋ ច្នាេះចំនួនកខងេបនឹងងយ
ចុេះ ច្ោយស្ថរខតពួកវាបាត់បង់មជឍោឋ ន 

រស់ច្ៅ។ 

ZY= ច្ៅច្ពល្យផលូវងនល្យ់ស្តូវបានច្គអភិវឌ្ឍ ច្នាេះ
នាឱំ្យមន ច្ស្ោេះថ្នន ក់ចរាចរច្កីនច្ឡងី 

ច្ស្ចីន។ 

ឧោហរណ៍ទី២៖ ការច្រ ៉ាមល្យក់ោច់កាន់ខតច្ស្ចីន
នាឱំ្យស្កច្ពីខាមំនុសស GCED 

ពិភាកា ច្ដី្មបខីសវងរក
ឧោហរណ៍អំពីទំនាក់ទំនង
មិនចាស់លាស់។ 
(GCED) 

 

 

 

 

- តំ ងស្ករមច្ឡងីច្ វ្ីបទ
បគា ញ ច្ៅតាមការខបង
ខចកតួនាទីស្ករមនីមួយៗ។  

- បគា ញឧោហរណ៍ ខដ្ល្យ
បានពិភាកាច្ៅកនុងស្ករម។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ចូរខសវងរកឧោហរណ៍  
អំពីទំនាក់ទំនងមិនចាស់។ 
-កខងេបងយចុេះនាឱំ្យច្ស្ោេះ
ថ្នន ក់ចររាចរច្កីនច្ឡងី។ 
-ការច្រ ៉ាមល្យក់ោច់កាន់ខតច្ស្ចីន
នាឱំ្យស្កច្ពីខាមំនុសស។ 
-ច្ផសងៗ...។ (មនកនុងបណណ
កិចេការទី១ និងទី២) 
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សកម្មភាពប្គូឧម្ទេស ខ្លឹម្សារ សកម្មភាពគរ និសាសិត 

- ការពិភាកាស្ករម (មនរយៈ
ច្ពល្យ ១០នាទី )  

-ស្គូឧច្ទៃសឱ្យតំ ងគរុនិសសតិ
ច្ វ្ីបទបគា ញ (រយៈច្ពល្យ ៥
នាទីកនុង១ស្ករម ) 

-ស្គូឧច្ទៃសឱ្យតំ ងស្ករមច្ឡងី
ច្ វ្ីបទបគា ញ។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

គ.បនាៃ ប់ពីគរុនិសសតិច្ វ្ីបទ
បគា ញរចួ ស្គូសំច្ោគ វាយតថ្មល 
និងខកល្យមានូវរាល្យ់ចំណុចែវេះ 

ខាត។ 

 

 

 

X= ការល្យក់កាច្រ ៉ាម 

Y= ស្កច្ពីខា ំ

Z= សីតុណា ភាព 

ZX= ស្បសិនច្បីកំច្ៅច្ឡងីខាល ងំ មនុសសជា
ច្ស្ចីននឹងទិញកាច្រ ៉ាមញុ។ំ 

ZY= ស្បសិនច្បីកំច្ៅច្ឡងីខាល ងំ មនុសសជា
ច្ស្ចីន នឹងច្ៅច្ល្យងទឹក ច្ហយីស្កច្ពីនឹងខាពួំក
ច្គ។ 

សំច្ោគែលឹមស្ថរតាមស្ករម និងសច្ងេប      

ច្មច្រៀន 

គ.សរុបែលឹមស្ថរអំពីច្មច្រៀនទី៩៖ការគិតខបបសុី
ជច្ស្ៅ វគា២ GCED (Informed & Critical 
Literate, the attribute of GCED learners) 

ទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់ គឺច្កីតច្ឡងីច្ៅ
ច្ពល្យអច្ងរ២មនទំនាក់ទំនងច្ៅនឹងសាិតិ 
ប៉ាុខនតមិនោក់ទងោន ច្ោយតៃ ល្យ់ច្ទ។ អច្ងរ
ោងំ២ច្នេះហាក់ដូ្ចជាមិនចាស់លាស់ច្ៅ
កនុងការទំនាក់ទំនងោន  ជា្មែតាច្កីតច្ឡងី
ច្ោយស្ថរកតាត (អច្ងរទី៣)ខដ្ល្យច្យងីច្មីល្យ
មិនច្ឃញី ។  

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

គ.គរុនិសសតិស្បរស និងគរុ
និសសតិស្សីទទួល្យយកការខក
ល្យមាពីស្គូ ច្ោយយកចិតត
ទុកោក់ និងែិតែំបំច្ពញនូវ
រាល្យ់ចំណុចែវេះខាតខដ្ល្យស្គូ
បានបខនាមច្ៅច្ល្យីែលឹមស្ថរ
ឱ្យមនភាពស្តឹមស្តូវច្ឡងី 

វញិ។ 

- គរុនិសសតិស្បរស និងគរុ
និសសតិស្សីស្ថត ប់ និងកត់ស្តា 

សច្ងេបច្មច្រៀន 
សស្មប់ការគិតខបបសុីជច្ស្ៅ៖ច្យងីគួរខត
គិតឱ្យបានច្ស្ៅនូវរាល្យ់ស្ថា នភាពោងំឡាយ
 ខដ្ល្យខតងខតច្កីតមនច្ឡងី ។ ជា
ពិច្សសគួរខតគិតពីអវីខដ្ល្យច្ៅជំុវញិែលួន
ច្យងី ជាជាងការគិតខតមួយស្ជរង។ 
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- សរច្សរច្មច្រៀនសច្ងេបចូល្យ
កនុងច្សៀវច្ៅថ្ដ្ច្រៀងៗែលួន។ 

 

ជំហានទី៤៖ពស្ងឹងចំច្ណេះដឹ្ងងែី (៥នាទី) 

- ច្តីបញ្ញតិតទំនាក់ទំនងមិន
ចាស់លាស់គឺជាអវី?  

ចូរបច្ងេីតឧោហរណ៍ឱ្យបាន២ 

អំពីទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់ 
ច្ៅកនុងបរបិទអប់រ ំឬជីវតិរស់ 

ច្ៅស្បចាថំ្ងៃ GCED 

- ស្គូឧច្ទៃសឱ្យគិតជាបុគាល្យ (៥
នាទី)។ 

 

- បញ្ញតិតទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់៖ គឺច្កីត
ច្ឡងីច្ៅច្ពល្យ ខដ្ល្យអច្ងរពីរោក់ទងោន ខផនកសាិតិ 
ប៉ាុខនតមិនោក់ទងោន ច្ោយតៃ ល្យ់ច្ទ។ អច្ងរោងំ២
ច្នេះហាក់ដូ្ចជាមនទំនាក់ទំនងោន មិនចាស់ 

លាស់   ច្ហយីជា្មែតាច្ោយស្ថរខតកតាត ទី៣
ខដ្ល្យច្មីល្យមិនច្ឃញី ។ 

- សំច្ៅច្ៅច្ល្យីទំនាក់ទំនង  រវាងអច្ងរពីរច្ល្យច
ច្ចញជាមូល្យច្ហតុខដ្ល្យោក់ទងោន ច្ៅវញិច្ៅ
មក ប៉ាុខនតមនអច្ងរមួយច្ទៀតមនទំនាក់ទំនង
មិនចាស់លាស់។  

 

 

 

- គរុនិសសតិស្បរស និង ស្សី
ច្ឆលីយសំណួរ 

បញ្ញតិតទំនាក់ទំនងមិន
ចាស់លាស់៖ គឺច្កីតច្ឡងី
ច្ៅច្ពល្យ ខដ្ល្យអច្ងរពីរ
ោក់ទងោន ខផនកសាិតិ ប៉ាុខនត
មិនោក់ទងោន ច្ោយតៃ ល្យ់ច្ទ
...។ 

- សំច្ៅច្ៅច្ល្យីទំនាក់ទំនង  
រវាងអច្ងរពីរច្ល្យចច្ចញជា
មូល្យច្ហតុខដ្ល្យោក់ទងោន
ច្ៅវញិច្ៅមក ប៉ាុខនតមនអ
ច្ងរមួយច្ទៀតមនទំនាក់
ទំនងមិនចាស់លាស់។  



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 71 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 
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ជំហានទី៥៖ កិចចការផៃេះ និងប ត ចំ្ផញី(២នាទី) 

-ស្គូឧច្ទៃសខចកបណណសនលឹក
មន ក់មួយ ឱ្យគរុនិសសតិស្បរស 
និងគរុនិសសតិស្សី ច្ វ្ីការគរ
ជាបុគាល្យច្ៅផៃេះ។ 

-ស្គូឧច្ទៃសអរគុណ និង
សស្មប់កមែភាពច្រៀនកនុងរ
យៈមួយច្ម៉ា ងសិកា។ 

 

កិចចការផៃេះ 

- សនលឹកកិចចការទី៣ និងទី៤ GCED 

ទី១៖ សំណួរ៖ចូរបច្ងេីតឧោហរណ៍ឱ្យបាន២ 
អំពីទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់ច្ៅកនុង 

បរបិទអប់រ ំឬជីវតិរស់ច្ៅស្បចាថំ្ងៃ។ 

ទី២៖ចូរបកស្ស្ថយអំពីទំនាក់ទំនងមិន
ចាស់លាស់ខាងច្ស្កាម។ 

១. ការផឹកខត និងមហារកីសួត 

២.ចំនួនប ណ ល្យ័យស្ថរធារណៈ និងចំនួនថ្នការ
ច្ស្បីស្បាស់ច្ស្គឿងច្ញៀន 

-គរុនិសសតិស្បរស និងគរុ
និសសតិស្សីយកសនលឹកកិចចការ 

-គរុនិសសតិស្បរស និងគរុ
និសសតិស្សីជំរាបលា។ 

VI. ការវាយត្នមល 

- ជំហានទី១៖ ការអច្ងេតច្ល្យី ការច្ោរពវន័ិយ ស ត ប់ធាន ប់ល្យា និងបរសិ្ថា នកនុងថ្នន ក់ (GCED)។ 
- ជំហានទី២៖ វាយតថ្មលតាមរយៈចច្មលីយរបស់គរុនិសសតិច្ល្យីច្មច្រៀនចាស់ការគិតខបបសុីជច្ស្ៅI។   
- ជំហានទី៣៖ ក. វាយតថ្មលតាមរយៈចច្មលីយ និងការអនុវតតឧោហរណ៍របស់គរុនិសសតិ ។ 
                  ែ. វាយតថ្មលតាមរយៈការច្ល្យីកជាឧោហរណ៍របស់គរុនិសសតិច្ៅកនុងបរបិទអប់រ។ំ 
                  គ. វាយតថ្មលតាមរយៈការអច្ងេតច្ល្យីការចូល្យរមួរបស់គរុនិសសតិ។ 

- ជំហានទី៤៖ វាយតថ្មលតាមរយៈចច្មលីយចូល្យរមួរបស់គរុនិសសតិ។ 
- ជំហានទី៥៖ វាយតថ្មលតាមរយៈចច្មលីយរបស់គរុនិសសតិនិងការអច្ងេតការកត់ស្តានិងយកចិតត
ទុកោក់របស់គរុនិសសតិ។ 
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សនលឹកកិច្ចការទ៊ី១ ម្ម្ម្រៀនទ៊ី៩ ៖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ចូររកឧោហរណ៍អំពីទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់ រវាង X និង Y (រយៈច្ពល្យ១០នាទី)។ 

កខងេបងយចុេះ             ច្ស្ោេះថ្នន ក់ចរាចរច្កីនច្ឡងី 
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សនលឹកកិច្ចការទ៊ី១ ម្ម្ម្រៀនទ៊ី៩ ៖ 
 

 

 

 

 

 

  

ចូររកឧោហរណ៍អំពីទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់រវាង X និង Y (រយៈច្ពល្យ១០នាទី)។ 

កខងេបងយចុេះ     ច្ស្ោេះថ្នន ក់ចរាចរច្កីនច្ឡងី 
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សនលឹកកិច្ចការទ៊ី២ ម្ម្ម្រៀនទ៊ី៩ ៖ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

ចូររកឧោហរណ៍អំពីទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាសរ់វាង X និង Y (រយៈច្ពល្យ១០នាទី)។ 
 

កាច្រ ៉ាមល្យក់ោច់កាន់ខតច្ស្ចីន   ស្កច្ពីខាមំនុសស 
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សនលឹកកិច្ចការទ៊ី២ ម្ម្ម្រៀនទ៊ី៩ ៖ 
 

 

 

 

 

 

  

ចូររកឧោហរណ៍អំពីទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់ រវាង X និង Y(រយៈច្ពល្យ១០នាទី) ។ 
 

កាច្រ ៉ាមកីល្យក់ោច់កាន់ខតច្ស្ចីន   ស្កច្ពីខាមំនុសស 
 

ឧោហរណ៍ទ២ី៖

      

   

   

រូបភាពពី       



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 76 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

សនលឹកកិច្ចការទ៊ី៣  ម្ម្ម្រៀនទ៊ី៩ ៖ 
- កាល្យបរចិេទ ៖........................................ស្ករមទី៖.......................................................... 
- ច្ល្យែច្រៀង   ៖.........................................ថ្នន ក់  ៖.......................................................... 

ច្ ែ្ េះសមជិកស្ករម៖  ១.     ២.     
   ៣.     ៤. 

           ៥.     ៦. 

                              ៧.      ៨. 

សំណួរ៖ ចូរបច្ងេីតឧោហរណ៍ឱ្យបាន២ អំពីទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់(spurious correlation)ច្ៅកនុង 

បរបិទអប់រ ំឬជីវតិរស់ច្ៅស្បចាថំ្ងៃ(គិតជាបុគាល្យ) រយៈច្ពល្យ៥នាទី។ 

ចច្មលីយ៖ 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................ 

                                                                                                               សូមសំ ងល្យា! 

 
 
 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 77 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

 
 

សនលឹកកិច្ចការទ៊ី៤  ម្ម្ម្រៀនទ៊ី៩ ៖ 
- កាល្យបរចិេទ ៖........................................ស្ករមទី៖.......................................................... 
- ច្ល្យែច្រៀង   ៖.........................................ថ្នន ក់  ៖.......................................................... 

ច្ ែ្ េះសមជិកស្ករម៖  ១.    ២.      
           ៣.    ៤. 

           ៥.    ៦. 

                              ៧.    ៨. 

សំណួរ៖ គិតជាបុគាល្យ (រយៈច្ពល្យ៥នាទី) 

ចូរបកស្ស្ថយអំពី ទំនាក់ទំនងមិនចាស់លាស់ខាងច្ស្កាម ។ 

១. ការផឹកខត និងមហារកីសួត 

២. ចំនួនប ណ ល្យ័យស្ថរធារណៈ និងចំនួនថ្នការច្ស្បីស្បាស់ច្ស្គឿងច្ញៀន 

៣. ការច្រ ៉ាមល្យក់កាន់ខតោច់ មនុសសល្យង់ទឹកកាន់ខតច្ស្ចីន 

ចច្មលីយ៖ 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................ 

                                                                                                       សូមសំ ងល្យា! 
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្បធានបទ៖ មោលការណ៍ននការបម្ងៀន 
ឡាច ប ុនហា ន 
វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ

 

កាល្យបរចិ្ចេទ  ៖ថ្ងៃទី........... ខែ.............. ឆ្ន .ំ........................ 
មុែវជិាា    ៖គរុច្កាសល្យយ 
បច្ស្ងៀនរយៈច្ពល្យ ៖១ច្ម៉ា ង៣០នាទី  
១. វត្ថុបំណងមមមរៀន៖ ច្ស្កាយពីការសិកាច្មច្រៀនច្នេះចប់សិកាេ កាមនឹងមនសមតាភាព៖ 

− វជិាា សមបោ ៖  
ច្រៀបរាប់ពីស្ទឹសតីថ្នច្ោល្យការណ៍បច្ស្ងៀនរបស់ទសសនៈវទូិ គរុច្កាសល្យល្យយវទូិ និងចិតតវទូិល្យបី

ល្យាញមួយចំនួនខដ្ល្យមនឥទធិពល្យ និងមនទំនាក់ទំនងោន សស្មប់ការបច្ស្ងៀន និងច្រៀន។ 
− បំណិនសមបោ ៖  

វភិាគ និងច្ស្បៀបច្្ៀបស្ទឹសតីថ្នច្ោល្យការណ៍បច្ស្ងៀននីមួយៗ និងតាមរយៈែលឹមស្ថរថ្នច្មច្រៀន។  
− ចរោិសមបោ ៖ 

ចូល្យរមួច្ស្បីស្បាស់ច្ោល្យការណ៍បច្ស្ងៀននីមួយៗស្សបតាមែលឹមស្ថរច្មច្រៀន សស្មប់ការបច្ស្ងៀន 
និងច្រៀន។  

២. សម្ភា រៈបម្ងៀន ៖  

− ច្សៀវច្ៅច្ោល្យ គរុច្កាសល្យយ សស្មប់ការបណតុ េះប ត ល្យស្គូកស្មិតឧតតមបររិញ បស្ត+២ 
− ឯកស្ថរ និងច្សៀវច្ៅពិច្ស្ោេះច្ផសង ខដ្ល្យពាក់ព័នធ 
− រូបភាព និងខែសវចី្ដ្អូបគា ញពីទសសនៈថ្នអនកស្បាជញ ឬអនកអប់រមួំយចំនួន 
− កំុពយូទ័រយួរថ្ដ្ និង LCD ឧបករណ៍បរច ងំស្ថល យច្មច្រៀន   
− ស្កោស់តៃ ងំ្ំ ហវតឺ សេុតបិទ កថ្ស្រនតតូច  

៣. វិធីសាស្តសរបម្ងៀន 

− ច្ោល្យវ ិ្ ីសិសសមជឈមណឌ ល្យ 
− វ ិ្ ីបច្ស្ងៀនតាមខបបសហការ ច្ោយបស្ររា ប GCED 

៤. ដ្ំមណើ រការបម្ងៀន 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 79 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារមមមរៀន សកមែភាពសសិស 

-ស្តួតពិនិតយស ត ប់សិសស      
អនាម័យ  

-ការសួរសុែទុកេ និងវតតមន 
(បស្ររា ប GECED) 

ជំហានទី ១  

លនំឹង/រដ្ឋបាលថ្នន ក់មរៀន 

(រយៈមពល ៥ នាទី) 

 

-សិសសច្ស្កាយឈរ និងអងាុយ
តាមកខនលង 

-ស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍ 

-សួររឭំកច្មច្រៀនចាស់ 

-សំណួរបំផុសច្ដី្មបចូីល្យច្ម
ច្រៀនងែី។  

ជំហានទី ២  

រឭំកមមមរៀនចាស ់

(រយៈមពល ១០ នាទី) 

-សិសសច្ឆលីយ 

 

 

 

 

 

-ច្តីច្ោល្យការណ៍ថ្នការបច្ស្ងៀន
មនអតាន័យដូ្ចច្មតច? 

 

 

 

 

-ខ្ចកសសិសជា៤្កុម 

-ចូរច្ល្យីកច្ឡងីពទីសសនៈច្ល្យី
ច្ោល្យការណ៍ថ្នការបច្ស្ងៀនរបស់
៖  

ជំហានទ ី៣ 

មមមរៀនចាសថ់្ែ ី

(រយៈមពល ៦០ នាទី) 

មមមរៀនទី៦៖ មោលការណ៍នន
ការបម្ងៀន 

-ច្ោល្យការណ៍ថ្នការបច្ស្ងៀន ជា  

ទសសនៈខដ្ល្យផតួចច្ផតីម ការដ្ឹកនាំ
សកមែភាពបច្ស្ងៀនរបស់ស្គ ូ និងសសិស
ច្ៅកនុងល្យំនាថំ្នការបច្ស្ងៀន និងច្រៀន។ 

ពិភាកា្កុម 

-ល្យកេណៈស្បវតតិស្ថស្រសតថ្នច្ោល្យការណ៍
បច្ស្ងៀនរបសទ់សសនៈវទូិ គរុច្កាសល្យយ
វទូិ និងចតិតវទូិល្យបីៗ ។ 

 

 

 

 

 

 

-សិសសជាថ្ដ្គូ រុករកនិយមនយ័
ថ្នពាកយច្ោល្យការណ៍ថ្នការ
បច្ស្ងៀន រចួច្ឆលយី 
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្កុមទ១ី 

ទសសនៈច្ល្យីច្ោល្យការណ៍ថ្នការ
បច្ស្ងៀនរបស់ច្លាក កុងភុយស ុស 

(Confucius) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-មោលការណ៍ននការបម្ងៀន
របសម់ោក កងុភយុស សុ(ខ្ុង
ជឺ)(Confucius) 

-ច្លាកជាទសសនៈវទូិចនិ (551-479 

BC) 

-យកចតិតទុកោក់ដ្ល្យ់ការពស្ងងឹពស្ងីក
ចរតិភាញ ក់រល្យឹក និងចរតិសកមែរបស់
សិសសកនុងការសិកា 

-កុង ភុយស ុស មន ទសសនៈថ្ន៖ «ច្បី
ចង់ច្ចេះ ខតមិនមនឆនៃេះ ច្នាេះគឺមិនរកី
បរញ ច្ទ ច្បីចងយ់ល្យ់ចាស់ ច្ហយីមិន
ច្បដជាញ ចិតត ច្នាេះកម៏ិនដុ្េះគំនតិខដ្រ» 

-ច្លាកបានទូនាែ នសសិស ឱ្យយកចិតត
ទុកោក់ហវកឹហវនឺកនុងការសិកា ច្ដ្ីមបី
ពស្ងឹងពស្ងកីចំច្ណេះដ្ឹង 

-ច្លាកយល្យ់ច្ឃញីថ្ន «កនុងច្ពល្យ
បច្ស្ងៀន មិនស្តមឹខតច្្វីឱ្យសសិសសបាយ
ច្ទ ខតស្តូវច្្វឱី្យ សិសសចូល្យចតិតច្ទៀតផ
ង។ 

 

 

 

-សិសសពិភាកាស្ករម 
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្កុមទី២ 

-ទសសនៈច្ល្យីច្ោល្យការណ៍ថ្នការ
បច្ស្ងៀនច្លាក កូមុិនសាី (Jan 
Amos Kominsky) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-មោលការណ៍ននការបម្ងៀន
របស ់មោក កមូិនសគ ី(Jan 
Amos Komnisky) 

 

 

 

 

 

 

 

 

-ជាគរុច្កាសល្យយជនជាតិ ច្ឆកូ 
-ោត់ជាជនដ្បូំងបងាស់ ខដ្ល្យបាន
ច្ល្យីកច្ឡងីពីស្ទឹសតីបច្ស្ងៀនជាមូល្យោឋ ន
ខដ្ល្យកនុងច្នាេះ មនរូបភាពបច្ស្ងៀនច្ៅ
កនុងថ្នន ក ់
-ធានាបាននូវចរតិអពានតរញណ 

-ធានាបាននូវភាពពស្ងឹងពស្ងកីចរតិ
ភាញ ក់រល្យឹក និងចរតិសកមែរបស់សិសស 
-ធានាបាននូវស្បពន័ធកមែថ្នចំច្ណេះដ្ឹង 

-ធានាបាននូវសុែភាពមមំួនល្យាស្គប់
ច្ពល្យច្វលា 

-ធានាបាននូវការយល្យ់ស្ជួតស្ជាប ឬ
កាត ប់ចំច្ណេះដ្ឹងបាន 

-យកចតិតទុកោក់ដ្ល្យ់ភាពច្ោយខឡក
ថ្នវយ័សិការបស់សសិស 
-ជាគរុច្កាសល្យយវទូិដ្ំបូងបងាស់ កនុង
ស្បវតតិស្ថស្រសតថ្នការអប់រ ំ ខដ្ល្យបាន

 

 

 

 

 

 

 

-សិសសពិភាកាស្ករម 
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្កុមទី៣ 

-ទសសនៈច្ល្យីច្ោល្យការណ៍ថ្នការ
បច្ស្ងៀនច្លាក ឌ្ីស សាីវុចិ 
(1790-1866) 

 

 

ច្ល្យីក ច្ឡងីពីការផារភាា បស់្ថលាច្រៀន
ច្ៅនឹងជីវភាពរស់ច្ៅកនុង 
សងាម។ 
 

មោលការណ៍ននការបម្ងៀន
របស ់មោក ឌសី សគវីុចិ 

-ច្លាក ឌ្សិ សាីវុចិ (1790-1866) ជា
គរុច្កាសល្យយវទូិជាតិ អាឡមឺ៉ាង ់
-យកចតិតទុកោក់ដ្ល្យ់ការច្្វឱី្យអភិវឌ្ឍ
ខាងសតអិារមែណ៍ ខដ្ល្យពមុីនច្លាក 
ច្ប៉ាស្ថត ឡូសុី បានសងេត់្ៃនថ់្ន៖ «... 
ច្នាេះគឺ ការបច្ស្ងៀន ខដ្ល្យស្តូវច្្វីឱ្យ
បុគាល្យិកល្យកេណៈរបស់មនុសសអភិវឌ្ឍ
ច្ឡងីបាន។ 
-ស្ថស្រស្ថត ចារយគបបជីំរុញសតិបរញ របស់
សិសសឱ្យអភិវឌ្ឍច្ឡងីសមស្សបច្ៅ
នឹងភារកិចចទូច្ៅច្ៅកនុងការបច្ស្ងៀន 
-ច្លាកបានសងេត់្ៃន់ច្ៅច្ល្យ ី ច្ោល្យ
ការណ៍ពស្ងឹងពស្ងីកចរតិសកមែ និង
ចរតិថ្ចនស្បឌ្តិរបសស់ិសស។ 

 

មោលការណ៍ននការបម្ងៀន
របស ់មោក អ ូ ជិនសគ ី

-ច្លាក អ ូ ជិនសាី (1824-1870) 
គរុច្កាសល្យយវទូិជាតិ រ ៉ាុសសី  
-ច្លាកបានបញ្ចូ ល្យល្យកេណៈវទិាស្ថ
ស្រសតច្ៅកនុងល្យំនាថំ្នការបច្ស្ងៀន ឱ្យសម
ស្សបតាមវទិាស្ថស្រសតច្ៅកនុងច្ោល្យ
ការណ៍ថ្នការបច្ស្ងៀន 
-ច្ោល្យការណ៍ថ្នការបច្ស្ងៀនច្ោយពឹង
ខផាកច្ល្យីមូល្យោឋ នថ្នចិតតវទិា តកេវទិា 
និងជីវវទិា។ -សងេត់្ ៃន់ចំច្ពាេះច្ោល្យ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-សិសសពិភាកាស្ករម 
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្កុមទ៤ី 

-ទសសនៈច្ល្យីច្ោល្យការណ៍ថ្នការ
បច្ស្ងៀនច្លាក អ ូ ជនិសា ី

 

 

 

 

-ខចករខំល្យកចច្មលយីច្ៅស្ករមច្ផសង  

 

ការណ៍ខដ្ល្យធានាបាននូវចរតិអពានតរ
ញណ ចរតិសុែភាព ចរតិសកមែមច ស់
ការ ចរតិយល្យ់ស្ជួតស្ជាបចាស់លាស ់
និងចរតិស្បព័នធកមែ 
-ជាពិច្សសច្លាកបានយកចតិត
ទុកោកដ់្ល្យ់ចរតិសវ័យសកមែមច ស់ការ
របស់សសិស  
-វាយតថ្មលែពស់ច្ៅច្ល្យអីតានយ័ថ្នពល្យ
កមែ ច្ោយចាត់ទុកពល្យកមែថ្ន ជាកតាត
ខដ្ល្យច្្វីឱ្យបុគាល្យកិល្យកេណៈ របស់
មនុសសអភិវឌ្ឍច្ឡងី។ 
 

ការខចករខំល្យកច្ៅស្ករមច្ផសង 
(ការបស្ររា បGCED) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-សិសសពិភាកាស្ករម 

 

-សិសសបតូរស្ករម ច្ោយខចករខំល្យក
ចច្មលីយច្ៅស្ករមដ្ច្ផសងច្ទៀត។ 
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-ស្គូសួរសំណួរ សច្ងេប និង
សននិោឋ ន  

- 

 

ជំហានទី៤  

ព្ងឹងពុទធិ (១០នាទី) 

ច្ោល្យការណ៍ ែលេះខដ្ល្យមនល្យកេ
ណៈរមួ?  

(បស្ររា បGCED) 

-សិសសស្ថត ប់ 

-សិសសច្ឆលីយ 

-ឱ្យសិសសអានច្សៀវច្ៅច្ោល្យ 
និងស្ស្ថវស្ជាវឯកពាក់ព័នធ 
ច្ដី្មបបីនតច្មច្រៀនច្ៅសបាត ហ៍
ច្ស្កាយ។ 

ជំហានទី៥  

បណ្រ មំផញើ 

(៥នាទី) 

-សិសសអានច្មច្រៀនបនត និង
ស្ស្ថវស្ជាវបខនាម 
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ប្រធានរទ ៖ ផលអាប្កក់ននការរំខានដោយសំដេងនិងកិចចការពរ 
ពន់ ជា 

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
 

កាល្យបរចិ្ចេទ ៖ ថ្ងៃ.............................  ខែ.................  ឆ្ន .ំ........................   ព.ស. ២៥៦......... 
     ស្តូវនឹងថ្ងៃទី.............   ខែ.................   ឆ្ន .ំ........................ 
មុែវជិាា   ៖ ភូមិវទិា  
ថ្នន ក់ទី  ៖ ១១ 
ជំពូកទី៤  ៖ កងវក់និងការស្តួតពិនិតយ 
ច្មច្រៀនទី៣  ៖ ការរខំានច្ោយសំច្ឡង 
រយៈច្ពល្យ ៖ ៥០នាទី 
 

១. វតថុរំណង 

ច្ស្កាយពីសិកាចំណុចច្នេះចប់ សិសសមនសមតាភាព៖ 

- វជិាា សមបោ៖ ច្រៀបរាប់ពីផល្យអាស្កក់ថ្នការរខំានច្ោយសំច្ឡងបានស្តឹមស្តូវតាមរយៈការពិភាកាស្ករម។ 

- បំណិនសមបោ៖ខសវងរកវធិានការការពារពីការរខំានច្ោយសំច្ឡងបានស្តមឹស្តូវតាមរយៈការពិភាកាស្ករម។ 

- ចរោិសមបោ ៖សិសសចូល្យរមួចំខណកទប់ស្ថេ ត់ការរខំានច្ោយសំច្ឡងច្ៅកនុងមជឈោឋ នខដ្ល្យោត់រស់ច្ៅ
ស្បកបច្ោយភាពសុែដុ្មរមនា។ 

២. សម្ភារៈរដប្ងៀន 

- ច្សៀវច្ៅសិសសថ្នន ក់ទី១១ របស់ស្កសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា ទំព័រទី១០៤ ដ្ល្យ់ទំព័រទី១០៩ 

- ច្សៀវច្ៅស្គូថ្នន ក់ទី១១ របស់ស្កសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា ទំព័រទី៩២ ដ្ល្យ់ទំព័រទី៩៥ 

- ឯកស្ថរច្ផសងៗខដ្ល្យោក់ទងច្ៅនឹងែលឹមស្ថរច្មច្រៀន 

- រូបភាពការរខំានច្ោយសំច្ឡងរមួមន៖ សំច្ឡងម៉ា សុីនយនតច្ហាេះ សំច្ឡងម៉ា សុីនរងយនត ឧច្គោសនា 
ស័ពៃ្ ុងបាស់ ច្ស្គឿងចស្ក។ល្យ។ 
៣. វិធ៊ីសាង្គសតរដប្ងៀន 

- វ ិ្ ីស្ថស្រសតបច្ស្ងៀនតាមខបបរេិះរកតាមល្យំនា ំ5Es ច្ោយបស្ររា ប GCED ។ 
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៤. ដំណឹកនំដមដរៀន 

សកមមភាពប្រ ូ ខលឹមសារដមដរៀន សកមមភាពសិសាស 

ជំហានទី១ ល្យំនឹងថ្នន ក់ (៣នាទី) 

 

- ស្តួតពិនិតយស ត ប់ធាន ប់សិសស 

- ស្តួតពិនិតយវតតមន 

- ស្តួតពិនិតយអនាម័យ ។ 

 

ពស្ងឹងរដ្ឋបាល្យថ្នន ក់  

- សិសសអងាុយតាមកខនលង
ច្ោយច្សៃៀមស្ថៃ ត់ 

- សិសសរាយការណ៍វតតមន ។ 

 

ជំហានទី២ រលំ្យឹកច្មច្រៀនចាស់ (៧នាទី) 

 

- ច្តីស្បភពថ្នការរខំានច្ោយ
សំច្ឡងមនអវីែលេះ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ស្បភពថ្នការរខំានច្ោយ
សំច្ឡងមនដូ្ចជា៖ 
+ ច្ោចស្កោនយនត  
+ រងយនត  
+ ច្ោយនត  
+ ស្តាក់ទ័រ  
+ ច្ស្គឿងម៉ា សុីន  
+ ច្ស្គឿងចស្ក 
+ ឧច្គោសនាស័ពៃ  
+ រងយនតពនលត់អគាីភ័យ  
+ រងយនតដឹ្កអនកជំងឺ  
+ ការស្បគំុស្រនតី  
+ ច្ស្គឿងផៃុេះ…។ 
 
- ច្គអាចវាស់បាន។ 
- ច្គច្ស្បីខាន ត ច្ដ្សុីខបល្យ។ 
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- ច្តីច្គអាចវាស់សូរសំច្ឡងបាន
ខដ្រឬច្ទ? ច្បីអាចវាស់បាន ច្តី
ច្គច្ស្បីជាខាន តអវ?ី 

 

 

ការបស្ររា ប GCED 

- ច្ៅច្ពល្យបាូនឮច្គជខជកោន ខាល ំ
ងៗ ច្តីបាូនមនអារមែណ៍ខបប
 ?  

 

 

- ច្បីដូ្ច្ចនេះ ច្តីវាផតល្យ់ផល្យល្យាឬ
អាស្កក់សស្មប់បាូននិងអនក
ដ្ថ្ទ? 

 

 

 

 

 

សំណួរបំផុសភាា ប់ច្មច្រៀន 

 

 
 
 
 
- ច្ៅច្ពល្យែញុ ំឮច្គជខជកោន    
ខាល ងំៗ ែញុ ំមនអារមែណ៍
ភ័យ ច្បេះដូ្ងច្លាតញប់ ្ុញ
ងប់និងឈកឺាល្យជាច្ដី្ម ។ 
 
- វាផតល្យ់ផល្យអាស្កក់សស្មប់ែញុ ំ 
និងអនកដ្ថ្ទច្ទៀត ។ 

ជំហានទី៣ ច្មច្រៀនស្បចាថំ្ងៃ (រយៈច្ពល្យ៖ ៣០នាទី) 

 
 
 
 
 

 

ជំពូកទី៤ ច្មច្រៀនទី៣ 

ការរខំានច្ោយសំច្ឡង (តចប់) 
- ផល្យអាស្កក់ថ្នការរខំានច្ោយ
សំច្ឡង និងកិចចការពារ 

ោញចំ ប់អារមែណ៍ 
Engagement 
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- ស្គូបគា ញរូបភាព 

- ច្តីរូបភាពច្នេះបគា ញពីអវី? 

 

 

 

 

 

 

- ខបងខចកស្ករមពិភាកាជា៤
ស្ករម (ពិភាកាច្ល្យីសំណួររមួ
បញ្ចូ ល្យោន )  

 

- ច្តីការរខំានច្ោយសំច្ឡងមន
ផល្យអាស្កក់អវីែលេះ? 

 

 

 

 

 

- ច្ៅតំ ងស្ករមនីមួយៗឱ្យ
ច្ឡងីរាយការណ៍ពីល្យទធផល្យ ។ 

 

 

 

 

 
 

ការរខំានច្ោយសំច្ឡង 

រុករក 

Exploration 

 

 

 

 

 

 

 

 

ពនយល់្យ 

Explanation 

 

- ការរខំានច្ោយសូរសចំ្ឡងមន
ផល្យអាស្កក់ដូ្ចជា អាចច្ វ្ីឱ្យ
មនុសសច្យងីងលង់ សមព ្្ម
ច្ឡងីែពស់ ស្ថច់ដំុ្ោញសនធឹង

 

 

 

- សិសសសច្ងេតរបូភាព គិត 
និងច្ឆលីយ។ 

 
 
 

 

 

 

- សិសសអនុវតត  

 

 

 

- សិសសពិភាការកចច្មលីយ
ច្ោយមនឯកស្ថរច្ោង
ចាស់លាស់ ។ 
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- ស្គូសស្មបសស្មួល្យច្ដី្មបចី្ផៃៀង
តៃ ត់ចច្មលីយសិសស ។ 

 

 

 

 

ការបស្ររា ប GCED 

- ស្គូឱ្យសិសសពិភាកាសំណួរបនត
ជាស្ករម 

 

- ច្តីច្យងីស្តូវមនវធិានការណ៍អវី
ែលេះ ច្ដី្មបកីារពារពីការរខំាន
ច្ោយសំច្ឡង? 

 

ច្ហយីចគវ ក់ច្បេះដូ្ងច្លាត
កាន់ខតញប់។ មា៉ាងច្ទៀត អាច
ប ត ល្យឱ្យច្យងី្នច្ៅដ្ល្យ់
ការឈកឺាល្យ ដំ្ច្ៅស្កពេះ ច្ដ្ក
មិនល្យក់ អារមែណ៍មិនល្យា ្ ុញងប់ 
អាប់អួច្ៅកនុងសងាម…។ 
 

 

 

 

 

 

 

ពស្ងីកគំនិត 

Elaboration 

 

- ច្យងីស្តូវមនវធិានការណ៍ដូ្ច
ជា អប់រសំ្បជាពល្យរដ្ឋឱ្យយល្យ់ដឹ្ង
ពីផល្យអាស្កក់ការរខំានច្ោយ
សំច្ឡង និងផសពវផាយតាម
ស្បព័នធច្ោសនា (វទិយុ ទូរទសសន៍ 
ទសសនាវដ្តី…) និងអប់រអំំពីផល្យ
ប៉ាេះពាល្យ់ច្ោយសំច្ឡង។ អប់រ ំ
ខណនាមំច ស់ផល្យិតកមែ សិបបកមែ 
សហស្ោស ហាងកាច្ហវ 
ច្ភាជនីយោឋ នឱ្យស្ថងសង់ោក់

- តំ ងស្ករមច្ឡងីរាយ
ការណ៍  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- សិសសស្ថដ ប់និងកត់ស្តា  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

- សិសសស្ថដ ប់ គិត និងពិភាកា
ស្ករម ។ 
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- ស្គូច្ៅសិសសច្ឡងីបច្ញ្ចញ
ច្ោបល្យ់ ។ 

 

ម៉ា សុីនច្ភលីងមនបំពង់ការពារសំ
ច្ឡង។ អាជាញ ្រពាក់ព័នធស្តូវចុេះ
តាមោនច្មីល្យ ច្បីសិនជាពំុអនុ
វតតតាមការខណនាចំ្ទ គឺស្តូវតក
ពិន័យជាទឹកស្បាក់ ឬរបឹអូសជា
ការស្ពមន។ 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

- សិសសច្ឡងីបច្ញ្ចញច្ោបល្យ់ 

 

- សិសសស្ថត ប់ និងខកតស្មូវ
ចច្មលីយ ។ 

ជំហានទី៤ ពស្ងឹងពុទធិ (៧នាទី) 

 

 

ការបស្ររា ប GCED 

- ស្បសិនច្បីច្យងីមិនទប់ស្ថេ ត់
និងការពារការរខំានច្ោយ
សំច្ឡងមិនបានស្តឹមស្តូវ ច្តីវា
ផដល្យ់ផល្យប៉ាេះពាល្យ់អវីែលេះដ្ល្យ់
សងាមជាតិ? 

 
 
 

វាយតថ្មល 

Evaluation 

 

 

 
 

 

- ស្បសិនច្បីច្យងីមិនទប់ស្ថេ ត់
និងការពារការរខំានច្ោយ
សំច្ឡងមិនបានស្តឹមស្តូវ វា
ផដល្យ់ផល្យប៉ាេះពាល្យ់ដ្ល្យ់សងាម
ជាតិដូ្ចជា៖ 

+ ច្ វ្ីឲ្យស្បជាជនមនបរា
សុែភាព 

+ ច្ វ្ីឲ្យច្សដ្ឋកិចចជាតិធាល ក់ចុេះ 
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+ ច្ វ្ីឲ្យមនទំនាស់កនុងសងាម 

+ ច្ វ្ីឲ្យែូចបរសិ្ថា ន 

+ ច្ វ្ីឲ្យបាត់បង់ច្ភញៀវច្ទសចរ 

+ ច្ វ្ីឲ្យសងាមជាតិមនភាព
អនា្ិបច្តយយ ជាច្ដី្ម ។ 

 

ជំហានទី៥ កិចចការផៃេះ និងប ត ចំ្ផញី (៣នាទី) 

 

ការបស្ររា ប GCED 

- ច្តីច្យងីស្តូវច្ វ្ីដូ្ចច្មដចច្ដី្មបី
ផសពវផាយពីផល្យប៉ាេះពាល្យ់ថ្នការ
រខំានច្ោយសំច្ឡង? 

 

- បាូនៗស្តូវសវ័យសិកាជាស្បចាំ
និងកំុច្ភលចច្ វ្ីែលួនឲ្យច្ៅជាកូន
ល្យា សិសសល្យា និងមិតតល្យា ។ 
 

កិចចការផៃេះ 

 

 

 

 

ប ដ ចំ្ផញី 

 

 

- សិសសកត់ស្តាសំណួរ ។ 

 

 

 

- សិសសកត់ស្តា និងអនុវតត
តាម ។ 
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្បធានបទៈ ការមធើវចំណ្ត្់សោិកមមេចកណំ 
នី សុពុទធី 

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
 

កាល្យបរចិ្ចេទ: ……………………………….. រយៈច្ពល្យៈ ៥0នាទី កស្មិត (ថ្នន ក់): ទី១២ 

មុខ្វិជាា ៖ ខ្ផនដ្ី និងបរសិាថ នវិទា  
ជំពូកទី១ មមមរៀនទ២ី៖ សោិ 
១. វត្ថុបំណងៈ ច្ៅច្ពល្យចប់ច្មច្រៀនច្នេះ សិសសនឹងទទួល្យបាន ៖ 

- វជិាា សមបោៈ ច្រៀបរាប់ពីកំណកំច្ណីតរបស់ស្បច្ភទោងំ៣ថ្នសិលាកច្មៃចកំណបានស្តឹមស្តូវ។ 

- បំណិនសមបោៈ 
• កំណត់ច្ ែ្ េះគស្មូសិលាកច្មៃចកំណ និងច្ វ្ីចំ ត់ថ្នន ក់គស្មូសិលាកច្មៃចកំណតាម
ស្បច្ភទបានស្តឹមស្តូវតាមរយៈការសច្ងេតគស្មូសិលា និងការពិភាកាស្ករម។ 

•  វភិាគស្ថរៈសំខាន់របស់សិលា ផល្យប៉ាេះពាល្យ់ពីអាជីវកមែសិលាចំច្ពាេះបរសិ្ថា ន សងាម 
និងដំ្ច្ េះស្ស្ថយស្បកបច្ោយទំនួល្យែុសស្តូវ និងសីល្យ្៌មតាមរយៈការពិភាកា    
ស្ករម។ 

• អភិវឌ្ឍបំណិនកនុងការច្ស្បីស្បាស់មីស្កូទសសន៍ និងខកវពស្ងីកសច្ងេតស្កាម   សិលា 
• អភិវឌ្ឍបំណិនកនុងការបកស្ស្ថយ ខវកខញកពនយល្យ់ និងច្ វ្ីអំណៈអំ ងតាបខបបវទិា
ស្ថស្រសត។ 

-     ចរោិសមបោៈ ឱ្យគុណតថ្មលចំច្ពាេះសិលា ច្ស្បីស្បាស់សិលាស្បកបច្ោយទំនួល្យែុសស្តូវ និង 
     ចូល្យរមួខងររកាសិលាឱ្យច្ស្បីស្បាស់បានយូរអខងវង។ 

២. ខ្លឹមសារ  
-សិលាកច្មៃចកំណ 

៣. សម្ភា រ្ត្ូការៈ  
- គស្មូសិលាកច្មៃចកំណ៖ ងែភាជន៍ ងែភក់ សិលាខស្ក សិលាកាត ងំ ច្ស្បសា ងែកំច្បារសររីាងា  ្ យូងងែ ហាល្យីត
និង កាល្យ់សុីត 
- មីស្កូទសសន៍ ខកវពស្ងីក ទឹកច្ែែេះ ស្កោសជូត 
- សនលឹកកិចចការ  
៤. លនំានំនការបម្ងៀន៖  
 វិធីសាស្តសរបម្ងៀនខ្បបរេិះរកតាមលនំា ំ5E មដ្ឋយបស្តជា ប GCED 

I) ដំ្ច្ណីរការបច្ស្ងៀន 
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សកមែភាពស្គ ូ ែលឹមស្ថរច្មច្រៀន សកមែភាពសិសស 

ជំហានទ១ី ល្យំនងឹថ្នន ក់ (៣នាទី) 

o ស្តួតពិនតិយស ត ប់ធាន បស់ិសស 
 

o ស្តួតពិនតិយវតតមន 
o  ស្គូច្ល្យីកបរា សកល្យដូ្ចជា ស
ស្រគា មច្ៅអ ុយខស្កន និងផល្យប៉ាេះ
ពាល្យ់ច្សដ្ឋកិចចសកល្យច្លាក និង
កមពុជា 

ពស្ងឹងរដ្ឋបាល្យថ្នន ក ់

 

GCED: ោញច ំបអ់ារមែណ៍សសិស
អំពីបរា ខដ្ល្យបានប៉ាេះពាល្យ់ច្ៅដ្ល្យ់
អនតរកមែ និងទនំាក់ទនំងរបសស់ហ
គមន៍ច្ៅកនុងកស្មតិមូល្យោឋ ន ជាតិ 

និងសកល្យ 

▪ សិសសអងាុយតាមកខនលងច្ោយ
ច្សៃៀមស្ថៃ ត ់
▪ សិសសរាយការណ៍វតតមន 
▪ សិសសគតិអំពបីរា ខដ្ល្យកំពុង
ច្កីតច្ឡងីកនុងសកល្យច្លាក 
និងកនុងស្បច្ទស    កមពុជា 

ជំហានទី២ រលំ្យឹកច្មច្រៀនចាស់ (៥នាទី) 

o ច្តីសិលាមនប៉ាុនាែ នស្បច្ភទ? អវី
ែលេះ? 
 

o ច្តី្រណីវទូិច្្វីចំខណកថ្នន ក់
ស្បច្ភទសលិាច្ោយខផាកច្ល្យីអវី
ែលេះ? 
 

 

រលំ្យឹកសសិសអំពចីំច្ណេះដ្ងឹខដ្ល្យ
មនច្រៀនកាល្យពីច្ពល្យមុន។ 

▪ សិលាមនបីស្បច្ភទ្ំៗគឺ 
សិលាកច្មៃចកណំ សិលាម៉ា ក់
ម៉ា  សិលាខស្បកំច្ណីត 

▪ ្រណីវទូិច្្វីចំខណកថ្នន ក់
ស្បច្ភទសលិាច្ោយខផាកច្ល្យី
វាយភាព និងសមសធាតុ
ផស។ំ 

 

ជំហានទី៣ ច្មច្រៀនងែី (៣៥នាទី) 

ជំពូក2 ច្មច្រៀនទី4 ស្បច្ភទសិលា (ត) 

(ោញចំ ប់អារមែណ៍) 
o បគា ញគស្មូសិលាកច្មៃចកំណ
មួយចំនួន រចួឱ្យសិសសសច្ងេត 

 

o បនាៃ ប់មកសួរសំណួរគនលឹេះ 
 

 

 

 

 

 

 

▪ សិសសសច្ងេតគស្មូសិលា 

 

 

 

▪ សិសសអានសំណួរគនលឹេះ និង
ខសវងយល្យ់ 

 សំណួរគនលឹេះ 

ចូរកំណតច់្ ែ្ េះ និងស្បច្ភទគស្មសូិលាកច្មៃចកំណោងំច្នេះ។ 
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o ស្គូសួរអំពីស្បច្ភទសិលា និង
ច្ ែ្ េះសិលាខដ្ល្យសិសសធាល ប់
ស្ថា ល្យ់(ស្បច្ភទអវី ច្ ែ្ េះអវី
ែលេះ?) (បច្ងេីតសមែតិកមែ) 
 
(រុករក) 

o  ខចកសិសសជា៦ស្ករម (ច្ោយ
គិតអំពី GCED៖ ច្ោរពភាព
ចស្មរេះភាពែុសោន  និងសមូហ
ភាព) ច្ហយីស្បគល្យ់គស្មូ
សិលា និងសមា រសស្មប់ច្ វ្ីច្ត
សតសិលារមួមនមីស្កូទសសន៍ 
ខកវពស្ងីក បនាៃ ត់ស្កិត ទឹកច្ែែេះ 
ស្កោសជូត និងតារាងកំណត់
ល្យកេណៈរបស់សិលាកច្មៃច
កំណតាមស្ករមនីមួយៗច្ដី្មបី
ច្ វ្ីការសច្ងេត និងវភិាគអំពី
ច្ ែ្ េះ និងស្បច្ភទថ្នសិលា
កច្មៃចកំណ 

 
o ស្គូខចកសនលឹកកិចចការ និង
ខណនាែំលេះៗអំពីរច្បៀបច្ស្បី
ស្បាស់ និងកត់ស្តា  

 
o ឱ្យសិសសចាប់ច្ផតីមពិភាកាោន
ច្ដី្មបកំីណត់ស្បច្ភទ និង
ច្ ែ្ េះគស្មូសិលា 

 
(ពនយល់្យ) 

 

 

 

៣. សិលាកច្មៃចកំណ 

សិលាកច្មៃចកំណច្កីតច្ឡងីពីការ
បគេ ផំាភាា ប់ោន ថ្នកច្មៃចកំណរាប់
លានឆ្ន ។ំ ច្គខចកសិលាកច្មៃច
កំណបីស្បច្ភទគឺ សិលាកច្មៃច
កំណកាល សៃិច សិលាកច្មៃចកំណ
គីមី និងសិលាកច្មៃចកំណសររីាងា
ច្ោយខផាកច្ល្យីរច្បៀបថ្នការក     
ច្កីត។ 

➢ សិលាកច្មៃចកំណកាល សៃិច៖  
សិលាកច្មៃចកំណកាល សៃិចច្កីត
ច្ឡងីពីការបគេ ភំាា ប់ោន ថ្ន
បំខណកសិលា និងខរ ៉ា។ អនក
វទិាស្ថស្រសតកំណត់ច្ ែ្ េះ
សិលាកច្មៃចកំណកាល សៃិចតាម 
រយៈទំហភំាគល្យាិត។ 
ឧោហរណ៍ ងែភក់(d < 
0.004mm) ងែភាជន៍(0.06 
mm< d < 0.004mm)  
សិលាខស្ក (2 mm < d < 
0.06 mm) សិលាកាត ងំ និង
ច្ស្បសា (d > 2mm)។ 

➢ សិលាកច្មៃចកំណគីមី៖ ច្កីត
ច្ឡងីពីកំណជាស្កាមថ្នសូ
លុ្យយសយុងខរ ៉ា។ ឧោហរណ៍ 

 

 

 

▪ សិសសទសសន៍ោយច្ ែ្ េះ 
និងស្បច្ភទសិលាកច្មៃចកំ
ណ។ 

 

 

 

▪ សិសសផតុ ំោន ជាស្ករម ទទួល្យ
យកគស្មូសិលា(រូបភាព) 
និងសមា រសស្មប់វភិាគ
ស្បច្ភទ និងច្ ែ្ េះសិលា
កច្មៃចកំណ។ 
 
 
 
 
 
 
 

 

▪ សិសសទទួល្យសនលឹកកិចចការ 
និងស្ថត ប់ការខណនា ំ
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o ច្ៅតំ ងស្ករមនីមួយៗឱ្យ
ច្ឡងីរាយការណ៍ល្យទធផល្យ។ 
 
 
 
 
 
 

o ស្គូសស្មបសស្មួល្យច្ដី្មបចី្ផៃៀង
តៃ ល្យ់ចច្មលីយសិសស 
(ពស្ងីកគំនិត)  
(ការបស្ររា ប GCED: សហ
គមន៍មនុសស និងទំនាក់ទំនង
កនុងសហគមន៍ សកមែភាព
ខដ្ល្យអាចច្ វ្ីច្ោយបុគាល្យ និង
សមូហភាព ឥរោិបងទទលួ្យ
ែុសស្តវូស្បកបច្ោយសីល្យ្ម៌ 
ការចូល្យរមួសកមែភាពនានា
របស់សហគមន៍) 
o ស្គូឱ្យសិសសពិភាកាសំណួរ
បនតជាស្ករម៖ 
Q1. ច្តីសិលាោងំច្នេះមន
ស្ថរៈសំខាន់ដូ្ចច្មតចែលេះ? 
Q2. ច្តីការច្ វ្ីអាជីវកមែសិលា
ផតល់្យផល្យប៉ាេះពាល់្យដូ្ចច្មតចែលេះ
ចំច្ពាេះបរសិ្ថា ន និងសហគម
ន៍ខដ្ល្យច្ៅខកបរអាជីវកមែ
សិលា? 

សិលាហាល្យីត កាល្យ់សុីត និង
ងែកំច្បារគីមី 

➢ សិលាកច្មៃចកំណសររីាងា៖ 
ច្កីតពីការចាក់បងារថ្ន
ស្ថកសពសតវ និងរុកេជាតិរាប់
លានឆ្ន ។ំ ឧោហរណ៍ ងែ
កំច្បារសររីាងា និង្យូងងែ។  

▪ សិសសចាប់ច្ផតីច្ វ្ីការ
ពិភាកា  
 
 
 

▪ តំ ងស្ករមច្ឡងីបក
ស្ស្ថយអំពីច្ ែ្ េះ និង
ស្បច្ភទសិលាកច្មៃចកំណ។ 
 
 
 
 
 
 

▪ សិសសស្ថត ប់ និងខកតស្មូវ
ចច្មលីយ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ សិសសពិភាកាោន  
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Q3. ច្តីច្យងីស្តវូច្ វ្ីដូ្ចច្មតច
ច្ដី្មបរីមួចំខណកកាត់បនាយ
ផល្យប៉ាេះពាល់្យ និងច្ស្បីស្បាស់
សិលាឱ្យបានយូរអខងវង? 

o ស្គូច្ៅសិសសច្ឡងីបច្ញ្ចញ
ច្ោបល្យ់ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ សិសសច្ឡងីបច្ញ្ចញមតិ៖ 
A1. ស្ថរៈសំខាន់៖ ខរ ៉ា 
ការគរ អាជីវកមែ 
ផល្យិតកមែ ជស្មកសតវថ្ស្ព 
ច្ទសចរណ៍ ........។ 
A2. ផល្យប៉ាេះពាល្យ់ពីអាជីវ
កមែសិលា៖ ប៉ាេះពាល្យ់សុែ
ភាពមនុសស  បំតល ញជស្មក
សតវថ្ស្ព បំពុល្យ...។ 
A3. កំណត់មូល្យច្ហតុថ្ន
ផល្យប៉ាេះពាល្យ់ ចូល្យរមួអប់រ ំ
ពល្យរដ្ឋខដ្ល្យែវេះការយល្យ់
ដឹ្ង រេិះរកវ ិ្ ីការពារ ច្ស្បី
ស្បាស់សិលាច្ោយសនសំ
សំថ្ច ទប់ស្ថេ ត់អាជីវកមែ
ែុសចាប់..។ 

ជំហានទី៤ ពស្ងឹងពុទធិ (៥នាទី) 

  (វាយតថ្មល)  រលំ្យឹកសិសសនូវចំណុចសំខាន់ៗ
ខដ្ល្យបានច្រៀនថ្ងៃច្នេះ។ 
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o ច្តីសិលាកច្មៃចកំណោងំ៣
ស្បច្ភទែុសោន ដូ្ចច្មតចែលេះ? 
 
 
 
 
 
 
 
 

o   ចូរចាត់ថ្នន ក់សិលាោងំច្នេះ
ច្ៅតាមស្បច្ភទោងំ៣ថ្ន
សិលាកច្មៃចកំណ៖ សិលាខស្ក 
កាល្យ់សុីត ងែកំច្បារ សិលាកាត ងំ 
ហាល្យីត ្យូងងែ។ 

 

o ច្តីសិលាខស្ក និងងែកំច្បារែុស
ោន ដូ្ចច្មតចែលេះ? 
 

▪ សិលាកច្មៃចកំណកាល សៃិច
ច្កីតច្ឡងីពីការបគេ ភំាា ប់ោន
ថ្នបំខណកសិលា និងខរ ៉ា។ 
សិលាកច្មៃចកំណគីមីច្កីត
ច្ឡងីពីកំណជាស្កាមថ្នសូ
លុ្យយសយុងខរ ៉ា។  សិលា
កច្មៃចកំណសររីាងាច្កីតពី
ការចាក់បងារថ្នស្ថកសព
សតវ និងរុកេជាតិរាប់លាន
ឆ្ន ។ំ 

▪  សិលាខស្ក និងសិលាកាត ងំ
ជាស្បច្ភទសិលាកាល សៃិច 
កាល្យ់សុីត និងហាល្យីតជា
ស្បច្ភទសិលាកច្មៃចកំណ
គីមី ងែកំច្បារ និង្យូងងែ ជា
សិលាកច្មៃចកំណសររីាងា។ 
▪ សិលាខស្កច្កីតពីស្ោប់ែាច់ 
រឯីងែកំច្បារច្កីតពីសំណល្យ់
សររីាងា 

ជំហានទី៥ ប ត ចំ្ផញី ឬកិចចការផៃេះ (២នាទី) 

o  ចូររាប់ច្ ែ្ េះសិលាកច្មៃច 
កំណច្ផសងច្ទៀត និងចាត់
ថ្នន ក់ច្ៅតាមស្បច្ភទថ្នសិលា
កច្មៃចកំណ(សិលាកាល សៃិច
ចំនួន៥ សិលាសររីាងាចំនួន៥ 
និងសិលាគីមីចំនួន៥)។ 

ច្ដី្មបពីស្ងីកចំច្ណេះច្ៅត ស្ថលា ▪ សិសសស្បមូល្យសិលាច្ៅ
តាមមូល្យោឋ នច្ដី្មបកំីណត់
ច្ ែ្ េះ និងស្បច្ភទសិលា។ 

 

សនលឹកកិចចការ 
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សណួំររនលឹេះ 

ចូរកំណត់ច្ ែ្ េះ និងស្បច្ភទរបស់គស្មូសិលាកច្មៃចកំណោងំច្នេះ! 
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❖ ស្បច្ភទសិលា៖  
• សិលាកច្មៃចកំណកាល សៃិច៖  សិលាកច្មៃចកំណកាល សៃិចច្កីតច្ឡងីពីការបគេ ភំាា ប់ោន ថ្នបំខណក
សិលា និងខរ ៉ា។ អនកវទិាស្ថស្រសតកំណត់ច្ ែ្ េះសិលាកច្មៃចកំណកាល សៃិចតាម រយៈទំហភំាគល្យាិត។ 
ឧោហរណ៍ ងែភក់(d < 0.004mm) ងែភាជន៍(0.06 mm< d < 0.004mm)   
សិលាខស្ក (2 mm < d < 0.06 mm) សិលាកាត ងំ និងច្ស្បសា (d > 2mm)។ 

• សិលាកច្មៃចកំណគីមី៖ ច្កីតច្ឡងីពីកំណជាស្កាមថ្នសូលុ្យយសយុងខរ ៉ា។  
• សិលាកច្មៃចកំណសររីាងា៖ ច្កីតពីការចាក់បងារថ្នស្ថកសពសតវ និងរុកេជាតិរាប់លានឆ្ន ។ំ 
❖ ច្ ែ្ េះសិលា៖ ងែភក់ (Shale) ងែភាជន៍(Siltstone) សិលាខស្ក(Sandstone) សិលាកាត ងំ
(Conglomerate) ច្ស្បសា(Breccia) ងែកំច្បារសររីាងា(Organic limestone) ្យូងងែ(Coal) 
ហាល្យីត(Halite) និងកាល្យ់សុីត(Calcite)។ 
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ប្រធានរទ៖ ការប្តួតពិនិតាយដលើការ្រ និងអ្តិផរណ្ 
ច្ហង វបុិល្យ និង រុយ សុភល្យកេិ  

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
 

កាល្យបរចិ្ចេទ៖ ថ្ងៃ................ ខែ................ ឆ្ន .ំ....................ព.ស. ២៥៦........  
                  ស្តូវនឹងថ្ងៃទី............... ខែ................ ឆ្ន .ំ...................... 
មុែវជិាា ៖ ច្សដ្ឋកិចច 
បច្ស្ងៀនរយៈច្ពល្យ៖ (១ច្ម៉ា ង ០០នាទី)  
១. វតថុរំណងននដមដរៀន 
ច្ស្កាយពីបញ្ច ប់ការសិកាច្មច្រៀនច្នេះ បស្ររា បែលឹមស្ថរពល្យរដ្ឋសកល្យដ្ល់្យអនកសិកាអំពី៖ 
• វជិាា សមបោ/ពុទធិ៖ ពនយល្យ់អំពីមូល្យច្ហតុថ្នភាពមនការគរ និងោែ នការគរច្ វ្ី អស្តាអត់ការគរច្ វ្ី ទី
ផារកមល ងំពល្យកមែ និងអស្តាចូល្យរមួកមល ងំពល្យកមែ។  

• បំណិនសមបោ/ចិតត៖ បគា ញអំពីមូល្យច្ហតុថ្នភាពមនការគរ និងភាពោែ នការគរច្ វ្ី អស្តាអត់
ការគរច្ វ្ ីទីផារកមល ងំពល្យកមែ និងអស្តាចូល្យរមួកមល ងំពល្យកមែ។  

• ចរោិសមបោ/ឥរោិបង៖ បណតុ េះស្ថែ រតីយុវជនឲ្យខសវងយល្យ់អំពីទីផារការគរ មនសិទធិច្សនីោន  និង
សម្ម៌កនុងការខសវងរកចំណូល្យ ច្ោយគិតអំពីបរសិ្ថា ន និងជួយដ្ល្យ់សងាម។ (បស្ររា ប GCED) 

 ២. សម្ភារៈរដប្ងៀន 
• ឯកស្ថរ ឬច្សៀវច្ៅពិច្ស្ោេះ 
• ច្សៀវច្ៅសិកាច្ោល្យ ហវតឺ កាត រច្ែៀន 
• រូបភាព (ស្បច្ភទការគរ)  
• កំុពយូទ័រ LCD ឧបករណ៍បរា ស្ថល យ  
• វចនានុស្កម ច្សដ្ឋកិចច 

៣. វិធ៊ីសាង្គសតរដប្ងៀន 

• ច្ោល្យវ ិ្ ីសិសសមជឍមណឌ ល្យ  
• វ ិ្ ីស្ថស្រសតបច្ស្ងៀនខបបចស្មរេះ 5Es  

៤. ដំដណើរការរដប្ងៀន 

សកមមភាពប្រ ូ ខលឹមសារ សកមមភាពសសិាស 

ជំហានទ១ី រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់ច្រៀន (៣ នាទី) 

រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់ច្រៀន ពប្ងឹងថ្នាក ់ ច្ស្កាកឈរ ច្សៃៀមស្ថៃ ត ់
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ពិនិតយវតតមន  ស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍ 

ជំហានទី២ រមលឹកដមដរៀនចាស ់និងសនំួរភាជារ ់(៧ នាទី) 

 សួរសណួំររមលឹកច្មច្រៀនចាស ់

 សណួំរបំផុសច្ដ្ីមបចូីល្យច្មច្រៀនងែី  

ច្តីបាូនៗ ចង់ដ្ឹងអំពីការគរច្ទ? ច្តីនា
អនាគត បាូនៗចង់ច្្វីការគរអវខីដ្ល្យ? 

រមលឹកដមដរៀនចាស ់

 

សិសសច្ឆលីយជាល្យកេណៈ
បុគាល្យ 

ជំហានទី៣ ច្មច្រៀនងែី (៣០ នាទី) 

 

 

❖ ច្តីល្យកេណៈអវែីលេះ ខដ្ល្យកណំត់ថ្ន
អនកមនការគរច្្វី  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

មេម ៀនទី១ 
កា ត្រួរពិនិរយម ើកា ងា  និងអរិផ ណា 

ល្យកេណៈកណំតថ់្ន ជាជនមនការគរច្្វ ី
១. មនុសសោងំអស់ខដ្ល្យបានច្្វីការគរ មយួ
ច្ដ្ីមបសី្បាក់ឈនួល្យ  
ឬស្បាក់ចំច្ណញកនុងអំឡុងច្ពល្យសបាត ហ៍ច្ោងការ
សៃង់មត។ិ  
២. មនុសសោងំអស់ខដ្ល្យបានច្្វីការោ៉ា ងតចិ ១៥ 
ច្ម៉ា ងថ្នការគរខដ្ល្យមិន 
មនស្បាក់ខែច្ៅកនុងសហស្ោសខដ្ល្យដ្ំច្ណីរការ
ច្ោយស្គួស្ថរ។ 
៣. ជនោងំអស់ខដ្ល្យអវតតមនពីការគរច្ទៀងោត់
ជាបច្ ត េះអាសនន ច្ោយស្ថរជំងឺ។  
វសិសមកាល្យ អាកាសធាតុមនិល្យា ជច្មល េះឧសាហ
កមែ ឬច្ហតុផល្យតៃ ល្យ់ែលួនច្ផសងៗ។  
 
ល្យកេណៈសោំល្យ់ថ្ន ថ្នជាជនអត់ការគរច្្វី? 
១. មនុសសោងំអស់ខដ្ល្យមិនមនការគរច្្វីបាន
ែិតែំស្បងឹខស្បងោ៉ា ងសកមែជាក់លាក់  
ច្ដ្ីមបខីសវងរកការគរកនុងអំឡុងច្ពល្យ បួនសបាត ហ៍
មុន ច្ហយីអាចរកបានសស្មប់ការគរ។  
២. មនុសសោងំអស់ខដ្ល្យមិនច្្វីការ ច្ហយីកពុំងរង់
ចាកំារច្ៅស្តឡប់ច្ៅការគរវញិច្ៅច្ពល្យពកួច្គស្តូវ
បានបញ្ឈបជ់ាបច្ ត េះអាសនន។  

 

 

សិសសស្ថត ប់និងច្ឆលយី    
សំនួរ 
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❖ ច្តីល្យកេណៈអវែីលេះ ខដ្ល្យកណំត់ថ្នជា
ជនអតក់ារគរច្្វី? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 សិសសច្ឆលីយ 

 

បច្ងេីតសកមែភាព 

ស្គូបច្ងេីតការចាប់អារមែណ៍ 

១. ច្តីរូបភាពច្នេះ បគា ញអពំអីវីែលេះ? 

 

 

 

 

 

 

ស្គូខបងខចកសិសសជាស្ករម 

សំនួរពិភាកា និងច្ឆលយី 

២. ច្ហតុផល្យអវីែលេះខដ្ល្យបងេច្អាយកាល យ
ជាជនោែ នការគរច្្វ?ី 

 

១. Engagement(ោញច ំប់អារមែណ៍)  
 

 

 

២. Exploration (ការរុករក)  
ែលឹមស្ថរពិភាកាស្ករម (២០នាទី)  

ច្ហតុផល្យច្ផសងៗ បងេឲ្យកាល យជាជនអត់ការគរ
ច្្វី។ 

 
 
 
 
 

សិសសច្ឆលីយ 

 

 

 

 

 

 

 

 

សិសសពិភាកាស្ករម 

សិសសកត់ស្តា 

សិសសសួរែលួនឯង 

សិសសសួរសំនួរកនុងស្ករម 
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ស្គូសច្ងេត ពិនិតយការគិតរបសស់ិសស 

ស្គូបច្ងេីតសំនួរបផុំត 

 

 

ស្គូជាអនកសស្មបសស្មួល្យ(មនភសតុតាង 
និងអណំេះអំ ងមនល្យកេណៈវទិា
ស្ថស្រសត នងិសមស្សបជាមួយសងាម) 

 

ស្គូជាអនកចូល្យរមួ ពនយល្យ់ ខវកខញក និងផត
ល្យ់ច្សចកតីសននោិឋ នចុងច្ស្កាយ។ 

 

 

 

 

 

 

 

ការច្ចាទជាសនំួរច្ោយបស្ររា ប GCED  
៣. ច្តីភាពមនការគរច្្វីជួយដ្ល្យ់ច្សដ្ឋ
កិចច និងសងាមដូ្ចច្មតច? 

ស្គូច្ល្យីកទកឹចិតតសិសសបគា ញ  

ភសតុតាង ឯកស្ថរអណំេះអ ំង 

 
៣. Explanation ពនយល្យ់ (២៥នាទី) 

១. Job Loser ច្នេះជាមនុសសមន ក់ខដ្ល្យស្តូវបានច្គ
ជួល្យកនុងកមល ងំពល្យកមែសុីវលិ្យ ច្ហយីក៏ជា បច្ណត
ញច្ចញ ឬបញ្ឍប់ពកីារគរ។ អនកអតក់ារគរច្្វី
ភាគច្ស្ចីនធាល ក់ចូល្យកនុងស្បច្ភទច្នេះ។  

២. អនកលាឈប់ពីការគរ Job Leaver ច្នេះជា
បុគាល្យខដ្ល្យបច្ស្មកីារគរកនុងកមល ងំពល្យកមែសុីវលិ្យ
ខដ្ល្យឈបព់ីការគរ។ ជាឧោហរណ៍ ស្បសិនច្ប ី
Jim លាឈប់ពីការគរជាមួយ 

ស្ករមហ ុន X ច្ហយីកំពុងខសវងរកការគរល្យាជាង។ 
បនាៃ ប់មកោត់ជាអនកឈប់ច្្វកីារ។  

៣. Reentrant ជាមនុសសខដ្ល្យធាល ប់មនការគរច្្វី 
មិនបានច្្វែីលេះ 

ច្ហយីបចចុបបននកំពុងចូល្យបច្ស្មកីារគរវញិ។  

៤. New entrant. ច្នេះជាមនុសសខដ្ល្យមនិធាល ប់ច្្វី
ការគរច្ពញច្ម៉ា ងរយៈ  ច្ពល្យ២សបាត ហ៍
ឬ យូរជាងច្នេះ ច្ហយីឥឡូវច្នេះគឺកំពុងខសវងរក
ការគរច្្វី។  

 
៤. Elaboration ពស្ងកីគំនតិ (១៥នាទី) 

✓ ែញុ ំចង់ច្បីហាងល្យក់មាូបអាហារ ខដ្ល្យគិតអំពីប
រសិ្ថា ន  

✓ ច្បីច្បីកស្ថលា ឬស្ករមហ ុន ែញុនំឹងច្្វីជំច្រល្យច្ឡងី 
ចុេះសស្មប់ជនពិការ  

សិសសសច្ងេត គតិ 
ពិចារ  និងផតល្យ់ចំច្ល្យី
យ 

 

 

សិសសត ំងស្ករមច្ឡងី
ពនយល្យ់ និងសននិោឋ ន  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

សិសសច្ឆលីយ (គិត ច្ោេះ
ស្ស្ថយបរា ) 

 

ជំហានទ៤ី៖ ពស្ងឹងពុទធិ (៧នាទី) 
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❖ ច្ហតុផល្យអវីែលេះខដ្ល្យបងេច្អាយកាល យ
ជាជនោែ នការគរច្្វ?ី 

៥. Evaluation (វាយតថ្មល) សិសសច្ឆលីយសណួំរ      
ជាល្យកេណៈបុគាល្យ 

ជំហានទ៥ី៖ ប ត ចំ្ផញី (៣នាទី) 

ចូរបាូនៗខសវកយល្យអ់ំពីរច្បៀបសរច្សរ 
ស្បវតតិរូបសច្ងេប CV 

កិចចការផៃេះ កិចចការយកច្ៅថ្ងៃខសាក 

្បធានបទ៖ វិធីមធវើបខ្ងែមបបរមតាន ត្ 
ឆ្យ បូនី, ហុង សុវណណ 

វទិាស្ថា នគរុច្កាសល្យយរាជធានីភនំច្ពញ 
 

កាល្យបរចិ្ចចទ  ៖ ថ្ងៃ .................. ខែ................. ឆ្ន .ំ....................ពស. ២៥៦..... 
    ស្តូវនឹងថ្ងៃទី........... ខែ.... ឆ្ន ២ំ០២... 
មុែវជិាា  ៖ ច្គហវទិា   
ច្មច្រៀនទី៦ ៖ វ ិ្ ីច្ វ្ីបខងាម 
អំពី ៖ បបរច្តាន ត  
រយៈច្ពល្យ ៖ ២ច្ម៉ា ងសិកា  
ថ្នន ក់ ៖ បឋមសិកា (១២+៤) ឆ្ន ទីំ២ ឆមសទី២ 
I. វត្ថុបំណង 

➢ វជិាា សមបោ ៖ គរុនិសសិតស្បាប់បានពីរច្បៀបចមាិនបបរច្តាន តបានស្តឹមស្តូវ តាមរយៈសំណួរគនលឹេះ 
និងការស្ស្ថវស្ជាវ។ 

➢ បំណិនសមបោ ៖ គរុនិសសតិចមាិនបបរច្តាន តបានោ៉ា ងឈៃុយឆ្ៃ ញ់តាមរយៈការអនុវតតតៃ ល្យ់ជាស្ករម។ 
➢ ចរោិសមបោ ៖ ឱ្យតថ្មលបខងាមខែែរ និងមនទំនួល្យែុសស្តូវកនុងការច្ វ្ីបខងាមស្បកបច្ោយអនាម័យ  

  និងមនសុវតាិភាពដ្ល្យ់អនកទទួល្យោន។ (GCED៖ អាកបបកិរោិទទួល្យែុសស្តូវ 
ស្បកបច្ោយសីល្យ្ម៌) 

II. ខ្លឹមសារមមមរៀន 
បខងាមបបរច្តាន ត 

ក. ច្ស្គឿងផស ំ
ែ. វ ិ្ ីច្ វ្ី 

III. សម្ភា រៈឧបមទស 
➢ ចំច្ពាេះស្គូ៖ ស្ថល យច្មច្រៀន  LCD Projector  
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➢ ចំច្ពាេះសិសស៖ សមា រសស្មប់ចមាិន និងច្ស្គឿងផស(ំស្ោប់ច្តាន តែច ីអងេរដំ្ច្ណីប សេរ ែៃិេះដូ្ង 
អំបិល្យ) 

IV. វិធីសាស្តសរបម្ងៀន 
វ ិ្ ីស្ថស្រសតបច្ស្ងៀនតាមខបបរេិះរក  

V. ដ្ណឹំកនាមំមមរៀន 
សកមែភាពស្គ ូ ែលឹមស្ថរច្មច្រៀន សកមែភាពគរុនសិសតិ 

ជំហានទ១ី រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់(៣នាទី) 

 

-ពិនតិយអនាមយ័និងស ត ប់
ធាន ប ់

-សួរនងិស្ថត ប់ស្បធានថ្នន ក់រាយ
ការណ៍វតតមនសសិស 

រដ្ឋបាល្យថ្នន ក ់  

-ច្ស្កាកឈរស្ថវ គមន៍ស្គ ូ

-ស្បធានថ្នន ក់ច្ឡងីរាយការណ៍
វតតមន 

ជំហានទ២ី រលំ្យឹកច្មច្រៀនចាស ់(១០នាទី) 

 

-ច្តីច្ស្គឿងផសសំមលការមីនអវី
ែលេះ? 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

ជំហានទី២ 

-ស្ថច់មន់ ១គីឡូស្កាម  

-ស្ថច់ច្ោ ឬស្ថច់ស្ជូក(ឆាឹងជនំីរស្ជូកក៏បាន)៥
ខា ំ 

-ច្ស្គឿងការ.ី.... 

-ច្ស្គឿងច្ទស(អំបិល្យ សេរ ប ីច្ចង កាព.ិ..) 

-បខនល(ែៃឹមបារាងំ ១ច្មីម ការ ៉ាុត ១ច្មមី ដ្ំឡូង
បារាងំ ១-២ច្មមី ស្តប ់សខណដ កកួរ(មិនោក់ក៏
បាន)  

 

 

ទំនាក់ទំនងដេដរៀនថ្ម ី

 

-ស្ថច់មន់ ១គីឡូស្កាម  

-ស្ថច់ច្ោ ឬស្ថច់ស្ជូក(ឆាឹងជនំីរ
ស្ជូកក៏បាន)៥ខា ំ 

-ច្ស្គឿងការ.ី.... 

-ច្ស្គឿងច្ទស(អំបិល្យ សេរ ប ីច្ចង 
កាពិ...) 

-បខនល(ែៃឹមបារាងំ ១ច្មីម ការ ៉ាុត 
១ច្មីម ដ្ំឡូងបារាងំ ១-២ច្មមី 
ស្តប់ សខណដ កកួរ(មិនោកក់៏
បាន)  
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-បគា ញរបូភាព 

-ច្តីច្នេះជារូបភាពអវ?ី 

-ច្តីវាដុ្េះច្ៅកខនលង ែលេះ? 

 

-ច្តីច្តាន តមនស្បច្ោជន ៍

អវីែលេះ? 

 

 

 

 

 

 

-ច្តីខផលច្តាន តមនស្ថរៈសំខាន់
អវីែលេះ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-ែចីច្្វីបខងាម ញុែំច ី

ទុំច្្វីនំ នងិជាចណីំសតវ ច្ោផងខដ្រ។ 

-សិសសសច្ងេតច្ោយយកចិតត
ទុកោក ់

-ដេីេដនោ ត 

-វាេ ុះដៅនេព្រៃ ភ្លឺស្រែ តាម
ភូម ិ

 

-ច្ដ្ីមច្តាន តច្គយកច្្វីផៃេះ 

និងអុស ធាងច្តាន តច្្វ ី

ច្ស្គឿងច្ស្បីស្បាស់ដូ្ចជា 

សខស្ងកជាច្ដ្មី សលកឹយកច្ដ្រ
ស្បក់ដ្ំបូល្យ 

ច្ផសងៗខផលច្្វីបខងាមោងំ 

ែចីនិងទុ…ំ.។ល្យ។ 

-ែចីច្្វីបខងាម ញុែំច ី

ទុំច្្វីនំ នងិជាចណីំសតវ ច្ោផង
ខដ្រ។ 

ជំហានទី៣ ច្មច្រៀនងែី (៨៥នាទី) 

 

-ស្គូបគា ញរូបភាពច្ដ្ីមបគីរុ
និសសតិគយបច្ងេីតសណួំរ
គនលឹេះ 

 

 

 

 

 

 

-សច្ងេតច្ោយយកចិតតទុកោក់ 

 

 

 

 

 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 107 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

 

 

 

 -ច្តីច្នេះជារូបភាពអវី? 

 

 

-ឱ្យគរុនសិសតិបច្ងេីតសណួំរ
គនលឹេះ 

 

 

-ស្ែងស្ែកែែិសជាៃីររកេុ 

-ឱ្យគរុនសិសតិបច្ងេីតសមែតិកមែ
ច្ោយសួរសណួំរគនលឹេះច្ៅកាន់
គរុនិសសតិ 

- ច្តីបបរច្តាន តខដ្ល្យមន
រសជាតិឈៃុយឆ្ៃ ញ់មន
ច្ស្គឿងផសអំវីែលេះ?មនវ ិ្ ីច្្វី
ោ៉ា ងដូ្ចច្មដច? 

-ឱ្យគរុនសិសតិច្ឡងីសរច្សរ
ចច្មលីយខដ្ល្យច្គបានដ្ឹងោក់
កាដ រច្ែៀន 

 

 

 

 

 
 

-បខងាមបបរច្តាន ត 

សំណួរគនលឹេះ 

- ច្តីបបរច្តាន តខដ្ល្យមនរសជាតិឈៃុយឆ្ៃ ញ់
មនច្ស្គឿងផសអំវីែលេះ?មនវ ិ្ ីច្្វីោ៉ា ងដូ្ច
ច្មដច? 
 

សកមែភាព 

-បបរច្តាន តច្ស្គឿងផសដូំ្ចជា 

ស្ោប់ច្តាន តែចី អងេរដ្ំច្ណីប សេរច្តាន ត ទឹក/ែៃេិះ
ចុង  អបំិល្យ ែៃិេះដូ្ងច្ដ្ីម ច្មៅឆ្។ 

-វ ិ្ ីច្្វីមនដូ្ចជា៖មុនដ្ំបូងស្តូវោក់ទឹក ឬែៃេិះ
ដូ្ងចុង និងអងេរដ្ំច្ណីបកនុងឆ្ន ងំោជំាមយួោន
ឱ្យពុេះ បនាៃ ប់មកោកអ់ំបិល្យ និងសេរចូល្យ។ 

ច្ៅច្ពល្យខដ្ល្យអងេរដ្ំច្ណីបឆានិល្យាច្ហយី ោក់
ស្ោប់ច្តាន តចូល្យ ទុកមួយពុេះស្បខហល្យជា២ ច្ៅ
៣នាទី ោកែ់ៃិេះច្ដ្មីចូល្យរចួយកច្មៅឆ្២
ស្ថល បស្ពាកាច្ហវលាយទកឹ១ស្ថល បស្ពាបាយកូរ
ច្អាយរលាយ(មិនោក់ក៏បាន) ចាក់ចូល្យកូរឱ្យ
ច្ឡងីខាប់ៗជាការច្ស្សច។ 

 

 

-បខងាមបបរច្តាន ត 

 

 

-បច្ងេីតសណួំរគនលេឹះនងិអាន 
ច្ោយយកចតិតទុកោក់។ 

 

 

-គរុនសិសតិចូល្យតាមស្ករម 

 

-សិសសស្ថកល្យបងច្ឆលីយសណួំរ
គនលឹេះ 

 

 

-គរុនសិសតិសរច្សរចច្មលីយោក់
ច្ល្យីកាដ រច្ែៀន 
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-ស្ករមនមីួយៗសហការោន
ចមាិនច្ៅតាមសមែតិកមែខដ្ល្យ
ច្គបានច្ល្យកីច្ឡងី) 

-ឱ្យត ំងស្ករមច្ឡងីរាយ
ការណ៍ពលី្យទធផល្យច្ស្កាយអនុ
វតតជាក់ខសដង 

-ស្គូ នងិគរុនសិសតិភលកសបខងាម
ស្ថន ថ្ដ្ោងំពីរស្ករម នងិវភិាគ
រមួោន ច្ៅច្ល្យីចច្មលីយោងំពីរ
ស្ករម 

GCED៖ ៩. ស្បសិទធភាពថ្ន
ការច្្វីការគរស្ករម 

 

-ស្គូសស្មបសស្មួល្យចច្មលីយគរុ
និសសតិ និងច្្វីច្សចកដី
សននិោឋ នរមួ 

-ឱ្យគរុនសិសតិកត់ច្មច្រៀនោក់
កនុងច្សៀវច្ៅ 

 

 

 

-ចមានិបខងាមបបរច្តាន តជាស្ករម 

 

 

-ដររឿងផ្ស ំនិងវ ិ្ ចីមាិនបបរច្តាន ត 

- បខងាមបបរច្តាន តស្ថន ថ្ដ្ោងំពីរស្ករម 

 

 

 

 

ច្សចកដែីនោិដ្ឋា ន 

-បខងាមបបរច្តាន តមនច្ស្គឿងផសដូំ្ចជា៖ស្ោប់
ច្តាន ត២០ស្ោប់ ឬ៤៥០ស្កាម (ស្ថច់ទន់) អងេរ
ដ្ំច្ណីប១០០ស្កាម សេរច្តាន ត១៥០ស្កាម ទឹក/
ែៃិេះចុង១ល្យីស្ត  អបំិល្យ១/៤ស្ថល បស្ពាកាច្ហវ ែៃិេះ
ដូ្ងច្ដ្ីម២៥០ស្កាម ច្មៅឆ្២ស្ថល បស្ពាកាច្ហវ+
ទឹក១ស្ថល បស្ពាបាយ (មិនោក់ក៏បាន)។ 

-វ ិ្ ីច្្វ៖ីមុនដ្ំបូងស្តូវោក់ទកឹ ឬែៃិេះដូ្ងចុង នងិ
អងេរដ្ំច្ណីបកនុងឆ្ន ងំោជំាមយួោន ឱ្យពុេះ បនាៃ ប់
មកោកអ់ំបិល្យ និងសេរចូល្យ។ 

ច្ៅច្ពល្យខដ្ល្យអងេរដ្ំច្ណីបឆានិល្យាច្ហយី ោក់
ស្ោប់ច្តាន តចូល្យ ទុកមយួពុេះស្បខហល្យជា២ ច្ៅ
៣នាទី ោក់ែៃេិះច្ដ្មីចូល្យរចួយកច្មៅឆ្២
ស្ថល បស្ពាកាច្ហវលាយទកឹ១ស្ថល បស្ពាបាយកូរ
ច្អាយរលាយ(មិនោក់ក៏បាន) ចាកចូ់ល្យកូរឱ្យ
ច្ឡងីខាប់ៗជាការច្ស្សច 

 

 

-ចមានិជាក់ខសដង 

 

 

-តំ ងស្ករមរាយការណ៍  

 

- ភលកសបខងាមស្ថន ថ្ដ្ោងំពីរស្ករម
និងវភិាគរមួោន  

  

 

 

 

-គរុនសិសតិស្ថដ ប ់

-កត់ច្មច្រៀនោក់កនុងច្សៀវច្ៅ 

 

ជំហានទ៤ី ពស្ងងឹចំច្ណេះដ្ឹង(៧នាទី) 
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-ច្តបីាូនស្តូវចមានិបបរច្តាន ត
ោ៉ា ងដូ្ចច្មដចឱ្យមនរសជាតិ
ឆ្ៃ ញ់? 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

-ច្តកីារច្ចេះចមានិបខងាមបបរ
ច្តាន តផដល្យអ់តាស្បច្ោជន៍អវី
ែលេះ? GCED 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-មុនដ្ំបូងស្តូវោក់ទកឹ ឬែៃិេះដូ្ងចុង និងអងេរ
ដ្ំច្ណីបកនុងឆ្ន ងំោជំាមួយោន ឱ្យពុេះ បនាៃ បម់ក
ោក់អំបលិ្យ នងិសេរចូល្យ។ 

ច្ៅច្ពល្យខដ្ល្យអងេរដ្ំច្ណីបឆានិល្យាច្ហយី ោក់
ស្ោប់ច្តាន តចូល្យ ទុកមយួពុេះស្បខហល្យជា២ ច្ៅ
៣នាទី ោក់ែៃេិះច្ដ្មីចូល្យរចួយកច្មៅឆ្២
ស្ថល បស្ពាកាច្ហវ(មនិោក់កប៏ាន) ោក់ទកឹ១
ស្ថល បស្ពាបាយកូរច្អាយរលាយ ចាកចូ់ល្យកូរឱ្យ
ច្ឡងីខាប់ៗជាការច្ស្សច។ 

 

 

 

 

 

-អតាស្បច្ោជន៍ថ្នបខងាមបបរច្តាន តមនដូ្ចជា៖ 
អាចចមាិនសស្មប់ញុកំនុងស្គសួ្ថរ បច្ស្ងៀន
សិសសបនត ទទួល្យច្ភញៀវ ចមាិនល្យក់ច្ដ្ីមបរីកស្បាក់
ចំណូល្យ សនសងំវកិា អាចច្្វីច្ដ្ីមបបីំបាត់ការ
អផសុក ជួយឱ្យអនកភូមិោញស្បច្ោជន៍ពីច្ដ្ីម
ច្តាន ត 

-អនកចមាិនស្តវូគតិច្ល្យីច្ស្គឿងផសខំដ្ល្យមនគុណ
ភាព ការច្រៀបចំ អនាម័យអំឡុងនិងច្ស្កាយ
ចមាិន... 

 

 

 

-មុនដ្ំបូងស្តូវោក់ទកឹ ឬែៃិេះដូ្ង
ចុង នងិអងេរដ្ំច្ណីបកនុងឆ្ន ងំោំ
ជាមួយោន ឱ្យពុេះ បនាៃ ប់មកោក់
អំបិល្យ និងសេរចូល្យ។ 

ច្ៅច្ពល្យខដ្ល្យអងេរដ្ំច្ណីបឆានិ
ល្យាច្ហយី ោក់ស្ោប់ច្តាន តចូល្យ 
ទុកមួយពុេះស្បខហល្យជា២ ច្ៅ៣
នាទី ោកែ់ៃិេះច្ដ្មីចូល្យរចួយក
ច្មៅឆ្២ស្ថល បស្ពាកាច្ហវ(មិន
ោក់ក៏បាន) ោក់ទកឹ១ស្ថល បស្ពា
បាយកូរច្អាយរលាយ ចាកចូ់ល្យ
កូរឱ្យច្ឡងីខាប់ៗជាការច្ស្សច។ 

 

-អតាស្បច្ោជន៍ថ្នបខងាមបបរ
ច្តាន តមនដូ្ចជា៖ អាចចមានិ
សស្មប់ញុកំនុងស្គសួ្ថរ បច្ស្ងៀន
សិសសបនត ទទួល្យច្ភញៀវ ចមាិនល្យក់
ច្ដ្ីមបរីកស្បាក់ចណូំល្យ សនសំ
ងវកិា អាចច្្វីច្ដ្ីមបបីំបាត់ការ
អផសុក ជួយឱ្យអនកភូមិោញ
ស្បច្ោជន៍ពីច្ដ្ីមច្តាន ត 

 

 

 

- អនកចមាិនស្តវូគតិពីសុែភាព 
និងសុវតាិភាពអនកទទួល្យោន 
ច្ោយច្ស្បចី្ស្គឿងផសមំនគុណ
ភាព និងសុវតាិភាព មនអនាម័
យកនុងការចមានិ ទុកោក់ឱ្យមន
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- ច្តីអនកចមាិនបបរច្តាន តស្តវូ
គិតពីសុែភាព នងិសុវតាភិាព
អនកទទលួ្យោនោ៉ា ងដូ្ចច្មដច? 
(GCED៖ អាកបបកិរោិ
ទទួល្យែុសស្តូវស្បកបច្ោយ
សីល្យ្ម៌) 

- អនកចមាិនស្តវូគតិពីសុែភាព និងសុវតាិភាព
អនកទទលួ្យោន ច្ោយច្ស្បីច្ស្គឿងផសមំនគុណ
ភាព និងសុវតាិភាព មនអនាម័យកនុងការចមាិន 
ទុកោក់ឱ្យមនសុវតាិភាពនិង  រយៈច្ពល្យសម
ស្សប...។ 

សុវតាិភាពនងិរយៈច្ពល្យសម
ស្សប...។ 

ជំហានទ៥ី(១៥នាទ)ី 

-ចូរបាូនស្ស្ថវស្ជាវពីច្ស្គឿងផសំ
និងរច្បៀបច្្វចីាហួយដូ្ងឱ្យ
បានឈៃុយឆ្ៃ ញ់។ 

 

 - រាល់្យការចមាិននិងការទទលួ្យ
ោនអាហារ បាូនៗស្តវូគិតពី
សុែភាព និងសុវតាភិាពជាច
មបង។ (GCED៖ អាកបប
កិរោិទទលួ្យែុសស្តូវ
ស្បកបច្ោយសីល្យ្ម៌) 

កិែចការផ្ទុះ 

 

 

 

ែណ្ដ ដំផ្ញ ី

-កតក់ិចចការផៃេះចូល្យកនុងច្សៀវច្ៅ 

 
 

 

-ស្ថដ ប់តាមការខណនារំបស់អនក
ស្គូ។ 
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្បធានបទ៖ ព័ត្៌ម្ភន ទំនាក់ទំនង និងបមចចកវិទា(ខ្ផនកទី១១) 
ោង ច្ប៉ាងល្យី  

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
 

កាល្យបរចិ្ចេទ ៖ថ្ងៃ................. ខែ................ ឆ្ន .ំ.............. ព.ស.២៥៦....... 
                          ស្តូវនឹងថ្ងៃទី............ ខែ.................. ឆ្ន ២ំ០២...... 
មុែវជិាា  ៖បច្ចចកវទិាព័ត៌មន និងស្ថរគមនាគមន៍ 
ស្បធានបទ ៖ព័ត៌មន ទំនាក់ទំនង និងបច្ចចកវទិា(ខផនកទី១១) 
រយៈច្ពល្យ ៖៥០នាទី  

I. វត្ថុបំណង៖ ច្ស្កាយពីបានសិកាច្មច្រៀនច្នេះចប់ គរុសិសសនឹងទទួល្យបាន៖ 
1.វិជាា សមបទា៖ 

 ពណ៌នាមុែគរសំខាន់ៗរបស់សមសធាតុកំុពយូទ័របានស្តឹមស្តូវ តាមរយៈការអច្ងេត 
 បគា ញពីស្ថរស្បច្ោជន៍ថ្នការច្ស្បីស្បាស់ឧបករណ៍បច្ចចកវទិា តាមរយៈការស្ស្ថវស្ជាវ 

2.បំណិនសមបទា៖ 
 បកស្ស្ថយពីសមសធាតុកំុពយូទ័របានស្តឹមស្តូវ តាមរយៈការអនុវតតន៍ 

 វភិាគពីស្ថរស្បច្ោជន៍ថ្នការច្ស្បីស្បាស់ឧបករណ៍បច្ចចកវទិា តាមរយៈការពិភាកាស្ករម 

3. ចរយិាសមបទា៖ 
 អនុវតតការច្ស្បីស្បាស់សមសធាតុរបស់កំុពយូទ័របានស្តឹមស្តូវ។ 

 ស្បាប់ពីស្ថរស្បច្ោជន៍ថ្នការច្ស្បីស្បាស់ឧបករណ៍បច្ចចកវទិាកនុងការសិកាបានទូល្យំទូលាយ 

 បណដុ េះស្ថែ រតីឲ្យសិសសចូល្យរមួច្ស្បីស្បាស់ឧបករណ៍បច្ចចកវទិាកនុងការសិកា និងការគរច្ដី្មបី
ជួយកាត់បនាយផល្យប៉ាេះពាល់្យដ្ល្យ់ បរសិ្ថា ន ច្សដ្ឋកិចច និងសងាម។ (GCED) 

II. សម្ភា រៈឧបមទស៖ 
 -កិចចខតងការបច្ស្ងៀន 

 -ច្សៀវច្ៅបច្ចចកវទិាព័ត៌មន និង ស្ថរគមនាគមន៍សស្មប់ថ្នន ក់ទី១១ 

 -ហវតឺពណ៌ច្ែៀវ ឧបករណ៍លុ្យបកាដ រច្ែៀន  
 -កំុពយូទ័រសស្មប់សិសសអនុវតត និងឧបករណ៍បរច ងំស្ថល យ 

 -ស្ថល យសស្មប់បច្ស្ងៀន 

III. វិធីសាស្តសរបម្ងៀន ៖ច្ោល្យវ ិ្ ីសិសសមជឈមណឌ ល្យ តាមខបបសហការ ច្ោយបស្ររា ប GCED 
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IV. ដ្ំមណើ រការបម្ងៀន 
សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារមមមរៀន សកមែភាពសសិស 

ជំហានទ១ី ៖ ល្យំនឹងថ្នន ក់ (២នាទី) 

-ឱ្យស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍ពចីំនួន
សិសសអវតតមន 
-ពិនតិយអនាមយ័ ស ដ ប់ធាន ប់និង
ឯកស ឋ នគរុសិសស 
- សួរសុែទុកោន  នងិខចករខំល្យកនូវព័
ត័មនោកទ់ងការគរសងាមនងិការ
រស់ច្ៅស្បចាថំ្ងៃ GCED  

-ពិនតិយអនាមយ័ថ្នន ក់ច្រៀន និង
ស ដ បធ់ាន ប់ថ្នន ក់ច្រៀន 
-ពិនតិយឯកស ឋ នសិសស 
-ពិនតិយអវតតមនសសិស 

-សិសសឈរឱ្យស្គពូនិិតយឯក
ស ឋ ន និងចូល្យអងាុយ តាម
កខនលងច្រៀងែលួន 
-ស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍ពចីំននួ
សិសសអវតតមន 
- សសិសស្ថត ប់ ស្តិេះរេិះពិចារ រាល្យ់
ព័ត៌មនោងំច្នេះ GCED 

ជំហានទី២ ៖ រលំ្យកឹច្មច្រៀនចាស់ (៣នាទី) 

-ច្តីការផដល្យ់បរបិទមិនស្គប់ស្ោន់ច្្វី
ឲ្យមនបរា អវីែលេះច្ៅកនុងទំនាក់
ទំនង? 

-ច្្វីឲ្យអនកស្ថដ បម់ិនយល្យ់ពីកាល្យៈ 
ច្ទសៈថ្នទនំាក់ទនំងខដ្ល្យអនកផដល្យ់
ព័ត៌មនចង់បាន 
-ច្្វីឲ្យអនកស្ថដ បយ់ល្យ់ស្ចឡចំ្ល្យគីំនិត
របស់អនកផដល្យព់័ត៌មន 
-ច្្វីឲ្យការទនំាក់ទនំងមនិច្ជាគជ័យដូ្ច
ការចងប់ាន។ 

- សិសសគិតស្សែងរកចម្លើយ
ស្ែលគ្គូបានសួរ 

- សិសសម ើងម្លើយនូវចម្លើយ
ស្ែលគាត់បានគិតម ើញ 

 

ជំហានទី៣៖ែលឹមស្ថរច្មច្រៀន(៤០នាទី) 

-ដូ្ចច្មដចខដ្ល្យច្ៅថ្នកុំពយូទ័រ? -កុំពយូទ័រគឺជាម៉ា សុីនច្អឡចិស្តនូិក 
ខដ្ល្យអាចច្ស្បសីស្មបជ់ំនួយកនុងការ
ស្បមូល្យ ច្រៀបចំ គណនា និងផដល្យ់
ព័ត៌មនោ៉ា ងមនស្បសិទធភាព ។ 
-វាជាស្ចកច្ចញចូល្យសស្មបព់ត័៌មនច្ៅ
ជុំវញិពិភពច្លាកតាមរយៈ 

-សិសសពាោមច្ឆលីយច្រៀងែលួន និង
ជាស្ករម តាមរយៈបទពិច្ស្ថ្ន៍
តៃ ល្យ់ែលួនរបស់ច្គ។ 
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អុីន្ណិឺត។ 
 
 

-ច្តីច្យងីអាចច្ស្បីកុពំយូទ័រសស្មបច់្្វី
អវីែលេះ? 

-កុំពយូទ័រច្ស្បសីស្មបស់ស្មលួ្យការគររដ្ឋ
បាល្យដូ្ចជា៖ ច្រៀបចំអតាបទ ស្បមូល្យ
ព័ត៌មន វភិាគពត័៌មន គណនា ។ល្យ។ 
-កុំពយូទ័រច្ស្បីស្បាសស់ស្មបទ់នំាកទ់ំនង
មនុសសជុំវញិពិភពច្លាកច្ដ្មីប ីកមានត 
ទទួល្យ និងខចករខំល្យកពត័៌មន ។ 
GCED 
 
 
 
 
 

-សិសសពាោមច្ឆលីយច្រៀងែលួនតាមរ
យៈបទពិច្ស្ថ្នត៍ៃ ល្យ់ែលួនរបស់
ច្គ។ 

-ចូរបាូននិោយពតីួនាទីថ្នខផនក
នីមួយៗរបស់កុំពយូទ័រ? 

 
 
 
 
 
 
-្ុងស្បព័នធ ៖ជាស្បអប់ខដ្ល្យផៃុកនូវរាល្យ់
ច្ស្គឿងដ្ំច្ណីរការោងំអស់របស់កុំពយូទ័រ
។ 
-ម៉ាូនទី័រ ៖ជាឧបករណ៍ស្សច្ដ្ៀងោន នឹង
ទូរទសសន៍ខដ្ល្យមនច្អស្កងច់្ស្បីសស្មប់
បគា ញព័តម៌នដ្ល្យ់អនកច្ស្បី។ 
-កាដ រចុច៖ជាឧបករណ៍សស្មប់បញ្ចូ ល្យ
ព័ត៌មន ដូ្ចជាការវាយ 
អតាបទ ច្ៅកនុងកុំពយូទ័រ។ 

 
 
 
 
 
 
-សិសសពាោមច្ឆលីយច្រៀងែលួនតាមរ
យៈបទពិច្ស្ថ្នត៍ៃ ល្យ់ែលួនរបស់
ច្គ។ 
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-កណដុ រ៖ជាឧបករណ៍សស្មបប់រា
ស្ពួញកណដុ រ ។ 

សំណួរពភិាកាស្ករម 
- ខបងខចកសសិសជា៣ស្ករម ច្ោយឱ្យ
ពិភាកាច្ល្យបីរសិ្ថា ន ច្សដ្ឋកចិច និង
សងាម។  
- ច្តីការច្ស្បសី្បាស់កុំពយូទ័រផដល្យ ់
អតាស្បច្ោជន៍អវីែលេះដ្ល្យ់បរសិ្ថា ន 
ច្សដ្ឋកិចច និងសងាម? GCED 
 
 

បរសិាថ ន៖ GCED 
-កាតប់នាយទកីខនលងទុកឯកស្ថរ និង
ការច្ស្បីស្បាស់ស្កោសកនុងការគរស្បចាំ
ថ្ងៃ។ 
មសដ្ឋកចិច៖ GCED 
-ចំច្ណញច្ពល្យច្វលាច្ស្ចីនកនុងការ
ស្បតិបតតិការគរ 
-សនសសំំថ្ចងវកិាច្ោយស្ថរការកាត់
បនាយច្ស្បីស្បាស់ស្កោសច្ស្ចីនសនធឹក
សនាធ ប់ពមីួយឆ្ន ចំ្ៅមួយឆ្ន  ំ
-ការគរទទលួ្យបានល្យទធផល្យល្យា ច្្វីឲ្យ
អាជីវកមែរកីចច្ស្មីន។ 
សងគម៖ GCED 
-ច្្វីឲ្យមនភាពគយស្សួល្យកនុងការ
ទទួល្យបានព័តម៌នោន់ច្ហតុការណ៍ 
-សងាមកាន់ខតរកីចច្ស្មនីច្ឡងីខងមច្ទៀ
ត។ 

 

- សិសសម្ែើការពិភាកាជាគ្កុ្ 

- សិសសគិតរកចម្លើយស្ែលគ្គូ
បានសួរ 

- ែំណាងគ្កុ្ ម ើងបកស្រាយ 

 

ជំហានទ៤ី៖  ពស្ងឹងពុទធិ   (៣នាទី) 

-ច្តីច្យងីអាចច្ស្បីកុពំយូទ័រសស្មបច់្្វី
អវីែលេះ? 

-កុំពយូទ័រច្ស្បសីស្មបស់ស្មលួ្យការគររដ្ឋ
បាល្យដូ្ចជា៖ ច្រៀបចំអតាបទ ស្បមូល្យ
ព័ត៌មន វភិាគពត័៌មន គណនា ។ល្យ។ 
-កុំពយូទ័រច្ស្បីស្បាសស់ស្មបទ់នំាកទ់ំនង
មនុសសជុំវញិពិភពច្លាកច្ដ្មីប ីកមានត 
ទទួល្យ និងខចករខំល្យកពត័៌មន ។ 
GCED 

-សិសសពាោមច្ឆលីយច្រៀងៗែលួន
តាមរយៈចំច្ណេះដ្ឹងពីច្មច្រៀននិង
ការស្ស្ថវស្ជាវ ខដ្ល្យពួកច្គបាន
សិការចួ។ 
 

ជំហានទ៥ី៖ប ដ ចំ្ផញ(ី២នាទ)ី 

-ឲ្យសសិសច្មីល្យច្មច្រៀនខដ្ល្យច្ទីបនឹង
បានច្រៀនច្ហយីច្ឡងីវញិ និងច្មីល្យ

 -កត់ច្មច្រៀននូវចណុំចសំខាន់ៗ
សស្មបច់្មលី្យច្ឡងីវញិនិងច្មលី្យជា
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ច្មច្រៀនជាបនតច្ទៀតសស្មប់ខផនកទី២
គឺបច្ចចកវទិាព័ត៌មន និងស្ថរ
គមនាគមន៍ (ICT)។ 
-ច្តីច្យងីអាចច្ស្បីកុពំយូទ័រសស្មបច់្្វី
អវីែលេះ? 
-តដ ចំ្ផញឲី្យសសសជយួច្្វីការគរឪពុក
មដ យច្ពល្យទំច្នរពីការសិកា 

បនត 
-ស្ថដ បនូ់វការខណនារំបស់ស្គូ
ោក់ទងនឹងការជយួការគរឪពុក
មដ យច្ៅផៃេះ 

        

្បធានបទ៖ ការម្បើ្បាសអ់ុីនធឺណិត្ និងបមងកើត្អុីខ្ម៉ែល 
ច្ស្ថ ភកតី 

វទិាស្ថា នគរុច្កាសល្យយបាត់ដំ្បង 
 

កាល្យបរចិ្ចេទ  ៖ ថ្ងៃ..........................ខែ.....................ឆ្ន .ំ...............ព.ស.២៥៦... 
    ស្តូវនឹងថ្ងៃទី.............ខែ...................ឆ្ន ២ំ០២.... 
មុ វជិាា    ៖ រដចចកវទិាព័ត៌មាន និកស្តរគមនាគមន៍ 
ថ្នន ក់   ៖ រឋម ្មាស១ ឆ្ន ទំើ១  
ប្រធ្ននរទ  ៖ ដមដរៀនទើ៥ ក្តរដប្រើប្បាស់អុើន្ឺណិត និករដកេើតអុើបម៉ាល 
រយៈដពល  ៖ ២ ដមា៉ា កសិកា 

I. វត្ថុបំណង 
វជិាា សមបទា ៖ ពណ៌នាពើរដរៀររដកេើត ដប្រើប្បាស់អុើបម៉ាល និកប្រភពដ ើមថ្នអុើន្ឺណិត  

និកដគ ទំព័របានប្តលមប្តូវ ាមរយៈក្តរពនយល់ លលមស្តរដមដរៀន 
រំណិនសមបទា ៖ ពនយល់ពើរដរៀររដកេើត ដប្រើប្បាស់អុើបម៉ាល និកក្តរដប្រើប្បាស់អុើន្ឺណិតបាន 

ប្តលមប្តូវ ាមរយៈក្តរអនុវតាជាក់បសាកដរៀកៗ លួន 
ចរយិាសមបទា ៖ ជំរុញឱ្យគរុនិសសតិដប្រើប្បាស់ និកបចករបំលកពើក្តរដប្រើប្បាស់អុើន្ឺណិត  

អុើបម៉ាលឱ្យបានប្តលមប្តូវ និកមានប្រសិទធភាពចំដ ឹះ លួនឯក និកអនក 
 ថ្ទកនុកសកគម និកពិភពដោក(GCED) 

II. សម្ភា រៈឧបមទេស 
- ដមដរៀនសប្មារ់ប្គូ និកស្តល យសប្មារ់រដប្កៀន 
-  វតឺ ប្រដ្ឋរ់លុរក្តដ រដ ៀន 
- កំុពយូទ័រ និកឧរករណ៍រជច កំស្តល យ  

III. វិធីសាស្តសរបម្ងៀន 
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- ពិភាកាសហការ 
- អនុវតាជាក់បសាក 

IV. ដ្ំមណើ រការបម្ងៀន 
សកមមភាពប្គ ូ  លលមស្តរដមដរៀន សកមមភាពសិសស 

ជំហានទើ ១៖ លំនលកថ្នន ក់ ( ១០នាទើ ) 
- ឱ្យប្រធ្ននថ្នន ក់រាយក្តរណ៍       
  ពើវតាមាន និកអវតាមាន 
  សិសស។ 
- ពិនតិយអនាមយ័សណ្ដ រ់ធ្នន រ់ 
និក  ឯកសណ្ា នសសិស។ 

- ពិនតិយវតាមាន និកអវតាមាន 
  សិសស 
- ពិនតិយអនាមយ័ថ្នន ក់ដរៀន 
- ពិនតិយឯកសណ្ា នសសិស 

- ប្រធ្ននថ្នន ក់ដ ើករាយក្តរណ៍ពើ
វតាមាន នកិអវតាមានសសិស។ 

- សិសសឈរឱ្យប្គូពិនតិយឯកសណ្ា ន 
និកចូលអកគុយាមកបនលកដរៀកៗ លួ
ន។ 

ជំហានទើ ២៖ រលំលកដមដរៀនចាស់  ( ១៥នាទើ ) 
វយអតារទភាស្តប មរ 

 

សិសសអនុវតាន១៍៥នាទើ 

ជំហានទើ ៣៖  លលមស្តរដមដរៀន  ( ៨៥នាទើ ) 
   
ក្តរបណនាអំំពើអុើន្ណិឺត និកដគ
 ទំព័រ 

*អុើន្ណិឺត 
• រណ្ា ញភាា រ់ោន ថ្នកុពំយូទ័រ និកប ស
ទិននន័យ 
• ភាា រ់ទំនាកទ់ំនកមនុសសរារោ់ននាកក់នុក
ពិភពដោក និកអកគភាព 
• មូលដ្ឋា នប្គលឹះថ្នរ ិវតានរ៍ណ្ា ញឌើជើងល 
*ដគ ទំព័រ 
• ផាល់នូវចណុំចប្រទាកគ់យប្សួលដប្រើ
ចំដ ឹះ្នធ្ននអុើន្ណិឺត 

- ស្តា រ់ប្គូដដ្ឋយយកចិតាទុកដ្ឋក់ 
ដ ើយកត់ចណំ្ដំលើដសៀវដៅកត់
ប្ា។ 
- រនាទ រ់ពើទទួលបានចំដណឹះ លក សួរ
សំណួរណ្មួយប្រសិនដរើមាន 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 117 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

• ដ ើមបើឱ្យមានប្រសិទធភាព នកិប្រសិទធផល 
• ក្តរយល់ លកររស់អនកដប្រើប្បាស់ចុក
ដប្ក្តយអំពើ្នធ្ននប លមានដៅដលើអុើន្ឺ
ណិត និកដគ ទំព័រ 

ប្រវតាអុើន្ណិឺត អុើន្ណិឺត 
• រណ្ា ញសកល្ំប លភាា រ់រណ្ា ញតូ
ចៗជុំវញិពភិពដោក 
• អុើន្ឺបណតបានដរើក ំដណើ រក្តរដៅឆ្ន  ំ
1969 
   - ស រ ាអាដមរកិបានផាលមូ់លនិ្ ិល់
គដប្មាកអភិវឌឍន៍រណ្ា ញកុពំយូទ័រជាត ិ
   - ARPANET រណ្ា ញទើភាន ក់គរគដប្មាក
ប្ស្តវប្ជាវកប្មិត ពស(់Advanced 
Research Project Agency Network) 
• World Wide Web ឬ WWW ប្តូវបាន
បណនាដំអាយដប្រើប្បាសក់នុកឆ្ន  ំ1991 
• អុើន្ណិឺត និកដគ ទំព័រមនិ ូចោន ដទ 
  - អុនិ្ណិឺតគឺជារណ្ា ញរាកក្តយ 
  - ដគ ទំព័រគជឺាចណុំចប្រទាក់ព ុ
ព័ត៌មាន  ដៅនលក្នធ្ននប លមានដៅដលើអុើ
ន្ណិឺត 

-សិសសបសវករកចដមលើយដរៀកៗ លួនដលើ
អុើន្ណិឺត៥នាទើ 
 

ក្តរបកសប្មលួដគ ទពំ័រ និកមុ 
គរ 

ដគ ទំព័រ 
• ដគ ទំព័រ 1.0 
    - ដតា តអារមមណ៍ជាមួយពត័៌មាន 
   - កមមវ ិ្ ើបសវករកប្តូវបានរដកេើតដ ើក 
   - ផាល់តណំភាា រ់ដៅក្តន់ដគ ទំព័រជាមយួ
នលក កយ ឬឃ្លល ជាកោ់ក ់
• ដគ ទំព័រ 2.0 
  - ក្តររដកេើតមាតិក្តថ្នមវនា ឧ. Facebook  
• ដគ ទំព័រ 3.0 
   - កណំត់ទំនាក់ទំនករវកទនិនន័យ 
   - ក្តររដកេើតមាតិក្តតទ ល់ លួនសប្មារអ់នក
ដប្រើប្បាស ់

- ស្តា រ់ប្គូដដ្ឋយយកចិតាទុកដ្ឋក់ 
ដ ើយកត់ចណំ្ដំលើដសៀវដៅកត់
ប្ា។ 
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ក្តរដប្រើប្បាស់អុើន្ណិឺតទូដៅ ក្តរទំនាក់ទនំក ាមរយៈ៖ អុើបម៉ាល រូរងត វ ើ
ដ អូ ក្តរពិភាកា ក្តរដ ើរទញិឥវ៉ាន់ 
កំពុកបសវករក(Searching) រណ្ា លយ័
និមមិត ក្តរអរ់រ ំឬក្តរសិកាាមដអ ចិប្តូ
និកក្តរកសំ្តនាាមអុើន្ណិឺត 

- ស្តា រ់ប្គូដដ្ឋយយកចិតាទុកដ្ឋក់ 
ដ ើយកត់ចណំ្ដំលើដសៀវដៅកត់
ប្ា។ 
 

ក្តរបណនាអំំពើកមមវ ិ្ ើរុករក កមមវ ិ្ ើរុករក 
• ផាល់នូវដគ ទំព័រប កមាន្នធ្នន 
• អនុជា តឱ្យអនករុករកដលើដគ ទំព័រ 
    - ភាា រ់ដៅកុពំយូទ័រពើចមាង យ 
    - ចំណុចប្រទាក់មិនសមុគស្តម ញដៅអុើន្ឺ
ណិត 
    - ក្តរដផទរឯកស្តរ 
    - រគា ញព ុព័តម៌ានជាដប្ចើនប្រដភទ 
• កមមវ ិ្ ើរុករករណ្ដ ញដពញនិយមរមួមាន: 
    - Mozilla Firefox 
    - Apple Safari 
    - ប្កមុ  ុន Microsoft Edge 
    - Google Chrome 

- ស្តា រ់ប្គូដដ្ឋយយកចិតាទុកដ្ឋក់ 
ដ ើយកត់ចណំ្ដំលើដសៀវដៅកត់
ប្ា។ 
- រនាទ រ់ពើទទួលបានចំដណឹះ លក សួរ
សំណួរណ្មួយប្រសិនដរើមាន 

URLs • អនកកណំត់ទើាកំ្នធ្ននចាស់ោស ់
- ទើាកំឬអាសយដ្ឋា នថ្ន្នធ្នន 
- https គឺជាដរឿក្មមារំផុតសប្មារ់
ចរាចរណ៍ដគ ទំព័រ 
• ដគ ទំព័របចកដចញជាពើរបផនក 
  -Protocol៖ ចារ់សប្មារក់្តរតល ស់រាូ
រទិននន័យ 
  - ដ ម្ ឹះប ន៖ កបនលកប ល្នធ្ននសាិត
ដៅ  
 
 

-សិសសបសវករកចដមលើយដរៀកៗ លួនដលើ
អុើន្ណិឺ ៥នាទើ 

 

 

 

 

 

 

អុើបម៉ាល និកធ្នតុររស់អុើបម៉ាល អុើបម៉ាល 
• ក្តររញ្ាូ នស្តរដអ ចិប្តនូចិាមអុើន្ណិឺ
ត 
• ធ្នតុរើ 
    - រឋមកថ្ន៖ អាស័យដ្ឋា ន ប្រធ្ននរទ 

-សិសសបសវករកចដមលើយដរៀកៗ លួនដលើ
អុើន្ណិឺត៥នាទើ 
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ឯកស្តរភាា រ ់
   - ស្តរ 
   -  តាដលខា 
 
 
 

ប្រព័នធអុើបម៉ាល ប្រព័នធអុើបម៉ាល 
• Client-based 
- អុើបម៉ាល ប្តូវបត ំដ ើកដៅដលើកុំពយូទ័រ៖ 
Apple Mail or Microsoft Outlook 
• Web-based 
- Webmail client៖ មនិប្តូវក្តរ ំដ ើក ឥត
គិតថ្ងល មាន ូចជា Gmail ររស់ Google 
Hotmail ររស់ Microsoft នកិ  
Yahoo!mail 
• ស្តរឥតបានក្តរ៖ សំរុប្តប លមិនលអ 
• ដមដរាគកុំពយូទ័រ៖ រំផលចិរំតល ញកមមវ ិ្ ើ ភាា រ់
ជាមួយអុើបម៉ាលប លមិនបានដសនើសុ ំ
• ចារ់ CAN-SPAM បានរដកេើតដ ើមបើ
ប្រឆ្កំស្តរឥតបានក្តរសប្មារ់ក្តរប្គរ់ប្គក 
រាល់អុើបម៉ាលប លទាក់ទកនលកទើផារប្តូវបត
ដប្ជើសដរ ើសដចញ 
• អនកទរស់្តេ ត់ស្តរឥតបានក្តរ ឬ តប្មក
ស្តរឥតបានក្តរ ដដ្ឋយកំណត់អតាសជា ណ 

-សិសសបសវករកចដមលើយដរៀកៗ លួនដលើ
អុើន្ណិឺត៥នាទើ 

រដរៀររដកេើតគណនើ Gmail? 1. ចូលដៅក្តន់ www.gmail.com  
2. ចុចរដកេើតគណនើ 
3. ទប្មកចុ់ឹះដ ម្ ឹះនលកដលចដ ើក  
4. រនាទ រ់មក រញ្ចូលដល ទូរស័ពទររស់អនក 
ដ ើមបើដផទៀកតទ ត់គណនើររស់អនក 
5. អនកនលកទទលួបានស្តរជាអកសរពើ 
Google ជាមួយនលកដល កូ ដផទៀកតទ ត ់
6. រនាទ រ់មកមានទប្មកម់ួយដ ើមបើរញ្ចូ ល
ព័ត៌មានតទ ល់ លួនររសអ់នក  ូចជាដ ម្ ឹះ 
និកថ្ងងកំដណើ តររស់អនក 

-សិសសបសវករកចដមលើយដរៀកៗ លួនដលើ
អុើន្ណិឺត៥នាទើ និកអនុវតាន៍ 
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សំណួរពិភាកាប្កមុ 
- បរកបចកសសិសជា៥ប្កុម  
១. ដតើក្តរដប្រើប្បាសអុ់ើន្ណិឺត
បានជួយរអូនៗអវើ លឹះកនុកក្តរដរៀន
សូប្ត? 
 
 
 
២. ចូរដរៀររារ់ពើគុណសមបតាិ និក
គុណវរតាថិ្នក្តរដប្រើប្បាស់អុើន្ឺ
ណិត ល់អនកដប្រើប្បាស់?
(GCED) 
 

១. ក្តរដប្រើប្បាសអុ់ើន្ណិឺតបានជួយកនុកក្តរ
ដរៀនសូប្ត 
- ព័តម៌ានងមើ និកទាន់ដ តុក្តរណ៍ 
- ក្តរអរ់រាំមអុើន្ណិឺតាមអុើន្ណិឺត 
- អភិវឌឍទំនាកទ់ំនក និកក្តរតភាា រ់ោន  
- បផនក្តរអាជើព 
- ប្រភពឯកស្តរ ៏មហាស្តល 
២. គុណសមបតាិ នកិគុណវរតាិថ្នក្តរដប្រើ
ប្បាស់អុើន្ណិឺត ល់អនកដប្រើប្បាស់ 
*គុណសមបតា ិ
- ក្តរតភាា រ់សកលាមរយៈទនំាក់ទំនក 
- ភាពសមបូរបររថ្នព័ត៌មាន និកចំដណឹះ លក 
- ឱ្ក្តសក្តរគរ និកក្តរដរៀនសូប្តដៅដប្ៅ
ប្រដទស 
- រដកេើនមិតាភាព និកកចិចស ប្រតាិរតាក្តរ 
*គុណវរតា ិ
- ផសពវផាយព័ត៌មានបកលកក្តល យ 
- ក្តរដញៀនអុើន្ណិឺត នកិក្តរ ាឹះខាា យ
ដពលដវោ 
- ក្តរបាត់រក់ព័ត៌មានតទ ល់ លួន 
- រជា សុ ភាពផលូវក្តយ និកផលូវចិតា 
(GCED) 

- សសិសដ្វើក្តរពិភាកាជាប្កុម 

- សសិសគិតរកចដមលើយប លប្គបូានសួរ 

-  ណំ្កប្កុមដ ើករកប្ស្តយ 

 

ជំហានទើ ៤៖ ពប្កលកពុទធិ ( ១០នាទើ ) 
រដរៀររដកេើតគណនើ Gmail? 1. ចូលដៅក្តន់ www.gmail.com  

2. ចុចរដកេើតគណនើ 
3. ទប្មកចុ់ឹះដ ម្ ឹះនលកដលចដ ើក 
4. រនាទ រ់មក រញ្ចូលដល ទូរស័ពទររស់អនក 
ដ ើមបើដផទៀកតទ ត់គណនើររស់អនក 
5. អនកនលកទទលួបានស្តរជាអកសរពើ 
Google ជាមួយនលកដល កូ ដផទៀកតទ ត ់

-សិសសពាយាមដ្លើយដរៀកៗ លួនាមរ
យៈចំដណឹះ លកពើដមដរៀននិកក្តរ
ប្ស្តវប្ជាវ ប លពកួដគបានសកិារួ
ច។ 
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6. រនាទ រ់មក អនកនលកដ ើញទប្មក់មួយដ ើមបើ
រញ្ចូ លពត័៌មានតទ ល់ លួនររសអ់នក  ូចជា
ដ ម្ ឹះ និកថ្ងងកំដណើ តររស់អនក 

ជំហានទើ ៥៖ រណ្ដ ដំផញើ ( ១០នាទើ ) 
- កិចចក្តរផទឹះ  
 

-កិចចក្តរផទឹះ  
- https://edu.gcfglobal.org/en/g

mail/setting-up-a-gmail-
account/1/ 

-សូមសដកេរអតារទដចញពើដគ ទំព័រ ជា
ភាស្តប មរ ដដ្ឋយដប្រើកមមវ ិ្ ើ Google Doc 

- សួរសំណួរណ្មួយប្រសនិដរើមាន 

-សូមបចករបំលកនូវអវើប លរអូន
បានដចឹះរដរៀររដកេើត នកិដប្រើ
ប្បាស់អុើបម៉ាល  ល់អនករស់ដៅជុំ
វញិ លួន(GCED) 

 -ស្តដ រ់ក្តរបណនារំរស់ប្គ ូ

 

https://edu.gcfglobal.org/en/gmail/setting-up-a-gmail-account/1/
https://edu.gcfglobal.org/en/gmail/setting-up-a-gmail-account/1/
https://edu.gcfglobal.org/en/gmail/setting-up-a-gmail-account/1/
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្បធានបទ៖ របូសាស្តសរននដ្ ី
ច្ស្ថម សងាុក 

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
 

ថ្ងៃ...........................ខែ....................ឆ្ន .ំ...........................ព.ស. ២៥៦....... 
ស្តូវនឹងថ្ងៃទី..............ខែ................ ឆ្ន ២ំ០២.......... 

 
មុែវជិាា   ៖ ច្កសស្តស្ថស្រសត 
ស្បធានបទ  ៖ រូបស្ថស្រសតថ្នដី្ 
រយៈច្ពល្យបច្ស្ងៀន ៖  ៥០ នាទី 
I. វត្ថុបំណង 
ច្ស្កាយពីច្រៀនច្មច្រៀច្នេះចប់សិសសអាច  
- វជិាា សមបោ ៖ រាប់ពីនិយមន័យថ្នដី្  ការកច្កីតថ្នដី្ សមសធាតុថ្នដី្ ស្បូហវលី្យដី្ និងវាយនភាពដី្ 
- បំណិនសមបោ ៖ ខសវងយល្យ់ពីការខបងខចកពីស្បូហវលី្យដី្ ឬចំ ត់ថ្នន ក់ដី្ 
- ចរោិសមបោ ៖ ច្ចេះវភិាគអំពីវាយនភាពរបស់ដី្ និងយល្យ់ពីស្ថរៈសំខាន់ចំច្ពាេះការច្ស្បីស្បាស់ដី្ 

II. ខ្លឹមសារមមមរៀន  
 ១. និយមន័យថ្នដី្ 
 ២. ការកច្កីតថ្នដី្ 
  ២.១ សិលាច្ម 
  ២.២ អាកាសធាតុ 
  ២.៣ ស្ថរពាងាកាយ 
  ២.៤ ទីកខនលង ឬស ឋ នដី្ 
  ២.៥ ច្ពល្យច្វលា 
 ៣. សមសធាតុថ្នដី្ 
 ៤. ស្បូហវលី្យដី្ 
 ៥. វាយនភាពដី្ 
III. សម្ភា រៈឧបមទស 

-  ឯកស្ថរ និងច្សៀវច្ៅច្ស្ៅពីច្សៀវច្ៅសិកាច្ោល្យ 
- ច្សៀវច្ៅសិកាច្ោល្យ (សស្មប់ច្ស្បីស្បាស់ថ្ផៃកនុងរបស់វទិាស្ថា នអប់រ)ំ 
- ស្កោស A4 ហវតឺ សាុត ស្កោសកាតុង និងតៃ ងំរូបភាពតុកេតាគំនិតសដីពីរូបរូបស្ថស្រសតថ្នដី្ 

IV. ដ្ំមណើ រការនាមំមមរៀន 
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 - វ ិ្ ីស្ថស្រសតច្រៀន-បច្ស្ងៀនតាមខបបរេិះរក  
 - ការបស្ររា ប GCED ´៖ បស្ររា បតាមរយៈការកំណត់នូវ វតាុបំណងច្មច្រៀន ការពិភាកាស្ករមច្ វ្ីឱ្យសិសស
ច្ចេះច្ វ្ីការគរស្ករម ច្ដី្មបចី្ចេះរកដំ្ច្ េះស្ស្ថយរមួ ច្ស្បីស្បាស់សំណួរពស្ងីកគំនិត និងបញ្ចូ ល្យនូវគំនិត
អប់រភំាពជាពល្យរដ្ឋសកល្យ។ 
សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារមមមរៀន សកមែភាពសសិស 

ជំហានទ១ី ៖ រដ្ឋបាលថ្នន ក់មរៀន ( ៥ នាទី ) 

- ពិនតិយអវតតមន អនាម័យ 
និងស ដ ប់ធាន ក់កនុងថ្នន ក ់

- សួរសុែទុកេ (ការបស្ររា ប 
GCED) 

 

 

- អវតតមន អនាម័យ និងស ដ ប់ ធាន ប់កនុង
ថ្នន ក់ច្រៀន 

 

 

 

- សមា តថ្នន ក់ច្រៀន និងរាយ
ការណ៍ពអីវតតមន 

- ស្បធានថ្នន ក់ច្ឡងីរាយការណ៍
ពីវតតមននងិអវតត មនសិសស
កនុងថ្នន ក់ច្រៀន 

ជំហានទី២ ៖ រលំកឹមមមរៀនចាស ់( ៥ នាទី ) 

 
- និោយអំពីច្មច្រៀនរូប 
ស្ថស្រសតថ្នដ្ ី 
- ច្តីរូបស្ថស្រសតថ្នដ្ផីតល្យ់  
ស្បច្ោជន៍ចំច្ពាេះមនុសសជាតិ
អវីែលេះ? (ការបស្ររា ប 
GCED) 

 
ពនយល្យ់អពំីចំច្ណេះដ្ឹងទូច្ៅោក់ទងនឹងរូប
ស្ថស្រសតថ្នដ្ីខដ្ល្យមនស្ថរៈស្បច្ោជន៍
ចំច្ពាេះមនុសសជាតិរមួមន 

- ជស្មករបស់មនុសស សតវ និងរុកេជាត ិ
- សស្មប់ោដំ្ំ )ំ 
- ជាស្ថធាតុចិញ្ច ឹមរបស់ជីវចស្មរេះកនុងដ្.ី. 
(GCED) 

 
- សិសសស្ថដ ប ់

ជំហានទ៣ី ៖ ខ្លឹមសារមមមរៀន ( ៣០ នាទី ) 

 
 

- សរច្សរចណំងច្ជងីច្មច្រៀន
ោក់កាត ច្ែៀន 

 

មមមរៀន  

 របូសាស្តសរននដ្ ី

 
 

- សិសសសរច្សរចណំងច្ជងីច្ម
ច្រៀនោក់កនុងច្សៀវច្ៅច្មច្រៀន 

- ខបងខចកសិសសជាស្ករម 
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- ឱ្យសិសសអានច្មច្រៀនខបង
ខចក សសិសតាមចណុំច
នីមួយៗ 

- បគា ញរូបភាពដ្ល្យស់ិសសរូប
ស្ថស្រសតថ្នដ្ ី

- ខបងខចកសិសសជា ២ ស្ករម្ ំ
- បគា ញរូបគនូំរតុកដតាគំនតិ
ខដ្ល្យមនសរច្សរែលមឹស្ថរ
ច្ៅកនុងស្បអប ់ ពុេះច្ៅច្ល្យីកាដ
ច្ែៀន។ 

 

 

 

- ឱ្យសិសសចូល្យតាមស្ករម 
- ច្ស្បីស្បាស់និងសច្ងេតពីរូបគនូំរ
តុកេតាគនំិតច្ៅច្ល្យកីាដ ច្ែៀន 

 ១. នយិមនយ័ននដ្ ី  

 សំណួរគនលឹេះ ទ១ី 

ដូ្ចច្មដចខដ្ល្យច្ៅថ្នដ្ី? 

 

 

- ស្គូស្តូវបានជយួសស្មប
សស្មួល្យកនុង ការពភិាកា 
និងបំផុសគំនតិែលេះ កនុងការ
ពិភាកាតាមចណុំចខដ្ល្យ 
សិសសមនចមៃល្យ(់ការ
បស្ររា ប GCED) 

ែលឹមស្ថរច្ល្យីរូបភាពតុកេតាគំនតិ៖ 

១. ជាការស្បមូល្យផដុ ំចូល្យោន ថ្នអងាធាតុរងឹ្មែ
ជាតិ (ស្ថរធាតុែនិជ និងស្ថរធាតុសររីាងា) 
អងាធាតុរាវ នងិឧសែ័នសាតិច្ៅខផនកខាងច្ល្យី 
បងារថ្នខផនដ្ីខដ្ល្យអាចខចកច្ចញស្សោប់ដ្ី 
ច្ហយីមនល្យទធភាពផាត់ផាង់ឱ្យរុកេជាតិដុ្េះ
លូ្យតលាស់កនុង      បរសិ្ថា ន្មែជាតិបាន។ 
(GCED) 

- សិសសបគា ញពីមតិច្ោបល្យ់
របស់ែលួន 

- សិសសអាចស្ថកសួរពាកយគនលឹេះ
ែលេះខដ្ល្យោក់ទង 

 ២. ការកមកើត្ននដ្ ី  

- ស្គូស្តូវបានជយួសស្មប
សស្មួល្យកនុង ការពភិាកា 

- សិសសបគា ញពីមតិច្ោបល្យ់
របស់ែលួន 
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និងបំផុសគំនតិែលេះ កនុងការ
ពិភាកាតាមចណុំចខដ្ល្យ 
សិសសមនចមៃល្យ ់

 
ែលឹមស្ថរច្ល្យីរូបភាពតុកេតាគនំតិ៖ 

មនកតាដ  ៥ គ ឺសិលាច្ម អាកាសធាតុ 
ស្ថរពាងាកាយ ទីកខនលង ឬស ដ នដ្ី និង
ច្ពល្យច្វលា។ 

- សិសសអាចស្ថកសួរពាកយគនលឹេះ
ែលេះខដ្ល្យោក់ទង 

- ច្តីដ្ីកច្កីតថ្នដ្ីច្ោយកតាត អវី
ែលេះ? 

ការកច្កីតថ្នដ្ីមន ៥ កតាត   

១. សិលាច្ម 

– ២. អាកាសធាតុ 
៣. ស្ថរពាងាកាយ 

៤. ទីកខនលង ឬស ឋ នដ្ ី

៥. ច្ពល្យច្វលា 

 

 ៣. សម្ភសធាត្ុននដ្ ី  

- ស្គូស្តូវបានជយួសស្មប
សស្មួល្យកនុង ការពភិាកា 
និងបំផុសគំនតិែលេះ កនុងការ
ពិភាកាតាមចណុំចខដ្ល្យ 
សិសសមនចមៃល្យ ់

 
សមសធាតុថ្នដ្មីនដូ្ចជា ៖ 

- ស្ថរធាតុែនិជពី ៤៥% - ៤៨% ថ្នមឌ្
ដ្ីសរុប។  

- រនធដ្ីផៃុកែយល្យ់ ២៥% ផៃុកទឹក ២៥% ផៃុក
ទឹក និង ២៥% ផៃុកែយល្យ់។ 

- ស្ថរធាតុសររីាងាស្បមណ ២% -៥%។ 

- សិសសបគា ញពីមតិច្ោបល្យ់
របស់ែលួន 

- សិសសអាចស្ថកសួរពាកយគនលឹេះ
ែលេះខដ្ល្យោក់ទង 

- ច្តីសមសធាតុថ្នដ្ីមនអវី
ែលេះ? 

- សមសធាតុថ្នដ្មីនដូ្ចជាៈ 
- ស្ថរធាតុែនិជ ៤៥% -៤៨%  
- រនធដ្ីផៃុកែយល្យ់ ២៥% ផៃុកទឹក 
២៥% សស្មប់ផៃុកទឹក និង
២៥%សស្មប់ផៃុកែយល្យ ់

- ស្ថរធាតុសររីាងា ២% -៥% 
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- ស្គូស្តូវបានជយួសស្មប
សស្មួល្យកនុង ការពភិាកា 
និងបំផុសគំនតិែលេះ កនុងការ
ពិភាកាតាមចណុំចខដ្ល្យ 
សិសសមនចមៃល្យ ់

៤. ្បហូ្វលីដ្ ី  

- សិសសបគា ញពីមតិច្ោបល្យ់
របស់ែលួន 

- សិសសអាចស្ថកសួរពាកយគនលឹេះ
ែលេះខដ្ល្យោក់ទង 

 

 

 

 

 

 

ច្តីច្គខបងខចកស្បូហវលី្យដ្ី
មនប៉ាុនាែ នស្សោប់? 

 

ច្ោល្យការណ៍ថ្នការកណំត់ស្សោប់ដ្ ី

កសិកមែមនដូ្ចខាងច្ស្កាម ៖ 

- ស្សោប ់A ជាដ្ីែនិជខាងច្ល្យ ី
- ស្សោប ់B ជាស្សោប់ដ្បីនាៃ ប់ 
- ស្សោប ់C ជាស្សោប់ខដ្ល្យមនភាគល្យាតិ 
និងបំខណកថ្នងែច្ម 

- ស្សោប ់R ជាងែច្មខដ្ល្យបច្ងេតីដ្ីច្នាេះ 
 

 

 

ច្ោល្យការណ៍ថ្នការកណំត់
ស្សោប់ដ្កីសិកមែ ៖ 

- ស្សោប ់A ជាដ្ីែនិជខាងច្ល្យ ី 
- ស្សោប ់B ជាស្សោប់ដ្បីនាៃ ប់ 
- ស្សោប ់C ជាស្សោបម់នភាគ
ល្យាិត នងិបំខណកថ្នងែច្ម 

- ស្សោប ់R ជាងែច្មខដ្ល្យបច្ងេតី
ដ្ីច្នាេះ។ 

 ៥. វាយនភាពដ្ ី  
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- ស្គូស្តូវបានជយួសស្មប
សស្មួល្យកនុង ការពភិាកា 
និងបំផុសគំនតិែលេះ កនុងការ
ពិភាកាតាមចណុំចខដ្ល្យ 
សិសសមនចមៃល្យ ់

 

- សិសសបគា ញពីមតិច្ោបល្យ់
របស់ែលួន 

- សិសសអាចស្ថកសួរពាកយគនលឹេះ
ែលេះខដ្ល្យោក់ង 

- ច្តីវាយនភាពដ្ីខចកច្ចញជា
ប៉ាុនាែ ន ស្បច្ភទ? 

- ែាច់ ែាច់ច្ៅច្ពល្យស្តដុ្សច្ៅចច្នាល េះ
រវាងច្មថ្ដ្ និងចងាុល្យថ្ដ្មនអារមែណ៍
ច្ស្គីម និងសច្ងេៀត។ 

- ល្យបប់ ច្ៅច្ពល្យស្ចបាច់វាច្ោយ ច្មថ្ដ្ នងិ
ចងាុល្យថ្ដ្ មនអារមែណ៍រលាង និងមិន
សាិត ឬជាប់ថ្ដ្ច្ទ ច្ហយីមនស្ថន មស្មមថ្ដ្
ច្ៅជាប់ច្ល្យីដ្ីច្នាេះ។ 

- ដ្ីឥដ្ឋ ច្ៅច្ពល្យស្ចបាច់វាមនអារមែណ៍
រច្លាងច្ហយី មនល្យកេណៈដូ្ចជាច្មៅច្ៅ
ច្ពល្យសៃួត និងមនល្យកេណៈសាិតច្ហយី
អាចពត់ខពនលុ្យញជាឃល ីឬសូន ជារូបបាន 
ច្ៅច្ពល្យដ្ីច្សីម។(GCED) 

- ែាច់ ែាច់ច្ៅច្ពល្យស្តដុ្ស
ច្ៅចច្នាល េះរវាងច្មថ្ដ្ និង
ចងាុល្យថ្ដ្មនអារមែណ៍ច្ស្គមី 
និងសច្ងេៀត។ 

- ល្យបប់ ច្ៅច្ពល្យស្ចបាច់វា
ច្ោយច្មថ្ដ្ នងិចងាុល្យថ្ដ្ 
មនអារមែណ៍រលាង និងមិន
សាិត ឬជាប់ថ្ដ្ច្ទ ច្ហយីមន
ស្ថន មស្មមថ្ដ្ច្ៅជាប់ ច្ល្យីដ្ ី

- ដ្ីឥដ្ឋ ច្ៅច្ពល្យស្ចបាច់វាមន
អារមែណ៍រច្លាងច្ហយី មន
ល្យកេណៈដូ្ចជាច្មៅច្ៅច្ពល្យ
សៃួត នងិមនល្យកេណៈសាិត
ច្ហយីអាចពត់ខពនលុ្យញជាឃល ី
ឬសូន ជារូបបាន ច្ៅច្ពល្យដ្ី
ច្សីម។ 

ជំហានទី ៤ ៖ ព្ងឹងពទុធិ ( ៥ នាទី ) 

- ច្តីដូ្ចច្មដចខដ្ល្យច្ៅថ្នដ្ី? 
- (សសិសអាចច្ឆលយី ១ ឬ ៣ 
នាក)់ 

- ជាការស្បមូល្យផដុ ំចូល្យោន ថ្នអងាធាតុរងឹ្មែ
ជាតិអងាធាតុរាវនិងឧសែ័នសាិតច្ៅខផនក
ខាងច្ល្យីបងាស់ថ្នខផនដ្ីខដ្ល្យអាចខចក
ច្ចញស្សោបដ់្ី ច្ហយីមនល្យទធភាពផាត់
ផាង់ឱ្យរុកេជាតិដុ្េះលូ្យតលាសក់នុងបរសិ្ថា ន
្មែជាតិបាន។ 

- ជាការស្បមូល្យផដុ ំចូល្យោន ថ្នអងា
ធាតុរងឹ្មែជាតិអងាធាតុរាវនងិ
ឧសែ័នសាិតច្ៅខផនកខាងច្ល្យីប
ងាស់ថ្នខផនដ្ីខដ្ល្យអាចខចក
ច្ចស្សោប ់
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ដ្ី ច្ហយីមនល្យទធភាពផាត់ផាង់
ឱ្យរុកេជាតិដុ្េះលូ្យតលាស់កនុងប
រសិ្ថា ន្មែជាតិបាន។ 

- ច្តីវាយនភាពដ្ីខចកច្ចញជា
ប៉ាុនាែ ន ស្បច្ភទ? 

- ែាច់ ែាច់ច្ៅច្ពល្យស្តដុ្សច្ៅចច្នាល េះ
រវាងច្មថ្ដ្ និងចងាុល្យថ្ដ្មនអារមែណ៍
ច្ស្គីម និងសច្ងេៀត។ 

- ល្យាប់ ច្ៅច្ពល្យស្ចបាច់វាច្ោយ ច្មថ្ដ្ នងិ
ចងាុល្យថ្ដ្ មនអារមែណ៍រលាង និងមិន
សាិត ឬជាប់ថ្ដ្ច្ទ ច្ហយីមនស្ថន មស្មមថ្ដ្
ច្ៅជាប់ ច្ល្យដី្ីច្នាេះ។ 

- ដ្ីឥដ្ឋ ច្ៅច្ពល្យស្ចបាច់វាមនអារមែណ៍
រច្លាងច្ហយី មនល្យកេណៈដូ្ចជាច្មៅច្ៅ
ច្ពល្យសៃួត និងមនល្យកេណៈសាិតច្ហយី
អាចពត់ខពនលុ្យញជាឃល ីឬសូន ជារូបបាន 
ច្ៅច្ពល្យដ្ីច្សីម។ 

 

 

 

 

- ែាច់ ែាច់ច្ៅច្ពល្យស្តដុ្ស
ច្ៅចច្នាល េះរវាងច្មថ្ដ្ និង
ចងាុល្យថ្ដ្មនអារមែណ៍ច្ស្គមី 
និងសច្ងេៀត។ 

- ល្យាប់ ច្ៅច្ពល្យស្ចបាច់វា
ច្ោយច្មថ្ដ្ នងិចងាុល្យថ្ដ្ 
មនអារមែណ៍រលាង និងមិន
សាិត ឬជាប់ថ្ដ្ច្ទច្ហយីមន
ស្ថន មស្មមថ្ដ្ច្ៅជាប់ច្ល្យីដ្ ី

- ដ្ីឥដ្ឋ ច្ៅច្ពល្យស្ចបាច់វាមន
អារមែណ៍រច្លាងច្ហយី មន
ល្យកេណៈដូ្ចជាច្មៅច្ៅច្ពល្យ
សៃួត នងិមនល្យកេណៈសាិត
ច្ហយីអាចពត់ខពនលុ្យញជាឃល ី
ឬសូន ជារូបបាន ច្ៅច្ពល្យដ្ី
ច្សីម។ 

ជំហានទ ី៥ ៖ បណ្ដ មំផញើ ( ៥ នាទី ) 

- ចូរបាូនខសវងយល្យប់ខនាម
ច្ទៀតច្ដ្ីមបឱី្យដ្ឹងកាន់ខតចា
ស់។ 

- សូមបាូនៗអានច្មច្រៀនច្ឡងី
វញិច្ពល្យស្តឡប់ច្ៅផៃេះ។ 

- ច្ោរពចាប់ចរាចរណ៍ ច្្វី
កិចចការផៃេះ និងជួយកចិច
ការគរផៃេះ មកច្រៀនឱ្យច្ទៀង
ោត់ច្ពល្យ។(GCED) 

 - សិសសយកចិតតទុកោកស់្ថដ ប់ 
និងអនុវតតតាម 
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វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 130 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

 

្បធានបទ៖ ភាពជាពលរដ្ឋសកលកនងុវសិយ័មអឡចិ្ត្ូនិក 
ទឹម វរ័ត្ន 

វិទាស្ថានជាតិ្អប់រំ 
 

មុខវិជាា   ៖ អអឡិចត្តូ្និក 
ជំពូក១/អមអរៀនទី១ ៖មូលដ្ឋានត្្ឹឹៈអអឡិចត្តូ្និក 
រយឹៈអពល  ៖ ៩០នាទី 
 

I. វត្ថុបណំង៖ បញ្ជ្រាបចំអណេះដឹងពាក់ព័នធនឹងការសិកាភាពជាពលរដឋសកលកនុងផ្ននកអអឡិចត្តូ្និក
អដ្ឋយត្អមលើងអត្្ឿងអអឡិចត្តូ្និក្ំរូ កនុងការជួយសនសំសំចចអ ល្ើងអ គ្ិសនីកនុងបរិបទពិ្ពអោក។ 

• វិជាាសមបទា៖ កំណត់្ភាពជាពលរដឋសកល និងពនយល់ពីស្ថរឹៈសំខាន់របស់វា។ 
- កំណត់្អត្តសរាណ និងត្ស្ថវត្ជាវឧបករណ៍អអឡិចត្តូ្និកផ្ដលត្បត្ាស់ជុំវិញពិ្ព
អោក អដើមបីអដ្ឋេះត្ស្ថយត្ត្មូវការសកល។ 

• បំណិនសមបទា៖ អាចរចនា និងបអងកើត្្ំរូឧបករណ៍អអឡិចត្តូ្និកដ៏ស្ថមញ្ញមួយ ផ្ដលអ ល្ើយ
ត្បអៅនឹងត្ត្មូវការសកល។ 

• ចរិយាសមបទា៖ ជំរុញការចាប់អារមមណ៍ កនុងការបង្ហាញឧបករណ៍របស់ពួកអ្ដល់ថ្នាក់អរៀន 
និងពិភាកាអំពីនលប េះពាល់ផ្ននកសីលធម៌ និងសងគម។ 

II. សម្ភារឹៈឧបអទស៖              * កាារអខៀន ឬម្ភ៉ាសុីនបរចំងស្ថាយ 
* ហ្វឹត្ឬប ៊ិច high light 
* ត្កដ្ឋស 
* អត្្ឿងអអឡិចត្តូ្និក (ជអត្មើស) 
* ឧបករណ៍អត្បើត្ាស់ (ជអត្មើស) 

III. វធិីស្ថញ្ជ្សតបអត្ងៀន៖ វិធីស្ថញ្ជ្សត PBL អដ្ឋយបញ្ជ្រាប ការសិកាភាពជាពលរដឋសកល 
សកមមភាពត្្ ូ ខលមឹស្ថរអមអរៀន សកមមភាពសសិស 

ជហំានទ១ី (លនំងឹថ្នាក ់៥នាទ)ី 

• ត្ត្ួត្ពិនតិ្យ 
o អនាម័យ 
o សណ្តាបធ់្នាប ់
o អវត្តម្ភន 

 • ត្ាកដថ្នមនិម្ភនសំរាមកនងុ
ថ្នាក់និងម្ភនខសល់អាកាស
បរិបូរ 
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• សិសសអងគុយតាមបលង់ត្ ុ
អដ្ឋយរកាភាពអសងៀមស្ថាត្ ់

• សអមលៀកបពំាក់សមរមយ 
• សក់ខលសីត្ម្ភប់បុរស និងចង

សក់សត្ម្ភប់សសិសត្ស ី
• ម្ភនស្ថារត្ីត្ត្ង់ត្តាបស់្ថាប់ត្្ូ

ផ្ននា ំ
 

ជហំានទ២ី (រលំកឹអមអរៀន ១០នាទ)ី 

• ភាពខុសគ្នារវាង
ការសិកាផ្ននក
អ្គិសននីិងអអ
ឡិចត្ត្ូនិក 

• អហ្ត្ុអវីានជាប
អចេកវិទាពឹងផ្នែក
សំខាន់អលើផ្ននកអអ
ឡិចត្ត្ូនិក? 

 

• អរៀបរាប់អត្្ឿងអអ
ឡិចត្ត្ូនិកផ្ដល
អនកានដឹង 

• ការសិកាផ្ននកអ្គិសនីអតាត្សំខាន់អធវើយា៉ាងណ្ត
ឲម្ភនលហំ្ូរចរនតអ្គិសនីកនុងអសៀ្វី ផ្ត្អអឡិច
ត្ត្ូនិកអធវើយា៉ាងណ្ត កុងត្ត្ូលលំហ្ូចរនតកនុងអសៀ
្វ ី

 

• អអឡិចត្ត្ូនចិ និងវិសវកមមអអឡិចត្ត្ូនិចាន
ជំរុញការចចនត្បឌតិ្អៅទូទាងំឧសាហ្កមមធំៗ 
អហ្ើយានកាាយជាកតាាសំខាន់កនុងជីវតិ្ត្បចាំចងង
របស់អយើង។ អៅអពលផ្ដលបអចេកវិទាបនតរកី
ចអត្មើន អអឡិចត្ត្នូិកទនំងជានឹងអៅផ្ត្នាមំុខ
អ្ចនការអ្ិវឌឍន៍បអចេកវិទា អដ្ឋយបអងកើត្ 
ពិ្ពអោកមួយផ្ដលម្ភនទនំាក់ទំនងគ្នាអៅ
វិញអៅមក។ 

• អរសុីសតង,់LDR,LED,កុងដងស់្ថទ័រ,អាងំឌុចទ័រ,
ឌីយ ូត្,ត្ត្ង់សុសីទ័រ និង ICs 

 

 

• សិសសអត្កាកឈរនិង អ្លើយ
តាមការយល់អ ើញ 
 
 

 

 

 

 

 

ជហំានទ៣ី ( អមអរៀនងម ី៦៥នាទ)ី 
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* ចាប់អនតើមអដ្ឋយសួរ
សិសសនូវអវីផ្ដលពកួអ្
ដឹងអំពភីាពជាពលរដឋ
សកល។ 

 

បរចំងវិអដអតូាម
youtube 

 

 

 

 

 

សំណួរបំនុសឹៈ អត្ើ
អយើងត្ត្ូវជួយសនសំ
សំចចអ្លើងអ្គិសនីាន
យា៉ាងដូចអមតច កនុងបរិប
ទពិ្ពអោក? 

 

 

ត្្ផូ្បងផ្ចកត្កុម 
អដ្ឋយអត្បើ Random 
list sheet  

 

ភាពជាពលរដឋសកល្អឺំពីការដឹង នងិខវល់ខាាយអពំី
ពិ្ពអោកជុំវិញអយើង អហ្ើយចាត្់វិធ្ននការអដើមបីអធវើ
ឱ្យវាកាាយជាកផ្នលងត្បអសើរជាងមុន។ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uLeREq
PKR08 

(Global Citizenship Education 1min 20sec) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-
RSrviqvAmY 

(Global Energy Demand 4min) 

• ត្ស្ថវត្ជាវបអចេកវិទាងមីៗផ្ដលអត្បើត្ាស់
ថ្នមពលត្ិច 

• បអងកើនការបញ្ជ្រាបចំអណេះដឹងពីហានិ្័យចន
ការអកើនអឡើងកំអណើនត្បជាជនសកលនិង
ការអត្បើត្ាស់ថ្នមពល 

• ថ្នមពលកអកើត្អឡើងវិញ 
• ផ្កសត្មួលអឡើងវិញអៅត្បព័នធបញ្ជូន

ថ្នមពលអៅជាត្បពន័ធឆ្លាត្ចវ 
 

ការកាត្់បនថយកាកស់ណំល់អអឡិចត្ត្ូនកិ , ថ្នមពល
កអកើត្អឡើងវិញ,សនសំសំចចការអត្បើត្ាស់អ្លើងអ្គិសនី 
(រំពឹងទុក) 
 

* ពិភាកាអពំីស្ថរឹៈសំខាន់ចនភាពជាពលរដឋសកល
អៅកនុងផ្ននកអអឡិចត្ត្នូិក និង ឧបករណ៍អអឡិចត្ត្ូ
និកផ្ដលអាចត្ត្ូវានអ្អត្បើត្ាស់អដើមបីភាាប់មនសុស

• សិសសអងគុយត្ត្ងត្តាប់ស្ថាប់ 
និងអ្លើយសណំួរ 

 

 

• សិសសទទួលាន 
សិសសទសសនានិងកត្់ត្តា 

 

 

 

 

 

 

• សិសសពិចារណ្ត កត្់ត្តា និង
ស្ថកលបងអ្លើយ 
 
 
 
 
 
 

• សិសសសញ្ជឹង្តិ្និងពិភាកា
ជាត្កុម (ការកាត្់បនថយកាក់
សំណល់អអឡចិត្ត្ូនកិ , 
ថ្នមពលកអកើត្អឡើងវិញ,
សនសំសំចចការអត្បើត្ាស់អ្លើង
អ្គិសនី) (ភា្រយខពស់ កនុង
ការ្ិត្របស់សិសសដលប់រា
អនេះ) 

https://www.youtube.com/watch?v=uLeREqPKR08
https://www.youtube.com/watch?v=uLeREqPKR08
https://www.youtube.com/watch?v=-RSrviqvAmY
https://www.youtube.com/watch?v=-RSrviqvAmY
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មកពីជុំវិញពិ្ពអោក និងអដ្ឋេះត្ស្ថយបរាត្បឈម
ជាសកល។ 
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ផ្ណនាំ្អត្ម្ភងដល់
ថ្នាក់ នងិពនយល់ថ្ន 
សិសសនងឹកំពងុរចនា 
និងបអងកើត្្ំរូអដើមចន
ឧបករណ៍អអឡចិត្ត្ូ
និកដ៏ស្ថមញ្ញមយួ 
ផ្ដលអ្លើយត្បអៅនងឹ
ត្ត្មូវការសកល។ 

* សអងកត្អមើលសិសស
កនុងអំឡងុអពល
្អត្ម្ភងអដើមបីវាយត្ចមល
ការយល់ដងឹរបសព់ួក
អ្អំពីភាពជាពលរដឋ
សកល និងសមត្ថភាព
របស់ពួកអ្កនុងការ
រចនា នងិបអងកើត្
ឧបករណ៍អអឡចិត្ត្ូ
និកសត្ម្ភប់ភាពជា
ពលរដឋសកល។ 
 

ពនយល់ពតី្ត្មូវការ
្អត្ម្ភង និងអពលអវោ
កំណត្់។ 

 

 

អសចកតីអនតើម្អត្ម្ភង (១០នាទី) 

្អត្ម្ភងង្ហយៗ ត្សលួរកអត្្ឿងមកត្អមលើង និងត្ចមល
សមរមយ 

 

 

 

 

 

(ផ្សវងរកតាមgoogle) 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ង្ហយត្សួលត្អមលើងនិងរកអត្្ឿងផ្ត្ អសៀ្វី អត្បើងមពលិ
ផ្ដលអាយុកាលឆ្លបអ់សង់ម ពាិកផ្ងទាំអបើដ្ឋក់អៅ
អលើទីតាំងខពស ់ដូចអ្លើងបំ្ លឺនលូវស្ថធ្នរណឹៈ 

 

 

 
 
 

• សិសសស្ថាប់និងកត្់ត្តា 
 

 

 

 

 

 

• សិសសតាមត្កុមនមីួយៗ 
ពិភាការកដំអណ្តេះត្ស្ថយ
ត្បឈមនងិផ្សវងរកអសៀ្វីអអ
ឡិចត្ត្ូនិកស្ថកសមនងិ
្អត្ម្ភងង្ហយៗរបស់ពកួអ្
(google) 
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* ឱ្យសសិសត្ស្ថវត្ជាវ
ឧបករណ៍អអឡចិត្ត្ូ
និកផ្ដលអត្បើសត្ម្ភប់
្អត្ម្ភងអនេះ 

* អលើកទកឹចិត្តសិសស
ឱ្យត្ស្ថវត្ជាវឧបករណ៍
មកពីinternet។ 

 

 

 

* ឱ្យសសិសកណំត្់
ចំណចុខាាំង និង
ចំណចុអខាយរបស់
ឧបករណ៍ផ្ដលម្ភន
ត្ស្ថប់។ 

 

ការត្ស្ថវត្ជាវ (១០ នាទី) 

 

Search Engine ផ្ដលនិយមអត្បើ ្ ឺGoogle 
search. 

 ផ្សវងរកអសៀ្វីផ្ដលអាចជួយសនសំសំចចថ្នមពលអ្គិ
សនីអដ្ឋយអត្បើអត្្ឿងអអឡចិត្ត្ូនិកសត្ម្ភប់បទិអបើក 

• អសៀ្វីផ្ដលអត្បើ LDR អពញនយិមសត្ម្ភប់
បិទអបើកចរនតអ្គសិនី(អពំូលអ្លើង)  

 

 
 

• LDR ម្ភនការផ្ត្បត្បលួត្ចមលអមូ អៅតាមពនល ឺ
• អសៀ្វីបិទអបើកកងុតាក់ម្ភនភាពស្ថមញ្ញ 
• ចំណ្តយលុយត្ចិកនុងការត្អមលើង ង្ហយត្សួល

រក 
 

 

 
 

• សិសសពិភាកាត្កុម 
• ឧទាហ្រណ៍៖សិសសត្កមុ១

សអត្មចអត្ជើសអរីសអសៀ្វបីិទ
អបើកអ្លើងអដ្ឋយពនល ឺ

 

 

 

 

 

 

• ត្ស្ថវត្ជាវ កត្់ត្តា  
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ឲសិសសចាប់អនតើមរចនា
ឧបករណ៍អអឡចិត្ត្ូ
និក របស់ត្កុមពួកអ្ 
អដើមបីអដ្ឋេះត្ស្ថយត្ត្មូវ
ការសកលផ្ដលពកួអ្
ានអត្ជើសអរីស។ 

 

 

-ទុកអពល១០នាទី
សត្ម្ភប់្សូអសៀ្វ ី

ការរចនា (១៥ នាទី) 

អលើកទឹកចិត្តសិសសឱ្យម្ភនភាពចចនត្បឌិត្ នងិទទលួ
ានដំអណ្តេះត្ស្ថយងមីៗ និងត្បកបអដ្ឋយភាពចចនត្បឌិ
ត្។ 

 

 
• សិសសចាប់អនតើមពភិាកា 

និងចាត្់តាងំអនក្ូសអសៀ្វី
អដ្ឋយអត្បើកមមវិធជីំនួយ នងិ 
អធវើអត្សតស្ថកលបង 
Simulation ( Proteus) 
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-នតលឱ់្យសសិសនូវសិទធិ
ចូលអត្បើត្ាស់អត្្ឿង
បនាាស ់និងឧបករណ៍
អអឡិចត្ត្ូនកិ (ជា
ជអត្មើស)។ 

 

ការត្អមលើង (១៥ នាទី) 

1. Transistor BC547 -2 
2. LDR (Light Dependent Resistor) 
3. Relay 
4. Resistor 1k 

5. 100k Potentiometer 
6. Power Supply 12v -1 
7. Connecting wires 

8. Jumper wires 
9. Screw terminal Block 2 pin or 3 pin 
10. Bread Board or Perf Board 
11. 1n4007 Diode 
12. AC supply 
13. AC Load or Bulb 

 

• ត្កុមនីមួយៗចាប់អនតើមផ្សវង
រកអត្្ឿងអដើមបីត្អមលើងអសៀ្វី 
ផ្ដលម្ភនកនុង បនទប់
ពិអស្ថធន ៍
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ស្ថាប់ការពនយល់បក
ត្ស្ថយរបសដ់ំណ្តង
ត្កុមនីមួយៗយា៉ាងយក
ចិត្តទុកដ្ឋក់ កត្់ត្តា
អៅចំណចុសំខាន ់

 
 
 
ដឹកនាំការពភិាកាអំពី
សំណួរខាងស្ថាំចដ៖ 

      

 

បទបង្ហាញ នងិការពិភាកា (១០ នាទី) 

អៅអពលណ្តផ្ដលពនលឺប េះអលើ LDR ត្ចមលអូមរបស់វា
ងយចុេះ អហ្ើយត្ត្ង់សុសីទ័រ Q1 និងអបើកអឡើង អហ្ើយ
អជើងC ត្ត្ង់សុសីទ័រអនេះចរនតងយចុេះ អហ្ើយកតាាអនេះអធវើ
ឱ្យត្ត្ង់សុសីទ័រទីពីរបិទអដ្ឋយស្ថរផ្ត្អជើងB ទទួលាន
ចរនតទាបអៅអជើងBរបស់វា ដូអចនេះការបញ្ជូនត្ក៏អៅផ្ត្
បិទនងផ្ដរ អដ្ឋយស្ថរត្ត្ងស់ុសីទ័រទីពីរ . 

អៅអពលណ្តផ្ដល LDR សថតិ្កនុងស្ថានភាពងងឹត្ 
ម្ភនន័យថ្នគ្នានពនលឺ អនាេះត្ត្ង់សុីសទ័រ Q1 ានអបើក
អដ្ឋយស្ថរផ្ត្ការអកើនអឡើងអៅត្ចមលអូម របស់ LDR 
ផ្ដលទទលួខសុត្ត្ូវចំអពាេះការធ្នាក់ចុេះត្ងស់យុងអៅ
អជើងB Q1 ។ អដ្ឋយស្ថរផ្ត្សុញី៉ាល់ទាបអៅអជើងB 
Q1, ត្ត្ងស់ុីសទ័រ Q2 ទទួលានសុីញ៉ាល ់HIGH ពី
អជើង C Q1 អហ្ើយអបើកដំអណើរការ Relay។ Relay 
ានអបើកបនទុករបស់ AC ផ្ដលភាាប់អៅRelay។ អជើង 
10K របស់អរសុីសតង ់ផ្ត្បត្បលួ ក៏ត្ត្ូវានអត្បើសត្ម្ភប់
ការកំណត្់ភាពរចនអសៀ្វ។ី 
  
 

 

 

 
• ត្ំណ្តងត្កមុចាប់អនតើម អឡើង

បង្ហាញ និងពនយល់ពដីំអណើរ
ការអសៀ្វីផ្ដល ត្កមុអ្ាន
អធវើចប់សពវត្្បដ់លស់ិសស
កនុងថ្នាក ់
 
 

• សិសសកត្់ត្តា និងអត្ត្ៀម
សំណួរសត្ម្ភបស់ួរ 
 

* អត្ើឧបករណ៍អនេះអដ្ឋេះត្ស្ថយ
ត្ត្មូវការសកលអដ្ឋយរអបៀប
ណ្ត? 
ជួយអត្ចើនកនងុការសនសំសំចចអ្លើង
ានអត្ចើន អបើ្ិត្ពីមនសុសម្ភាក់ 
យា៉ាងអហ្ើយណ្តស់ ក៏អាចម្ភន
ការអធវសត្បអហ្ស ចំអពាេះការបិទ
អ្លើងបំ្ល ឺអបើអត្បើឧបករណ៍អនេះ វា
ជួយបិទអបើកអដ្ឋយសវ័យត្បវត្ត ិ

ចុេះអបើមនុសសកនងុពិ្ពអោក
ទាំងមូល អាចជួយសនសំសំចច
ានប ុនាានវញិ  

     * អត្ើអវីជានលប េះពាល់ខាង
សីលធម៌ នងិសងគមចនឧបករណ៍
អនេះ? 

* អត្ើឧបករណ៍អនេះអាចត្ត្ូវាន
អធវើឱ្យមនសុសជុំវិញពិ្ ពអោក
អាចចូលអត្បើត្ាសា់នកាន់ផ្ត្
អត្ចើនអដ្ឋយរអបៀបណ្ត? 
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* ត្បមូលការរចនា និង
្ំរូឧបករណ៍របស់
សិសស អហ្ើយវាយត្ចមល
វាអដ្ឋយផ្នែកអលើលកខ
ណឹៈវិនចិឆ័យខាងអត្កាម
៖ 

     * ភាពចចនត្បឌតិ្ 

     * លទធភាព 

     * នលប េះពាល់
ជាសកល 

     * ការពិចារណ្ត
អំពីសលីធម ៌និង
សងគម 

អសចកតសីននិដ្ឋាន (៥ នាទី) 

ការជ្រើសជរ ើសយកគជ្ោងជ េះមកជ្រើ្ាសព់ិត

ជារួយស សសំំចៃថាមពលអគគ ិស ីជោយសារការ 

ជវេស្រជេស ដែលជកើតជ ើងជោយចៃែ យ 

។ជសៀគេ ើជ េះ រិទជរើកកុងតាក់រំភ្ល ឺ ជោយជសៀគេ ើ

ងាយ្សួលៃំណាយតិៃ ែូជៃនេះ ម ុសសដែលៃង់

ែឹង ៃង់សាកលបងជលើពិភ្ពជោក អាៃយកគំរ ូ

ជសៀគេ ើជ េះ សាកលបងតជមល ើង  ិងជតសត ជៅទីតាំង

ររស់ខ្ល  ួជរៀងៗខ្ល  ួ ដែលឈា ជៅែលក់ាររួយ

កាត់រ ថយជៅកំហាតរង់ថាមពលជាសកល។   

 
• សិសសស្ថាប់និងកត្់ត្តា 

ជហំានទ៤ី (ពត្ងងឹពទុធ ិ៥នាទ)ី 

ឲយសិសស្តិ្អលើសណំួរ
ខាងអត្កាមអនេះ ៖ 

 

 

* អត្ើខ្ុាំនអរៀនអវខីលេះអំពភីាពជាពលរដឋសកល? 

 * អត្ើខ្ុអំាចអត្បើត្ាស់ចំអណេះដឹងផ្ននកអអឡិចត្ត្នូិច
របស់ខ្ុំអដ្ឋយរអបៀបណ្ត អដើមបីកាាយជាពលរដឋសកល
អោក? 

 

• សិសសអត្កាកឈរអ្លើយ
អដ្ឋយកាាហាន 

ជហំានទ៥ី (មត្តិាអំន្ើរ ៥នាទ)ី 

ឱ្យសិសសបអងកើត្យទុធនា
ការនសពវនាយការ
យល់ដឹងជាស្ថធ្នរ
ណឹៈអពំីឧបករណ៍អអ
ឡិចត្ត្ូនិកនងុភាពជា
ពលរដឋសកលរបស់
ពួកអ្។ 

• កិចេការនទេះ • សិសសស្ថាប់និងកត្់ត្តា 
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្បធានបទ៖ ទិវាទឹកសាែ ត្ពភិពមោក 
បផន ស្តរតិ (PHEN Sarith) 

វទិាស្តា នជាតិអរ់រ ំ
 

ក្តលររដិចេទ ៖ ថ្ងង............................ប ...........................ឆ្ន .ំ..............ព.ស.២៥៦... 
            ប្តូវនលកថ្ងងទើ.................ប ......................ឆ្ន ២ំ០២... 
មុ វជិាា   ៖ ជើវវទិា 
ប្រធ្ននរទ ៖ ទិវទលកស្តរពភិពដោក 
រយៈដពល ៖ ៥០ នាទើ 
១. វត្ថុបណំងនៃមេម ៀៃ 

១. ចំដណឹះ លក៖    
- ពនយល់ពើស្តរប្រដយាជន៍ទលកស្តរដៅដលើបផន ើបានប្តលមប្តូវាមរយៈលទធផល

ពិដស្ត្។ 
- ប្បារ់ពើរដរៀរគណនាមាឌតណំកទ់លកបានប្តលមប្តូវាមរយៈ ំដណើ រក្តរពិដស្ត្។ 

២. បណិំនសមបទា៖  
- វភិាគដលើក្តរខាតរក់ដស ាកចិចប្គួស្តរកនុកករណើ ដប្រើប្បាស់ទលកស្តរ ដដ្ឋយ
 ាឹះខាា យបានសមដ តុផល ាមរយៈលទធផលពិដស្ត្។  

៣. ចរយិាសមបទា៖ 
- មានរប្មុកប្រយត័នដៅកនុកក្តរប្គរ់ប្គកក្តរដប្រើទលកស្តរ (មនិ ាឹះខាា យ) ដៅកនុក
ជើវភាពរស់ដៅប្រចាថំ្ងង។ 

- ចូលរមួបងរកា និកក្តរ រទលកស្តអ តសប្មារ់ជាប្រដយាជន៍ប្ទប្ទក់ជើវតិរស់ដៅកនុក
ស គមន៍ នកិសកលដោក។ 

២. ខលមឹសារដមដរៀន 

 ស្តរៈសំខាន់ទលកស្តរដៅដលើបផន ើ 
៣. សម្ភារៈឧរទេស 
 ទលកស្តរ  រជ័រ ( រទលកសុទធប លដប្រើប្បាស់រចួ) ក្ត្នជ់័រ សុើឡកំប្កិត ឬបកវប្កិត នា កិ្តកណំត់ដពល 
ឧរករណ៍ចុកប្សួច (ចុកកូនក្តរំិត ឬចុកកថ្ញ្រ្នា)។ 
៤. វធិីសាស្តសរបម្ងៀន ៖ វ ិ្ ើស្តញ្រ្សាបរររឹិះរក (IBL) 
៥. ដណឹំកនមំេម ៀៃ 

សកម្មភាពគ្រ ូ ខ្លឹម្សាទម្ទរៀន សកម្មភាពសសិាស 
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ជំហានេ១ី រដ្ឋបាលថ្នាក់ដរៀន 

-គ្រូពិនតិ្យអវត្តមាន អនាម័យ 

 សណ្តត ប់ធ្នា ប់ និង វនិយ័ 

ពិនិត្យអវត្តមាន អនាម័យ 
សណ្តត បធ់្នា ប់ នងិវនិ័យ 

ប្រធ្ននថ្នន ក់ឡ ើងរាយក្តណ៍ 

ជំហានេី២ រំលកឹទម្ទរៀនចាស ់

- ដតើអាហារបចកជារ៉ាុនាម នប្កមុ? អវើ លឹះ? 
- ដប្ៅពើអាហារ ដតើស្តរ កគក្តរប្តូវក្តរអវើ
ដទៀត ដ ើមបើលូតោស់និកមានសុ 
ភាពលអ? 
 
 
- ដប្ៅពើតប្មូវក្តរស្តរ កគក្តយ ដតើទលក
មានស្តរសខំាន់យា៉ា ក ូចដមដចសប្មារ់ 
មនុសស សតវ នកិរុកេជាតិដៅដលើបផន
 ើ?  

ប្ក មអាហារ - អាហារបចកជារើប្កុម្ំៗគឺ៖ អាហារ
ប្ទប្ទក់ អាហារថ្នមពល និកអាហារ
ស្តកសក់។ 
- ដ ើមបើមាលូតោស ់និកសុ ភាពលអ 
ដប្ៅពើអាហាររើប្កមុខាកដលើ 
ស្តរ កគក្តយប្តូវក្តរស្តរធ្នតុបរ ៉ា និក
ទលក។ 
- ទលកមានស្តរៈសំខាន់សប្មារ់ប្ទប្ទក់
ជើវតិ មនុសស សតវ នកិរុកេជាតដិៅដលើ
បផន ើទាកំមូល។  

ជំហានេ៣ី ទម្ទរៀនប្រចាំនថ្ៃ 

 

- ដតើរអូនៗ លកដទថ្នដៅដលើបផន ើដយើក 
ថ្ផទទលកមានរ៉ាុនាម នភាគរយថ្នថ្ផទ ើ? 
- ដតើទលកស្តរដៅដលើបផន ើមានរ៉ាុនាម ន
ភាគរយររមិាណទលកសរុរដៅដលើបផន
 ើ? 
- ដតើរបាយទលកស្តរដៅដលើបផន ើដយើក
ដនឹះមានរបាយដសមើោន ប រឬដទ? ចូរ
ដលើកឧទា រណ៍។ 

GCED-Integration 

passion global issues 

 

 

- ៧១% ថ្នថ្ផទបផន ើសរុរ 
 
 
- ២.៥%ថ្នររមិាណទលកសរុរ 

 
 
- ទលកស្តរដៅដលើបផន ើមានរបាយ
មិនដសមើោន ដទ។ ឧទា រណ៍៖ រណ្ដ
ប្រដទសដៅតំរន់អាសុើរមួទាកំមពុជា
ផកប រ សមបូរទលកស្តរសប្មារ់ដប្រើ
ប្បាស់ រ៉ាុបនាដៅរណ្ដ ប្រដទសមួយ
ចំនួនដៅតំរន់អាប្ពិច និកវល ាច់
ស្តហារាជាដ ើម ទលកស្តរសប្មារ
ដប្រើប្បាស់មានកប្មិតតិចទចួរផុំត។ 
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១. រគា ញបាតុភូត 
- ប្គូរគា ញរូរភាពតណំកទ់លកដៅដលើ
សលលករុកេជាតិ និករូរតណំកទ់លកប ល
តក់ដចញពើរ ៉ារូ ើដនទលកកនុកផទឹះបាយ 
- ដតើរអូនៗធ្នល រ់បានជរួបាតុភូតទាកំដនឹះ 
ដៅកបនលកណ្ លឹះ?  

ប្រធ្ននរទ៖  

ទិវាទកឹសារពភិពដោក 

 

 

 

 
- សិសសសដកេតរូរភាពតណំកទ់លកដៅ
ដលើសលលករុកេជាតិ នកិរូរតណំកទ់លក
ប លតក់ដចញពើរ ៉ាូរ ើដនទលកកនុកផទឹះបា
យ។ 
- ដៅកនុកផទឹះបាយ កនុកថ្ប្ព ឬដៅជុំវញិ
ផទឹះ កនុកររដិវនស្តោដរៀន នកិកនុក
សួនចារជាដ ើម។ 
-  លឹះសសិសមិន លក  លឹះ លក 

- ដតើរអូនៗ លកដទថ្នទលកមួយតណំក់ៗ
ដនឹះមានមាឌរ៉ាុនាម នមើលើលើប្ត? 

GCED-Reald world 

phenomena connection  
- សិសស លឹះមិន លក  លឹះ លក 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

២. សណួំរគនលលឹះ 

ដតើទលកមួយតណំក់ៗមានមាឌរ៉ាុនាម ន? 

៣. សមមតិកមម 

- ឱ្យសិសសដ្វើក្តរពាករណ៍មាឌតំណក់
ទលក ដដ្ឋយដប្រើារាកពាករណ៍ខាក
ដប្ក្តម។ 
- ចូរគូសសជា  ✓ ដៅកនុការាកខាក
ដប្ក្តម៖ 

 - ដ្វើក្តរពាករណ៍ពើមាឌតណំកទ់លក
ដដ្ឋយគូសសជា  ✓ ដៅកនុការាក
ខាកដប្ក្តម។  
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មាឌទលក តិចជាក 1ml ដសមើ 1ml ដប្ចើនជាក 1ml 

មួយតណំក់ទលក    

៤. សកមមភាព 

- បរកបចកសសិសជារួនប្កមុ 
- បរកបចកសមាា រៈឱ្យសសិសាមប្កមុ
នើមួយៗ 

GCED-Capacitation and 

connection students 

 

 
- ចូលាមប្កមុដរៀកៗ លួន 
- ទទួលបានសមាា រៈាមប្កមុដរៀកៗ
 លួន 

- ដតើដ្វើ ូចដមដចដ ើមបើវស់មាឌតណំក់
ទលកមួយតណំក់បាន? 
- រនាទ រ់មកឱ្យសិសសាមប្កមុនើមួយពើ
ភាការកវ ិ្ ើវស់មាឌតណំក់ទលក។ 
- ផដល់ឱ្ក្តសឱ្យសសិសាមប្កមុរឹិះរកវ ិ្ ើ
ដផសកៗោន ដ ើមបើវស់មាឌតណំក់ទលក។ 

 - សិសសគិតរកវ ិ្ ើវស់មាឌតំណក់ទលក
ដរៀកៗ លួន រចួស្តកលបកដ្លើយជារុគគ
ល។  
- រនាទ រ់មកពិភាកាកនុកប្កមុដ ើមបើរឹិះរក
វ ិ្ ើវស់មា្ តណំក់ទលក 

វ ិ្ ើស្តញ្រ្សា 

សំណួរពើភាកាទើ១៖ ចូររកវ ិ្ ើគណនាមាឌទលកមួយតណំក់។ 
- ចុឹះ រទលកសុទធដដ្ឋយដប្រើឧរករណ៍ចុកប្សចួ 
- ដ្វើយា៉ា កណ្ឱ្យរនធប លដចាឹះដនាឹះមិន្ំដពក ដ ើមបើរដកេើតបានជាតណំក់ទលក 
- ចាក់ទលកចូលកនុក រប លបានដចាឹះរនធដនាឹះឱ្យជិត ដពញ ឬររមិាណណ្មួយាមស្តា នភាពជាក់បសដក 
- ដ្ឋក់ឱ្យតំណក់ទលកដចញពើ រកនុកដលបឿនណ្មួយ (ប្រសិនដរើតំណក់ទលកតក់យតឺដពក ប្តូវពប្កើករនធរបនាមដទៀត) 
- យកសុើឡកំប្កិត ឬបកវប្កិតប្តកតណំកទ់លក 
- រារ់ចំនួនតណំក់ទលកកនុកមយួនាទើមដក ដដ្ឋយដប្រើនា ើក្តកណំត់ដពល 
- រារ់ចំនួនតណំក់ទលកកនុកមយួនាទើមដកឱ្យបាន៤ដៅ៥ ក 
- កត់ប្ាចំននួតណំកទ់លកចូលកនុការាកទិននន័យ 
ចំណ្សិំសសអាចដ្វើាមវ ិ្ ើដផសកៗដទៀតក៏បានឱ្យបតរដកេើតបានជាតណំកទ់លក 
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រូរទើ១៖ សកមមភាពពិដស្ត្ 

ារាកទើ១៖ កត់ប្ាទិននន័យ  

ប្កុម ចំនួនតណំក់ទលកកនុកមួយនាទើៗ  

នាទើ១ នាទើ២ នាទើ៣ នាទើ៤ ម្យមភាគ មាឌទលកមួយតណំក ់(ml) 

ប្កុមទើ១       

ប្កុមទើ២       

ប្កុមទើ៣       

ប្កុមទើ៤       
 
៥. វភិាគលទធផល 

-  ឱ្យសិសសាមប្កមុនើមយួៗគណនា 
រកម្យមភាគចំនួនតណំក់ទលកកនុកមួយ
នាទើពើនាទើនើមួយខាកដលើ 
- រនាទ រ់មកឱ្យសិសសគណនាមាឌ
តំណក់ទលកមួយតណំក់គិតជាមើលើលើ
ប្ត 
- ឱ្យសិសសគណនាររមិាណទលកប ល
បានតក់កនុករយៈដពលមួយដមា៉ា ក មួយ
ថ្ងង មួយសបាដ  ៍ និកមយួប  ដដ្ឋយដប្រើ
ារាកខាកដប្ក្តម៖  

  

- គណរកម្យមភាគចំនួនតណំក់ទលក
កនុកមួយនាទើពើនាទើនើមួយៗខាកដលើ 
- គណនាមា្ទលកមួយតណំក់គតិជាមើ
លើលើប្ត 
- គណនាររមិាណទលកប លបានតក់
កនុករយៈដពលមួយដមា៉ា ក មួយថ្ងង 
មួយសបាដ  ៍ និកមួយប  

សំណួរពើភាកាទើ២៖  

ចូរគណនាររមិាណទលកប លបាត់រកក់នុ ករយៈដពលមយួនាទើ មួយដមា៉ា ក មួយសបាដ  ៍ និកមួយប ។ 
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សំណួរពិភាកាទើ៣៖  

ចូរគណនាពើក្តរខាតរកង់វកិ្តរពើក្តរបាត់រកទ់លកកនុ ករយៈដពលមួយនាទើ មួយដមា៉ា ក មយួសបាដ  ៍ និកមួយប ។ 

ារាកទើ៣ តថ្មលទលកប លបានតក់ដចាលកនុកដងរដវោមួយ 

ប្កុម មួយនាទើ មួយដមា៉ា ក មួយសបាដ  ៍ មួយប  

ប្កុម១     

ប្កុម២     

ប្កុម៣     

ប្កុម៤     

សំណួរពិភាកាទើ៤៖  

ដដ្ឋយដប្រើារាកទើ៣ ចូររអូ នៗសកប្ក្តរអំពើក្តរខាតរកព់ើក្តរប លទលក ូរតក់ដចាលដងរដវោមួយនាទើ មួយដមា៉ា ក មួយ
សបាដ  ៍ និកមួយប ។  
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- ឱ្យសិសសដផទៀកតទ តស់មមតកិមម  - ដផទៀកតទ តស់មមតកិមម 

 

 

មាឌទលក តិចជាក 1ml ដសមើ 1ml ដប្ចើនជាក 1ml 

មួយតណំក់ទលក    

- ឱ្យសិសសតណំ្កប្កុមដ ើករគា ញពើ
លទធផល និកដ្វើដសចកដើសននដិ្ឋា នររស់
ប្កុម។ 

 - សិសសតណំ្កប្កមុដ ើកដ្វើរទ
រគា ញ លទធផលររស់ប្កុម 

៦. សននិដ្ឋា ន 

- ដយើកដប្រើវ ិ្ ើសញ្រ្សាដផសកៗ ឬ ុសោន ដ ើមបើវសព់ើមាឌររស់ទលកមួយតណំក។់  
- តំណក់ទលកនើមួយៗមានមាឌ ុសោន  ដ ើយតូចជាកមួយមើលើលើប្តថ្នខាន តមាឌ។ 
- ាមរយៈប្ក្តរខាកដលើរគា ញថ្ន ដរើបាតរ់ក់ទលកបតមួយតណំក់ ឬក្តរប លទលកតក់ដចាលកនុកដងវដវោ លើ (មួយនាទើ) 
ដនាឹះមិនមានក្តរខាតរកង់វកិ្តរដប្ចើនដនាឹះដទ។ រ៉ាុបនាប្រសនិដរើដយើក វឹះក្តរប្រកុប្រយត័នប លរដណ្ដ យទុកឱ្យទលកតក់
ដចាលរយៈដពលយូ ដនាឹះនាឱំ្យមានក្តរខាតរក់ងវកិ្តរដប្ចើន។  
- ដតើដយើកប្តវូដ្វើ ូចដមដច កនុកក្តរដប្រើ
ប្បាស់ទលកស្តរដៅដលើបផន ើ?  

GCED-Global responsibility  - ប្តវូដប្រើទលកស្តរឱ្យមានក្តរប្រកុ
ប្រយត័ន ពស់រំផុត និកសមាអ តររសិ្តា
នឱ្យបានស្តអ ត។ 

- ដតើរអូនៗប្តវូមានឥរយិារងយា៉ា ក ូច
ដមដច ដៅកនុកក្តរចូលរមួបងរកា ទលក
ស្តរដៅដលើបផន ើ សប្មារ់ជា 
ប្រដយាជន៍កនុកស គមន៍ នសិកល
ដោកទាកំមូល? 
 
 
 
 
 
 
 

GCED-Multiplication in Global 

Citizenship   

▪ ទុកដ្ឋកស់ណំល់ពុលឱ្យបានប្តលម
ប្តូវ 
▪ ដប្រើប្បាស់ នកិទុកដ្ឋក់សមាា រៈ
ប លរកេរដប្ោឹះថ្នន កឱ់្យបានប្តលម
ប្តូវ (ហាមទុកដ្ឋក់ដៅបកបរ
ប្រភពទលកស្តរ) 
▪ ចូលរមួដៅកនុកសកមមភាពស 
គមន៍កនុកក្តរសមាអ តររសិ្តា នឱ្យ
បានស្តអ ត 

- ដយើកប្តវូ៖  
▪ ទុកដ្ឋក់សណំល់ពុលឱ្យបានប្តលម
ប្តវូ 

▪ ដប្រើប្បាស់ និកទុកដ្ឋក់សមាា រៈប ល
រកេរដប្ោឹះថ្នន ក់ឱ្យបានប្តលមប្តវូ 
(ហាមទុកដ្ឋក់ដៅបកបរប្រភពទលក
ស្តរ) 

▪ ចូលរមួដៅកនុកសកមមភាពស គម
ន៍កនុកក្តរសមាអ តររសិ្តា នឱ្យបាន
ស្តអ ត 

▪ ចូលរមួដៅកនុកសកមមភាពសមាអ ត
្កដនរ សទលក ទដនលក រលករួរ នកិ
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- ដតើរអូនៗប្តវូចូលរមួ ូចដមដច លឹះដ ើមបើ
ជួយដៅ ល់ពលរ ាដៅាមប្រដទស
ប ល សត់ទលកស្តរ (ប្រដទសដៅតំរន់
អាប្ពិច និកវល ាច់ស្តហារា)។  

▪ ចូលរមួដៅកនុកសកមមភាពសមាអ ត
្កដនរ សទលក ទដនលក រលករួរ នកិ
តំរន់ ើដសើមដផសកៗដទៀតឱ្យបាន
ស្តអ ត 
▪ ដ្វើរទរគា ញអំពើស្តរៈសខំាន ់
និកក្តរបងរកាទលកស្តអ តដៅកនុក
ស្តោដរៀន ស គមន៍ និកដៅ
ដប្ៅប្រដទស។ 

តំរន់ ើដសើមដផសកៗដទៀតឱ្យបាន
ស្តអ ត 

▪ ដ្វើរទរគា ញអំពើស្តរៈសំខាន់ និក
ក្តរបងរកាទលកស្តអ តដៅកនុកស្តោ
ដរៀន ស គមន៍ និកដៅដប្ៅប្រដទ
ស។  

- ដយើកប្តវូ៖ 
▪ ដប្រើទលកស្តរដដ្ឋយមិន ាឹះខាា យ 
▪ រដកេើតមូលនិ្ិសនសងំវកិ្តរប ល
បានពើក្តរសនសសំំថ្ចទលក យកដៅ
ជួយ ល់ក្តរសិកាប្ស្តវប្ជាវដលើ
រដចចកវទិាផលតិទលកស្តរ ល់
ពលរ ាដៅរណ្ដ ប្រដទសប ល
 សត់ទលកស្តរទាកំដនាឹះ។  

▪  ដជៀសវកក្តរ ួកយកទលកស្តរពើ
កនុក ើ ុសសដក់ដ្ឋរដចចកដទស
រណ្ដ លឱ្យរ៉ាឹះ ល់ ល់តំរន់
ដផសកដទៀត។ 

ជំហានេ៤ី ពគ្ររឹព ទធ ិ

- ដតើដយើកប្តូវដ្វើ ូចដមដចកនុកក្តរដប្រើ
ប្បាស់ទលកស្តរដៅដលើបផន ើ? 

 - ប្តូវដប្រើទលកស្តរឱ្យមានក្តរប្រកុ
ប្រយត័ន ពស់រំផុត និកសមាអ តររសិ្តា
នឱ្យបានស្តអ ត។ 

ជំហានេ៥ី រណ្ដាំដផញើ 

ដពលរអូនៗប្ត រ់ដៅផទឹះវញិ សូមចូល
រមួសមាអ តររសិ្តា នជាពិដសសទលកស្តរ
ប លដយើកដប្រើប្បាស់រាល់ថ្ងងឱ្យបានស្តអ ត 
ដដ្ឋយដចៀសវកនូវក្តរដបាឹះដចាលក្តក
សំណល់ដផសកៗដៅកនុកទលកស្តរដៅកនុក
ស គមន៍រស់ដៅររស់រអូនៗ។  

 សិសសស្តា រ់ក្តរបណន នកិអនុវតាដៅ
កនុកស គមន។៍ 

 

សនលកឹកិចចការ 
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ដសចកដើដផដើម 

ទលកគឺជាសមាសធ្នតុប លមានស្តរសំខាន់កនុកក្តរប្ទប្ទកជ់ើវតិរស់ដៅររសម់នុសស សតវ និករុកេជាតិដៅដលើ
បផន ើ។ ភពបផន ើប្គរ ណដ រ់ដដ្ឋយថ្ផទទលកដប្ចើនជាក ើដោក ដ ើយដៅកនុកចំដណ្មថ្ផទទលកទាកំអស់ ទលកស្តរមាន
ចំនួនប្រប ល២.៥%រ៉ាុដណ្ា ឹះរូករមួទាកំទលកកកដៅតំរនរ់៉ាូល។ ដៅកនុកចំដណ្មទលកស្តរ២.៥%ដនាឹះ ទលកស្តរ
ប លអាចដប្រើប្បាសស់ប្មារ់ប្ទក់ជើវតិរសដៅររសម់នុសសជាតិដៅដលើបផន ើ។ របាយទលកស្តរដៅដលើបផន ើសាិតដៅ
ដប្ជៀតាមចដនាល ឹះប្រដហាក ឬទំនារថ្នថ្ផទទវើរនានា។ របាយទលកស្តរមិនដសមើោន ដនឹះដ្វើឱ្យពលរ ាថ្នតរំន់ លឹះដលើបផន ើ
ជួរក្តរ វឹះខាតទលកស្តរសប្មារ់ដប្រើប្បាស់ដៅកនុកជើវភាពរសដ់ៅ សប្មារ់ឧសា កមម នកិសប្មារ់វសិ័យកសិកមមជា
ដ ើម។ ដ តុ ូដចនឹះក្តរប្គរ់ប្គក និកក្តរដប្រើប្បាស់ទលកស្តរឱ្យមានប្រសិទធិភាពគឺជាកាពវកិចចររសម់នុសសប្គរ់ៗដៅ
ដលើភពបផន ើ។ 

១. រគា ញបាតុភូត 

  ដតើរអូនៗបតកបតបានជួរបាតុភូតទាកំពើរខាកដប្ក្តមដនឹះដៅកបនលកណ្ លឹះ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 តំណក់ទលកដចញពើរ ៉ាូរ ើដនដៅកនុកផទឹះបាយ ឬកនុករនទរ់ទលក តំណក់ទលកធ្នល ក់ពើសលលករុកេជាតិ 

 ២. សណួំរគនលលឹះ 

ដតើទលកមួយតណំក់ៗមានមាឌរ៉ាុនាម ន? 

 ៣. សមមតិកមម 

 ចូរគូសសជា  ✓ ដៅកនុការាកខាកដប្ក្តម៖  
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 ៤. សកមមភាព 

៤.១ សមាា រៈ ទលកស្តរ  រជ័រ ( រទលកសុទធប លដប្រើប្បាស់រចួ) ក្ត្ន់ជ័រ សុើឡកំប្កតិ ឬបកវប្កិត នា កិ្ត
កំណត់ដពល ឧរករណ៍ចុកប្សួច (ចុកកូនក្តរំិត ឬចុកកថ្ញ្រ្នា)។ 

៤.២ វ ិ្ ើស្តញ្រ្សា 

សំណួរពើភាកាទើ១៖ ចូររកវ ិ្ ើគណនាមាឌទលកមួយតណំក់។ 
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 

 

ដផទៀកតទ តស់មមតកិមម 
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៥. វភិាគលទធផល 

សំណួរពើភាកាទើ២៖  

ចូរគណនាររមិាណទលកប លបាត់រកក់នុ ករយៈដពលមយួនាទើ មួយដមា៉ា ក មួយសបាដ  ៍ និកមួយប ។ 

 

 

 

 

 

 

សំណួរពិភាកាទើ៣៖  

ចូរគណនាពើក្តរខាតរកង់វកិ្តរពើក្តរបាត់រកទ់លកកនុ ករយៈដពលមួយនាទើ មួយដមា៉ា ក មយួសបាដ  ៍ និកមួយប ។ 

 

 

 

 

 

 ៥.១ សក់ប្ក្តរ 

សំណួរពិភាកាទើ៤៖  

ដដ្ឋយដប្រើារាកទើ៣ ចូររអូ នៗសកប់្ក្តរអំពើក្តរខាតរកព់ើក្តរប លទលក ូរតក់ដចាលដងរដវោមួយនាទើ មួយដមា៉ា ក 
មួយសបាដ  ៍ និកមួយប ។  
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 ៦. សននិដ្ឋា ន 

 ចូររអូនដ្វើក្តរសននិដ្ឋា នដដ្ឋយបផអកដលើលទធផលពិដស្ត្ខាកដលើ។  

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

..................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

..................................................................................................... 

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.................................................................................................................. 
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  Topic: Funerals 
Integrated GCED into a Reading Lesson Plan 
Prepared by: Seng Sacha and Chan Thoeun 

National Institute of Education 
 

Date: ……………………………………………………. 
Subject: English  
Topic: English for Cambodia Book 6, Chapter 7: Funerals 
Time allowed: 90 minutes 
I. Objectives: By the end of the lesson students will be able to:  

a. Knowledge:  
- skim the text to get general ideal about funerals 
- scan the text to get specific information that they want to know about funerals 

b. Skills:  
-  Use Inquiry Based Learning (KWLS) Chart to explain the learning process and  
   get practice speaking about funerals. 
- Become self-directed learners as well as cooperate with others. 
- Develop their skills in surfing texts related to funerals of the other cultures.  

c. Attitude 
- Mourning and nostalgic for the loss of other family members as well as other  
   cultures. 
- Display a behave of seeking closure, attempting to find peace and acceptance  
   after the loss. 

II. Teaching aids, materials, equipment  
    English for Cambodia Book 6, Whiteboard, pictures of activities, flipcharts/ posters, 
markers, scotch, (Smartphone or Laptop to access the Internet) 
III. Methodology  

- Inquiry Based Learning (IBL) by integrated Global Citizenship Education (GCED) 
into a Reading Lesson Plan 
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IV. Teaching Process 
 
Teacher’s Activities Contents Students ‘Activities 

Phase 1: Greetings (10 minutes) 
➢ Greetings: Good morning 

everybody. How are you? 
- Check the attendance: Who 
is absent today?  
- Check the date: What date 
is it today? 

➢ Small talk 
Integrated GCED 

 

 - Greeting 
 - Attendance 
 - Classroom Hygiene 
- Previous lesson 

 

 

+ If you have attended 
funerals before and feel 
comfortable sharing your 
experiences. Briefly mention 
and share your experiences 
with your partners. 

- Clean the classroom 
- The class monitor reports 
- Get ready for today’s lesson 
- Answer questions 
 
- Asks students to work in 
pair to share ideas with 
partners before sharing as a 
whole class 

 

Phase 2: Revision Lesson (5 minutes) 
Revision Lesson 

How can you protect yourself 
from flood? 

Revise what students learnt in 
previous lesson about the 
Natural of Disaster 

- Asks a few students to 
answers or tell the class what 
they have learnt. 

Phase 3: Start New Lesson (55 minutes) 

Start New Lesson 
❖ Pre-Focusing / Asking 

Questions  
 (Uses KWLS chart)  

 - Asks students to answer  
 the questions and fill in the       
 KWLS 

- Some students answer the 
questions. 

- Students work in groups of 
4/6 using their background 
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- Asks students to work in 
groups to fill in the first 
column of the KWLS chart 
all what they know about 
the funerals.  

- Students can fill in all words, 
phrases and ideas related to 
funerals 

- Have you ever attended a 
Funeral? When, Where, 
Who? 
 

knowledge to complete the 
first column (K) of the 
KWLS chart. 

 

KWLS Chart 

What do you Know 
about the funerals? 

What do you  

Want to know about 
the funerals? 

What have you Learnt 
about the funerals? 

What do you want 
to Search more 
about the 
funerals? 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

…………………… 

…………………… 

…………………… 

………………………… 

………………………… 

………………………… 

……………………… 

……………………… 

……………………… 
 

❖ Processing /Investigating 
into various situations 
- Asks students to discuss in 
groups and brainstorm all 
their ideas of what they want 
to learn about funerals before 
filling in the column (W) of 
the KWLS chart 

Free discussion 

 

- Students discuss and 
brainstorm all their ideas 
before filling in the column 
(W) of the KWLS chart 

❖ Creating / Conducting 
analyses and provide 
descriptions 

- Students discuss and put 
the most important 
information in the column 

- Students discuss to get the 
most important points and 
fill in the column (W) of the 
KWLS chart using their own 
words. 
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(W) of the KWLS chart using 
their own words. 
❖ Thinking about/ Discussing 

information and knowledge 
obtained 

- Asks each group to read 
the texts, discuss and fill in 
all what they have just 
learnt in the third column of 
the KWLS chart. 

- Asks students to re-write 
what they cannot find the 
answer in ‘S’ column (just in 
case) 

➢ Group Discussion 
- English for Cambodia Book 
6, Chapter 7 / Use internet to 
search for every point listed in 
the column L 

- Students discuss and fill in 
what they have just learnt 
about the funerals  

- Students skim and scan the 
texts in the book and any 
related texts found online. 

- Students discuss within 
groups and write in ‘L’ 
column. 
 

❖ Reflecting / Sharing 
Information 

- Asks Students to form new 
groups and present their 
charts to their new groups. 

- Asks each group if they can 
answer to the point in ‘S’ 
column 

 Onion Grouping/ 

Cross Grouping/ Jigsaw/ 

Students present their chart 
to their new groups 

- Students tell the other 
friends in new groups about 
their charts 

- Students search all what 
they want to learn more via 
Internet as their homework  

 

Phase 4: Strengthening The Lesson (15 minutes) 
Strengthening 

➢ Integrated GCED 
- Difference and perspective 

for diversity  
 
 
 
 
 

➢ Asks students to work 
groups or 3 or 4 ask and 
answers the questions. 

+ How are funeral expenses 
typically managed in your 
country and the other 
countries you know? 

- Group work 

- Whole class 
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➢ Reflection 
 
 
 

+ Are there any differences in 
the type and form of burial or 
cremation methods? 

+ Are there any specific 
rituals or ceremonies unique 
to funerals in each country? 

+ How do cultural beliefs and 
values shape the grieving 
process and mourning rituals 
after a funeral? 

+ What environmental 
considerations should be 
taken into account when 
organizing a sustainable 
funeral ceremony? 

➢ Students walk around and 
tell at least 2 friends about 
what they have just learnt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Students walk around and 
tell 2 friends all what they 
have just learnt 
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Possible answers 

What do you 

know about the 
funeral? 

What do you 

want to know about 
the funeral? 

What have you 

learnt about the funeral? 

What do you want to 
search more about 

the funeral? 

- Take place at 
their houses or the 
pagoda 
- burn                                                                
- white flag 
- cremate                                           
- bitter grief 

- Can describe the 
scene before, 
during and after the 
funeral. 

- Can describe 
ideas about the 
Buddhist advise  

Students ideas of what 
they have just learnt. 

- All people will die 
- Sharing sorrow to the 

family of the dead 
- Keep as in the temples 
- Death is not the end of 

one life 

-  Students search 
more what they 
want to know, for 
example: How do 
Muslim people 
celebrate when 
people die? 

- 2/3 students tell the class 
about what they have just 
learnt. 

Phase 5: Closing  (3/5 minutes) 
Closing 
Homework 
- Asks Students to read the 
texts again and do all 
exercises 
- Reminds students to search 
more to answer to the 
remained questions from 
each group (Homework) 

- Tells students to read the 
texts again  and search more 
at home and do exercises. 

- Asks students to read the 
texts again and search more 
at home and do exercises.  
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- ceremony                                                           
- mourner 
- coffin                                                                   
- sad 
- crematorium                  
- bury                     
- condolence   

- Can describe the 
feeling of the loss 
of their member. 

 

- The monks have to calm 
the soul 

- The coin is placed in the 
corpse’s mouth 

- Why some people are so 
greedy to grab all the 
things for themselves 

-  I want to search 
why do our 
ancestors put the 
coin in the corpse’s 
mouth. 

 

  



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 159 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

 

         

Au restaurant en mettant GCED 

NGUON Chanleakhena,  

Institul National de l’Éducation 

  

• Date: …………………………………………… 

• Public    : Étudiants-enseignants   

• Thème   : 3 

• Leçon 12   : Au restaurant 

• Séance du cours n0 : 2 

• Durée de la séance  : 1h30mn 

• Objectif du cours  : Les étudiants sont capables de savoir et connaître les divers des 

gastronomie asiatiques et françaises et les vocabulaires  

a. Savoir  : Comprendre les informations auprès de la gastronomie asiatiques 

et françaises 

b. Savoir-faire/Compétences cognitive : Être capable de comprendre les 

information sur la recette asiatiques et françaises et Avoir une bonne manière à 

table   

c. Savoir-être et responsabilité (Compétence interpersonnelle et 

responsabilité) : Aimer apprendre la langue française sur la gastronomie 

asiatique et français  

• Support   : Tous Ensemble II, page 96, 

(https://www.cuisineaz.com/recettes/pho-ga-soupe-vietnamienne-au-poulet.aspx, 
https://www.marmiton.org/recettes/recette_pad-thai-aux-crevettes.aspx) 

• Méthodologie directe et Enseignement apprentissage selon 5Es  
 

Déroulement 

 

Enseignant 

Contenus (support/matériels 

nécessaires, activités, correction, 

remarques, etc.) 

 

Elève 

1er pas : Prise de contact (3mn) 

 

- Dire bonjour aux élèves : 

Bonjour, tout le monde. 

Comment allez-vous ? Je 

vais bien, merci.  

- Demander la date à un/une 

élève(e) : Quel jour nous 

sommes ? 

- Ecrire la date au tableau  

 

Demander le nombre 

d’absents et les noms des 

absents au major de la 

classe : aujourd’hui, il y a 

Salutation 

 

 

Administration de la classe 

- Contrôler la classe   

- L’hygiène,  

- La propreté,  

- La discipline,  

- La présence 

- Les matériels pédagogiques 

- Les matériels numériques etc.  

 

 

- Répondre : Bonjour, 

Madame. Nous allons bien, 

merci. Et vous ? 

 

- Ecouter et respecter 

- Répondre : Nous 

sommes…. 

 

- Ecrire la date au tableau et 

les autres regardent le tableau  

- Répondre : aujourd’hui, il y 

a… 

https://www.marmiton.org/recettes/recette_pad-thai-aux-crevettes.aspx
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combien d’absents ? et qui 

sont-ils ? 

2e pas : Amorce (7mn) 

 

 

+ Demander aux élèves de 

corriger le devoir à la maison 

et ramasser.  

 

 

 

+ Ramasser les devoirs à la 

maison. 

 

+ Bon, maintenant on va 

corriger le devoir à la maison 

ensemble et féliciter à tous 

les élèves, qui ont fait les 

devoirs. 

 

 

 

 

Le corrigé d’exercice 3 

 

Tout d’abord nous ramassons le devoir 

et puis nous corrisons ensembrs  

 

 

1. Bopha prend une salade en 

entrée pour l’entrée 

2. Pour la boisson, elle prend 

l’eau  

3. Jean prend une bouteille de 

vin rouge. 

 

 

 

 

 

- Répondre 

- Recopier 

 

 

 

 

- Donner le devoir 

- Noter la correction 

- Poser sur le 

vocabulaire ce qui ne 

sait pas. 

 

 

3e pas : Leçon du jour (35mn) 

 

 

Étape 1 : Présentation 

 

+ Annoncer la leçon du jour. 

- Aujourd’hui, on va 

continuer la leçon 12 sur la 

civilisation. 

- et webside www.les 

gastronomies asiatiques et 

françaises 

 

+ Demander aux élèves 

d’ouvrir le livre à la page 96. 

 

Activité 1 : Civilisation  

Objectifs :  

- Les élèves sont capables de 

connaitre les plats asiatiques ni 

les plats français et les 

vocabulaires des plats. 

 

Support : Tous Ensemble II, page 96 et 

97, et webside www.les gastronomies 

asiatiques et françaises 

  

 

 

 

 

 

 

- Ecouter 

- Ouvrir le livre 

 

- Ouvrir le lien 

 

 

- Écouter 

 

   - Consulter 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 161 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

Puis, faire observer les 

photos. 

À partir ce lien les étudiants 

peuvent consulter  

Les receptes asiatique et 

français. 

 

-Bon, ouvrez votre livre à la 

page 96/le lien. Puis, 

observez les photos. 

 

- À partir ce lien les étudiants 

peuvent trouver les images 

puis les élèves peuvent 

discuter entre vous 

 

+ Poser quelques questions 

concernant les photos. 

 

- Faire la comparasion entre 

les plats asiatique et français. 

 

-Qu’est-ce que vous voyez 

sur les photos ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  Annoncer l’activité du jour et faire 

ouvrir le livre et aussi cliquer sur le 

lien ce que le professeurs a donné 

 

 

Leçon 12 : Au Restaurant 

+ Civilisation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Attirer l’attention les élèves en 

regardant les photos dans la leçon et le 

lien ce qu’on a donné à consulter et 

puis poser les questions. 

 

 

    - Demander 

 

 

 

 

- Répondre 

 

 

- Lire la question 

 

 

- Répondre 

 

 

- Donner 

 

 

- Argumenter 

 

 

- Lire 

 

 

- Regarder au tableau 

 

 

 

 

 

 

- Regarder les photos 

 

 

- Écouter 

 

 

 

 

 

 

 

- Répondre 
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Étape 2 : Questions 

 

+ Demander aux élèves de lire 

les questions. 

-Qui peut lire les question  ?  

 

 

+ Poser les questions : 

-Il y a combien de question ? 

 

 

+ Écrire les questions au 

tableau.  

+ Expliquer les questions aux 

élèves. 

 

Questions et Réponses 

 

1. Qu’est-ce que vous voyez l’image ? 

=> Je vois les photos. 

2. Il y a combien de photos ? 

=> Il y a beaucoup des photos. 

3. Les photos de quoi ? 

=> Ce sont les photos de plats 

asiatiques et françaises.   

4. Est-ce qu’il ya des plats français ? 

=> Oui 

5. Est-ce qu’il ya des plats asiatique ? 

=> Oui 

6. Quels sont les différences entre les 

plats asiatique et les françaises ? 

=> Pour les plats asiatiques, ils sont 

plustôt sucrée et huit 

=> Pour les plats français, ils sont 

plustôt salé et avec des bures et 

fromage aussi. 

 

 

-Il y a 2 questions. 

 

 

Questions et Réponses 

 

1. Quel plat aimes-tu manger le 

matin ? le déjeuner ? 

le dîner ? 

 

 

2. Quel est ton plat préféré ? 

 

 

- Faire la correction ensemble. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Répondre : Moi 

madame, …. 

 

- Regarder au tableau 

 

 

- Recopier dans le 

cahier 

 

 

- Ecouter 
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+ Laisser un peu de temps 

pour répondre les questions. 

 

Étape 3 : Correction  

 

+ Demander une volontaire de 

répondre la question 1. 

-Qui peut répondre la question 

1 et 2 ? 

-On vas corriger ensemble. 

 

 + Laisser quelques minutes 

aux élèves de recopier les 

réponses au tableau.  

-Je vous laisse 2 minutes de 

recopier les réponses au 

tableau. 

 

 

+ Annoncer la 2ème activité 

du jour. 

- Donc, maintenant on va 

continuer une autre activité, 

c’est Production orale sur le 

point Apprendre à parler. 

+Ecrire les mots difficiles au 

tableau et les vocabulaires 

concernants les plats en 

expliquant et traduire en 

khmer. 

+Ecrire le point Apprendre à 

parler au tableau en 

expliquant tous les points. 

+Demander aux élèves de 

faire travailler en groupe et 

laisser le temps pour faire. 

- Je vous laisse 5mn pour 

discuter ou travailler par 

 

- Demander la volontaire pour 

répondre la question.  

 

- Ecrire les réponses au tableau. 

 

- Corriger tous ensemble. 

 

 

- Laisser le temps pour recopier 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activité 2 : PO (30mn) 

Objectifs :  

- Les élèves sont capables de 

présenter la manière de 

prendre et de commander les 

plats asiatiques et françaises 

dans une restaurent. 

 

Support : Tous Ensemble II, page 97 et 

et webside www.les plats asiatiques et 

françaises 

 

 

 

 

 

- Recopier 

 

 

- Regarder au tableau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Travailler en groupe 

 

 

- Parler 

 

 

 

 

- Jeu de rôle 

 

- Discuter 

 

 

- Consulter 

 

 

 

- Trouver 

 

- discussion 

 

 

- Jeu de rôle 
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groupe de 3 ou 4 personnes et 

après faire de jeu du rôle. 

+Demander le groupe 

volontaire pour faire de jeu de 

rôle au tableau et les autres 

font écouter. 

-Qui est volontaire de jeu de 

rôle ? 

-Allez au tableau, s’il vous 

plait. 

 

 

 

Annoncer la 2ème activité 

- Ecrire les mots difficiles au 

tableau. 

(de poulet et du canard, escargots, un 

filet de jus de citron, le foie gras, 

jambon/fromage/œuf etc…) 

 

- Demander de faire travailler 

en groupe 

 

- Demander le groupe 

volontaire de faire de jeu de 

rôle. 

 

( la conversation dans une restaurante 

asitique ou français) 

 

4e pas : Renforcement des acquis (10mn) 

 

+Poser quelques questions 

après le cours. 

- Qu’est-ce qu’on a appris à 

tout à l’heure ? 

 

-Quels sont les plats 

asiatiques ? 

 

Quels sont les plats 

Françaises ? 

 

 

Civilisation entre les pays asiatiques 

et les pays européennes 

 

Les pluparts des gastronomies 

asiatiques et les gastronomies 

françaises. 

 

Les recettes des plats asiatiques et les 

plats françaises 

 

Les vocabulaires de la nurriture 

Avoir une bonne manière à table  

 

Echanger les idées et les goût 

préférer    

  

- Répondre :  

 

- On a appris sur la 

civilisation,  

-  Les plats asiatiques et 

français etc... 

-    Point Apprendre à parler 

et connaitre les ingraidiens 

des plats  

-    Du poulet du curry, des 

nems, des pâtes avec des … 

      5e pas : Devoir à la maison et conseil (5mn) 

 

- Avant de finir notre cours, le 

professeur donne un devoir à 

faire en groupe de deux 
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personnes à la maison sur les 

plats préférer en mettant les 

recettes  , (faire un exposé en 

classe à la semaine prochaine)  

Exposé en classe de votre travail à 

la semaine prochaine ! 

- Ecouter et noter  
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្បធានបទ៖ សវុត្ថិភាពការងាផារអរគិសនី  
សយ សិលា 

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
 

➢ កាល្យបរចិ្ចេទ ៖ ថ្ងៃ................ ខែ..............ឆ្ន .ំ.................ព.ស .......... 
ស្តូវនឹងថ្ងៃទី..................ខែ............................ឆ្ន .ំ.................... 

➢ មុែវជិាា  ៖ ច្មកានិក 

➢ ថ្នន ក់ ៖ ឆ្ន ទីំ១ (ថ្នន ក់ទី១០) 

➢ ជំពូកទី១  ៖ ការផារ 
➢ ច្មច្រៀនទី១ ៖ការផារច្ោយចរនតអគាីសនី  
➢ រយៈច្ពល្យ  ៖ ៥០នាទី 

I. វត្ថុបំណងននមមមរៀន 
ច្ស្កាយពីច្រៀនែលឹមស្ថរថ្នច្មច្រៀនច្នេះចប់សិសស៖ 

▪ វជិាា សមបោ៖ ច្រៀបរាប់ពីច្ស្ោេះថ្នន ក់ខដ្ល្យប ដ ល្យពីការផារអគាីសនី វធិានការការពារនិងឧបករណ៍
សុវតាិភាពសស្មប់ការផារអគាីសនី បានស្តឹមស្តូវតាមរយៈការពិភាកាស្ករម។ 

▪ បំណិនសមបោ៖ អនុវតតការច្ស្បីស្បាស់ឧបករណ៍សុវតាិភាពសស្មប់ការផារអគាិសនីបានស្តឹមស្តូវ 
តាមរយៈការស្បតតិបតតិជាក់ខសដង។ 

▪ ចរោិសមបោ៖ មនទំនួល្យែុសស្តូវ និងស្បរងស្បយត័នែពស់ចំច្ពាេះការច្ស្បីស្បាស់ឧបករណ៍សុវតាិភាព 
និងមនស ដ ប់ធាន ប់ល្យា។ 

II. សភំារៈឧបមទស 
ច្សៀវច្ៅ ប ិច បនាៃ ត់ កាដ ច្ែៀន តុ ហវតឺ រូបភាព LCD Projector  

ឧបករណ៍សុវតាិភាពសស្មប់ផារអគាិសនី... 
III. វិធីសាស្តសដបម្ងៀន 

ច្ោល្យវ ិ្ ីសិសសមជឈមណឌ ល្យតាមខបបសហការច្ោយបស្ររា ប GCED 

IV. ដ្ណឹំកនាកំារបម្ងៀន និងមរៀន 
សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារមមមរៀន សកមែភាពសសិស 

ជំហានទ១ី ៖ លនំឹងថ្នន ក់ ឬរដ្ឋបាលថ្នន ក់ (៣នាទី) 

− ស្តួតពិនតិយអនាមយ័ 

− អវតដមនសិសស 
− ស ដ បធ់ាន ប។់ 

ការច្រៀបចំការបច្ស្ងៀន 

បស្ររា ប GCED 

– ស្បធានថ្នន ក់ច្ឡងីរាយការណ៍អវ
តដមន 

– សិសសអងាុយតាមកខនលង 
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ជំហានទី២ ៖ រលំកឹមមមរៀនចាស ់(៥នាទី) 

– ច្យងីបានសិការចួមកច្ហយី ពី
និយមន័យថ្នការផារ បរា  
និង ការខងោជុំសជុល្យ 

– ច្ោល្យការណ៏ថ្នដ្ំច្ណីរការផារ
អគាិសន។ី 

– ចូរឲ្និយមន័យ ការផារអគាសិ
នី។ 

− ចូរនិោយច្រៀបរាប់អពំីដ្ំច្ណីរ
ការផារច្ោយចរនតអគាិសន ី

– ចំច្ណេះដ្ឹងមូល្យោឋ នសស្មបក់ារ
ផារច្ោយអគាសិនី នងិដ្ំច្ណីរ
ផារច្ោយចរនតអគាិសន។ី 

 

 
 
– សិសសច្ឆលីយសណួំរ៖ 

– ការផារអគាិសនី គឺជាការបខមលង
ថ្នមពល្យអគាសិនីច្អាយច្ៅជា
ថ្នមពល្យកច្ៅដ  ច្ដ្មីបចី្អាយ
រលាយចូល្យោន ជាស្ថច់ខតមួយ 
រវាងដុ្ំការគរនិង្ូបផារ។ 

– សិសសនិោយច្រៀបរាប់អំពី
ដ្ំច្ណីរការផារច្ោយចរនតអគាិ
សន ី

ជំហានទ៣ី ៖ ខ្លឹមសារមមមរៀនថ្ែី (៣០នាទី) 

ច្មច្រៀនទី១ការផារច្ោយចរនតអគាិ
សនី  

ចូរបាូនច្មលី្យរូបភាព៖ 

 

 

 

➢ ខចកសិសសជាពីរស្ករម៖  
ស្ករមទី១  
ស្ករមទី២ 

ច្មច្រៀនទី១ ការផារច្ោយចរនតអគាិ
សនី  
១.៧ សុវតាិភាពការគរផារអគាីសនី 
និងអនាម័យ 

១.៧.១ច្ស្ោេះថ្នន ក់ខដ្ល្យប ដ ល្យពី
ការផារអគាិសន ី

 

ក.ខផសងខដ្ល្យភាយច្ចញពីច្លាហៈ
ធាតុច្ៅច្ពល្យកំពុងផារអគាសិនី 

 

 

 

– សិសសសច្ងេត៖ 

 

– សិសសច្ឆលីយ.................. 
 

 

 

 

 

 

– សិសសចូល្យតាមស្ករម៖ 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 168 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

សំណួរពិភាកាស្ករមៈ 

➢ ច្តីច្ស្ោេះថ្នន ក់ខដ្ល្យប ដ ល្យពី
ការផារអគាិសនីមនអវីែលេះ?  

➢ ច្តីច្យងីមនវធិានការអវីច្ដ្មីបី
ការពារច្ស្ោេះថ្នន កប់ ដ ល្យពី
ការផារអគាិសនី ស្បកបច្ោយ
ស្បសិទធភាព និងសុវតាិភាព?  
(បស្ររា ប GCED) 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ខផសងខដ្ល្យភាយច្ចញពីច្លាហៈ
ធាតុច្ៅច្ពល្យច្ឆេះមនច្ស្ោេះថ្នន ក់
ដ្ល្យ់សុែភាពដូ្ចជាពពួកច្លាហៈ 
Zn, AI ,Fe,Cr, Cu, Pb, S វាច្្វីច្អាយ
ច្យងីពិបាកដ្កដ្ច្ងាីម វលិ្យមុែ ឈឺ
កាល្យ តឹងស្ទូង ឆាល្យ់ច្ពាេះ កាក ចង់
កាួត ទល្យ់លាមក ឈខឺភនក ជា
ពិច្សសប៉ាេះពាល្យ់ដ្ល្យ់សថ្សស្បស្ថទ 
និងបរសិ្ថា ន។ 

ែ.ការំសែីខដ្ល្យច្កតីច្ឡងីច្ៅច្ពល្យ
កំពុងផារអគាិសន ី

 

ការំសែីខដ្ល្យច្កីតច្ឡងីច្ៅច្ពល្យផារ
មនច្ស្ោេះថ្នន ក់ដូ្ចជា៖ 

– ការំសែីច្នេះបងេរច្អាយច្ស្ោេះថ្នន ក់
បំផុតដ្ល្យ់ស្ថរពាងាកាយច្យងី 
កាល្យ វាចាងំមក ប៉ាេះែលួន

 

 

 

– សិសសពិភាកាតាមស្ករម.......... 
 

 

 

 

 

– សិសសយកឧបករណ៍សុវតាិភាព
ោក់ច្ល្យីតុតាមស្ករមនីមួយៗ
បានោ៉ា ងស្តមឹស្តូវស្បកបច្ោយ
ទំនួល្យែុសស្តូវ និងការសហ
ការែពស ់

 

 

– សិសសយកឧបករណ៍សុវតាិភាព 
និងច្រៀបរាប់ពីការច្ស្បីស្បាស់
ឧបករណ៍សុវតាិភាពសស្មប់
ការផារអគាិសន ី
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ស្គូសស្មបសស្មួល្យចច្មលីយរបស់
សិសស 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

២. ឧបករណ៍សុវតាិភាព និងការ
ច្ស្បីស្បាស់សស្មប់ការផារអគាិ
សន ី

ស្បាណច្យងីច្្វីច្អាយខសបក
របក ខសបកសៃួតច្ឡងីជាចំ្មែ  ។ 

– ច្ពល្យចាងំប៉ាេះមុែ ខភនកស្សវាងំ
ខភនកនិងរលាកស្បស្សីខភនក ។ 

 

គ.ច្ស្ោេះថ្នន ក់ទូច្ៅខដ្ល្យច្កតីច្ឡងី
ច្ៅច្ពល្យអនុវតតន៍ការផារអគាសិន ី

 

- ច្ភលីងឆក់ច្ៅច្ពល្យកពំង់ផារច្ៅ
កខនលងច្សមី រចឺ្ៅច្ពល្យមន
ច្ភលៀងធាល ក់ ។ 

- រលាក ថ្ដ្ ច្ជងី កាល្យ ែលួន
ស្បាណ ច្ពល្យកពំង់ផារ ច្ោយ
ោែ នស្បោបក់ារពារ កំច្ទចខដ្ក
ច្ៅត  ច្លាតខាន តចូល្យខភនកច្ពល្យ
ច្តាកញឹមមនិពាក់ខវនតា ។ 

- ធាល ក់ពីច្ល្យអីាោរ រជឺច្ណតី រខដ្
ល្យប ត ល្យមកមិនច្ស្បី
ខែសស្កវាត់ពាក់ការពារ ។ 

សិសសច្ឡីង់បកស្ស្ថយចច្មលីយ.... 

 

 

សិសសស្ថដ ប់ស្គូពនយល្យ់នងិកត់ច្មច្រៀន 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 170 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

ក.ច្ស្ស្ថមមុែ ឬរបាងំមុែសុវតតិ
ភាព 

ែ.ច្ស្ស្ថមថ្ដ្សុវតតភិាព 

គ.សច្មលៀកបំពាក់សុវតតភិាព 

ឃ.ខសបកច្ជីងសុវតតិភាព 

ង.ខវ ៉ានតាសុវតតិភាព និងម៉ា ស 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

២. ឧបករណ៍សុវតាិភាព និងការច្ស្បី
ស្បាស់សស្មប់ការផារអគាសិនី 

ការអនុវតតនក៍ារផារខដ្ក គឺជា
ការគរមួយខដ្ល្យគយមនច្ស្ោេះ
ថ្នន ក់បំផុត វាអាចបងេច្អាយរលាក
សររីាងាកាយ រលាកខភនក ឬអាចឆក់
យកជីវតិ។ ដូ្ចច្នេះមុននងឹអនុវតតន៍
ការគរផារ ច្យងីស្តូវខតច្ស្បី
ឧបករណ៍ការពារសុវតតិភាព ជា
ចាបំាច់ ខដ្ល្យមនដូ្ចជា ច្ស្ស្ថម
មុែ ឬរបាងំមុែសុវតតិភាព ច្ស្ស្ថម
ថ្ដ្សុវតតិភាព សច្មលៀកបំពាកសុ់វតតិ
ភាព ខសបកច្ជីងសុវតតិភាព នងិ
ខវ ៉ានតាសុវតតិភាព និងម៉ា ស។ 

ក.ច្ស្ស្ថមមុែ ឬរបាងំមុែសុវតតិភាព 

ច្ស្ស្ថមមុែ ឬរបាងំមុែសុវតតភិាព គឺ
ជាឧបករណ៍ច្ស្បីស្បាស់ច្ពល្យអនុវតត
ន៍ការគរផារ ច្ដ្ីមបកីារពារស្បឆ្ងំ
នឹងពនលកឺារំសែីច្ោយ្នូផារ នងិ
ការពារការជេះនូវកំទិចកំទីមកច្ល្យីថ្ផៃ
មុែរបស់ច្យងី ច្ពល្យស្បតបិតតិ
ការគរផារ។ ស្បសិនច្បីច្យងីមិន
មនឧបករណ៍ច្នេះច្ទ ច្យងីស្តវូមន
ោ៉ា ងច្ហាច ស់កញ្ចក់ច្មែ មួយ
សស្មប់ការពារកាពំនលឺកុំច្អាយចាងំ
ចូល្យខភនក ខដ្ល្យនាចំ្អាយរលាកខភន
ក។ 
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ែ.ច្ស្ស្ថមថ្ដ្សុវតតភិាព 

ច្ដ្ីមបធីានាបាននូវការការពារ ពីការ
រលាកច្ោយកច្ៅដ  ការមុតច្ោយកំ
ទិចកំទី និងការចាប់កាន់ខែសចមលង
ចរនតអគាសិនីច្ោយថ្ដ្របស់ច្យងី 
ច្យងីស្តូវច្ស្បីស្បាស់ច្ស្ស្ថមថ្ដ្សុវតតិ
ភាព ច្អាយបានស្គប់ច្ពល្យអនុវតតន៍
ការគរផារ។ 

 

គ.សច្មលៀកបំពាក់សុវតតភិាព 

សច្មលៀកបពំាក់ខដ្ល្យច្ស្បីច្ពល្យអនុវតតិ
ការគរផារ មនល្យកេណៈស្កាស់ 
ោែ នច្ហាច្ៅ៉ា  ច្ពល្យច្ស្បីហាមរមួល្យ
ច្ជីង និងមិនច្អាយមនស្ថន មរខហ
ក។ ច្យងីច្ស្បីវាច្ដ្ីមបកីារគរ ការ
រលាក និងខាៃ តកទំិចកទំីមកប៉ាេះរាង
កាយរបស់ច្យងីច្ពល្យអនុវតតន៍
ការគរផារ។ 
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ឃ.ខសបកច្ជីងសុវតតិភាព 

ខសបកច្ជីងសុវតតិភាព គឺជា
ឧបករណ៍ការគរមយួដ្៏ចាបំាច់ 
សស្មប់អនកអនុវតតន៍ការគរផារ។ 
អនកអនុវតតន៍ការគរផារច្ស្បីស្បាស់
ខសបកច្ជីងសុវតតិភាព ច្ដ្ីមបកីារគរ
ច្ជីង ពីការធាល ក់ដុ្ំខដ្កច្ល្យីច្ជងី 
ការពារការមុត ការរលាក នងិការ
ឆក់ច្ោយចរនតអគាសិនីជាច្ដ្ីម។ 

 

ង.ខវ ៉ានតាសុវតតិភាព និងម៉ា ស 

ជាទូច្ៅច្គមនិសូវច្ស្បីខវ ៉ានតាសុវតតិ
ភាពច្ទ ពីច្ស្ពាេះវាការពារមនិបានល្យា
ដូ្ចរបាងំមុែសុវតតិភាព។ ខវ ៉ានតាសុវ
តតិភាព ស្តូវបានអនកអនុវតតន៍ការគរ
ផារមួយចំននួយកមកច្ស្បីជនំសួ
របាងំមុែសុវតតិភាព ច្ដ្ីមបចី្ស្បី
ការពារខភនកកុំច្អាយការំសែពីនលចឺាងំ
ចូល្យខភនក ខដ្ល្យប ដ ល្យច្អាយខភនក
ច្ឡងីស្កហម រលាក និងបងេជា
មហារកីស្ោប់ខភនក។ ច្ដ្ីមបធីានា
បាននូវសុវតតិភាពច្ល្យីថ្ផៃមុែច្ពល្យ
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អនុវតតន៍ការគរផារ ច្យងីស្តូវច្ស្បី
របាងំមុែសុវតតិភាពច្ដ្ីមបកីារពារថ្ផៃ
មុែបានល្យា។ 

 

 

៣.វធិានការការពារច្ស្ោេះថ្នន ក់ពីការ
ផារខដ្កច្ោយច្ស្បីចរនតអគាិសនី 
ច្ដ្ីមបកីាត់បនាយច្ស្ោេះថ្នន ក់ នងិហា
និភ័យសស្មប់អនកអនុវតតន៍ការគរ
ផារ ច្យងីស្តូវមនវធិានការការពារ
ដូ្ចជា៖  

ក.វធិានការការពារច្ស្ោេះថ្នន ក់ខដ្ល្យ
បងេរច្ោយខផសងពុល្យខដ្ល្យច្កតីមន
ច្ពល្យកំពុងផារ 

ការការពារមួយខដ្ល្យមនស្បសិទៃ
ភាពកនុងការស្បឆ្ងំនឹងច្ស្ោេះថ្នន ក់
ច្ោយស្ថរខផសងពុល្យ គកឺារច្រៀបចំ
ស្បព័នធែយល្យ់កនុងបរចិ្វនអនុវតតន៍
ការគរផារនិងពាក់ម៉ា សច្អាយ
បានស្តឹមស្តូវ។ ជាពិច្សស ស្តវូ
ច្រៀបចំកខនលងផារច្អាយមនល្យកេ
ណៈ្ទូំលាយ មនែយល្យ់អាកាស
្មែជាតិច្ចញចូល្យស្គប់ស្ោន់។ 
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៣.វធិានការការពារច្ស្ោេះថ្នន ក់ពី
ការផារខដ្កច្ោយច្ស្បីចរនតអគាិ
សន ី
 

 

 

 

 

ែ.វធិានការការពាច្ស្ោេះថ្នន ក់ខដ្ល្យ
បងេរច្ោយការំសែីពនលឺខដ្ល្យច្កតីមន
ច្ពល្យកំពុងផារ 

ច្ដ្ីមបកីារពារការំសែពីនលឺខដ្ល្យជេះច្ៅ
ច្ល្យីថ្ផៃមុែ និងខសបកច្ពល្យអនុវតតន៍
ការគរផារ ច្យងីចាបំាច់ស្តូវខតច្ស្បី
ស្បាស់ឧបកណ៍ការពារសុវតតភិាព 
ដូ្ចជា របាងំមុែសុវតតិភាពសច្មលៀក
បំពាក់សុវតតិភាព និងខសបកច្ជងីសុវ
តតិភាពច្អាយបានស្តឹមស្តូវជានចិច។ 

គ.វធិានការការពារច្ស្ោេះថ្នន ក់ខដ្ល្យ
បងេរច្ោយចរនតអគាិសន ី

ច្ដ្ីមបកីារពារការប៉ាេះច្ោយតៃ ល្យ់
ជាមួយខែសចមលងចរនតអគាសិនីច្យងី
គមបចី្ស្បីស្បាសអុ់ីសូឡង់ច្ដ្ីមបី
ការពារការឆក់ច្ោយចរនតអគាសិនី។ 
ជាពិច្សស ស្តូវស្តួតពិនិតយច្មលី្យច្ល្យី
ប៉ាុសតិ៍ផារ កុងតាកន់ិងមុែតណំរខែស
ចមលងចរនតអគាសិនីច្អាយបានស្តឹម
ស្តូវមុនច្ពល្យអនុវតតន៍ការគរផារ។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

– សមា តនងិច្រៀបចំទុកោកឧ់បករណ៍
សុវតាិភាពសស្មប់ការផារអគាសិនី កនុង
ច្រាងជាងស្តូវកខនលងច្ដ្ីម 
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ជំហានទ៤ី ៖ ព្ងងឹពទុធ ិ(១០នាទី) 

➢ ច្តីច្យងីគួច្្វដូី្ចច្មដចច្ដ្ីមបី
អនុវតតន៍ការផារអគាសីនី 
ស្បកបច្ោយសុវតាិភាព និង
ស្បសិទធភាព?  
(បស្ររា ប GCED) 

 

➢ ច្តីមនឧបករណ៍សុវតតភិាពអវី
ែលេះខដ្ល្យច្ស្បីច្ពល្យកំពុងផារ
អគាិសន?ី 

 

 

 

 

 

– ស្គូឲ្សសិសអនុវតតន៍ការច្ស្បី
ស្បាស់ឧបករណ៍សុវតាិភាព
សស្មប់ការផារអគាិសនី។ 

➢ ច្ដ្ីមបអីនុវតតន៍ការផារអគាី
សនី ស្បកបច្ោយសុវតាិ
ភាព និងស្បសិទធភាព ច្យងី
ស្តូវ៖ 

– ច្ស្បីស្បាស់ឧបករណ៍សុវតាិ
ភាពឲ្បានស្តឹមស្តូវ 

– យកចិតតទុកោក់
ស្បកបច្ោយស្ថែ រតីស្បរង
ស្បយត័ននិងទំនលួ្យែុសស្តូវ
ែពស ់

– ការចូល្យរមួសហការ  (ខង
រកា ការពារ ចំច្នញច្ពល្យ
ច្វលា និងបរសិ្ថា នស្ថា ត)។ 

 

– អនុវតតន៍ការច្ស្បីស្បាស់
ឧបករណ៍សុវតាិភាព
សស្មប់ការផារអគាិសន ី

– សិសសច្ឆលីយ.... 
 

 

 

 

 

– សិសសោងំអស់ោន បានយល្យ់ដ្ងឹ
ពីែលឹមស្ថរនីមួយៗថ្នច្ស្ោេះថ្នន ក់
ខដ្ល្យប ដ ល្យពកីារផារអគាិ
សនី នងិវធិានការការពារ 
 

– សិសសអនុវតតការច្ស្បីស្បាស់
ឧបករណ៍សុវតាិភាពសស្មបក់ារ
ផារអគាិសនី  
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– ច្រៀបចំឧបករណ៍សុវតាិភាព
សស្មប់ការផារអគាិសនីមន
ស ដ បធ់ាន ប់ល្យា អនាមយ័ នងិ
ទំនួល្យែុសស្តូវែពស ់

 

 

ជំហានទ៥ី ៖ បណ្ដ មំផញើនិងកចិចការផេេះ (២នាទ)ី 

សិសសោងំអស់ោន ស្តូវអានច្មច្រៀន 
ច្ឡងីវញិ និងច្មច្រៀនបនាៃ ប់ ។ 

– ស្គូបស្ររា ប នងិខណនា ំសលិ្យ
្៌ម វជិាា ជីវៈច្ៅច្ល្យីការអនុវតត
ជាក់ខសតង 

– ខចករមខល្យកចំច្ណេះដ្ងឹខដ្ល្យ
ទទួល្យបាន ច្ៅកាន់មនុសសជុំ
វញិែលួន  
 

 បាទ/ចាស 

សិសសស្ថត ប់ការខណនា ំនងិច្្វតីាមស្គូ
ស្បកបច្ោយ សិល្យ្៌ម វជិាា ជីវ ច្ៅច្ល្យី
ការអនុវតតជាក់ខសតង ច្ោយច្ស្បីចំច្ណេះ
ដ្ឹងខដ្ល្យទទលួ្យបាន 
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្បធានបទ៖ សណំុំ 
ចាន់ រា៉ាោ, សុឹម វសុិទធ 
វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ

 
កាលបរមិចេទ ៖ ថ្ងៃ………ខែ ……… ឆ្ន .ំ.................ព.ស. ២៥៦........ 
                       រតូវនឹងថ្ងៃទី…… ខែ……… ឆ្ន ២ំ០២........ 
មុខ្វិជាា   ៖ គណិតវទិា   
ថ្នន ក់ទី  ៖ ១0 (ភាគ១) 
ជំពូក១  ៖ តកេវទិា សំណំុ និងចំនួន 
មមមរៀនទី២ ៖ សំណំុ 
   ២.១. សរញ ណថ្នសំណំុ 
    ក. សំណំុកំណត់តាមការច្រៀបរាប់ច្ ែ្ េះធាតុ 
រយៈមពល  ៖ ៥០នាទី 
I. វត្ថុបំណង ៖ ច្ស្កាយពីបញ្ច ប់ែលឹមស្ថរថ្នច្មច្រៀនច្នេះ 

➢ វជិាា សមបោ៖ សិសសកំណត់ពីសរញ ណសំណំុបានស្តឹមស្តូវតាមរយៈការពិភាកាស្ករម និងការសស្មប
សស្មួល្យរបស់ស្គូ 

➢ បំណិនសមបោ(ជំនាញថ្នការគិត, ច្ល្យែនពវនត បច្ចចកវទិា និងទំនាក់ទំនង)៖ សសិសសរច្សរសំណំុ
តាមការច្រៀបរាប់ច្ ែ្ េះធាតុ និងល្យកេណៈរមួថ្នធាតុបានស្តឹមស្តូវតាមរយៈការពិភាកាស្ករម និងការ 
សស្មបសស្មួល្យរបស់ស្គូ 

➢ ចរោិសមបោ (ជំនាញចិតតចល្យករ, អនតរបុគាល្យ  និងទំនលួ្យែុសស្តវូ)៖ សិសសមនស្ថមគាីភាពកនុង
ស្ករម និងពិភាកាច្ោេះស្ស្ថយបរា ច្ោយបស្ររច ប GCED   

II. សម្ភា រឧបមទស   
 -ច្សៀវច្ៅសិក្ាច្ោល និងច្សៀវច្ៅត្គូទាំពរ័១៦-១៨ -ហ្ែឺរ និងបនាោ រ ់
III. វធិីសាស្តសរបម្ងៀន៖ វធីិបច្ត្ងៀនតាមលាំនាាំគាំរូ 5E (បស្ររា ប GCED) 
IV. ដ្ំមណើ រការបម្ងៀន  

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារមមមរៀន សកមែភាពសសិស 
ជំហានទ១ី៖ រដ្ឋបាលថ្នន ក់មរៀន ឬលនំឹងថ្នន ក ់

-ស្គូពិនតិយវតតមន អនាម័យ  
 និងស ដ ប់ធាន ប់កនុងថ្នន ក់ច្រៀន 

 សិសសច្រៀបចបំរសិ្ថា នថ្នន ក់ច្រៀន -ច្ោរពស្គូច្ពល្យស្គូច្ដ្ីរចូល្យ
ថ្នន ក់GCED 
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-ច្រៀបចំស ដ បធ់ាន ប ់
ជំហានទី២៖ រលំកឹមមមរៀន 

-ែិែសតរេូវឱ្យដេងស្េែង  
រណិតវទិាេួយស្េេររូជាអោក 
ែរេែែរេួេ 
 
 
 
 
 
 
 
-ចូររកចនំួនគត់ខដ្ល្យជាតួខចកថ្ន 
12  
-ចូររកចនំួនគត់ខដ្ល្យជាពហុ
គុណន5 ច្ហយីតូចជាង30  ។ 

ស្េែងដេខដវទេនត 
ែូរែរដែរដេខែួនខទង់ដផ្សងៗគ្នោ  
រែួប៉ា ន់ែដេលយីព្នផ្េែួកដេខរេួស្េេរតូវ
ែរដែរែនតដទៀត 
ឧទាហរណ៍៖  
១២៥៦ ែដេលីយ ២១២៥៤ 
៣៤៧៨(ែែិសែរដែរ) 
៦៥២១ (ររែូរដែរ) 
៣៤៥៦ (ែែិសែរដែរ) 
៦៥៤៣ (ររូែរដែរ) 
ែូកែូេគ្នោ  
-តួខចក 
-ពហុគុណ 

ែិែសដេងស្េែងនេការស្ណ 
នារំែែ់ររូ  
 
 
២១២៥៤ 
២១២៦៣ 
 
 
 
 
-ចំននួគត់ខដ្ល្យជាតួខចកថ្ន12  គឺ 
 1,2,3,4,6,12 ។ 
-ចំននួខដ្ល្យជាពហុគុណថ្ន 5  
ច្ហយីតូចជាង30គឺ 5,10,15,25  

ជំហានទ៣ី៖ ខ្លឹមសារមមមរៀនថ្ែី 
១. ការចូលរមួ 
 
ខបងខចកសិសសជាស្ករមខដ្ល្យមន
សមជិក5នាក់ ច្ដ្មីបសីច្ងេតច្ល្យី 
សកមែភាពសកិា 
 
 
២. ការរកុរក 
ជួយស្ករមនមីួយៗច្្វកីារពិភាកា
ច្ល្យីសកមែភាពសិការបសែ់លួន 
 
 
 
 
 
 

សកមែភាពទី១៖ ការកណត្់
សជា ណ 

ចូរច្ស្ជីសច្រសីចនំួនគត់ច្ចញពបីញ្ា ីស្បាក់ 
ចំនួនពី     1$ ដ្ល្យ់100$ចូល្យកនុងស្ករមខាង
ច្ស្កាម 
ក. ស្បាកដុ់្លាល រជាចំនួនគត់ច្សស 
ែ. ស្បាកដុ់្លាល រជាចំនួនគត់គូ 
គ. ស្បាកដុ់្លាល រជាចំនួនបឋម 
ឃ. ស្បាកដុ់្លាល រជាតួខចកថ្ន60។ 
ជំពូក១ តកេវទិា សំណំុ និងចនំួន 
ច្មច្រៀនទី២  សណំុំ 
២.១. សរញ ណសណំុំ 
 សំណំុកណំត់តាមការច្រៀបរាប់ច្ ែ្ េះធាតុ 
ក.  ស្បាក់ដុ្លាល រជាចំនួនគត់ច្សស 
{1, 5} 
ែ. ស្បាកដុ់្លាល រជាចំនួនគត់គូ 

១. ការចូលរមួ 
 
-ស្ករមទ១ី ៖ ក. $ជាចនំួនគត់ច្សស 
-ស្ករមទ២ី ៖ ែ. $ជាចនំួនគតគូ់ 
-ស្ករមទី៣ ៖ គ. $ជាចំននួបឋម 
-ស្ករមទ៤ី ៖ ឃ. $ជាតួខចកថ្ន60   
 
២. ការរកុរក 
-ស្ករមទ១ី ៖ 
ក. ស្បាកដុ់្លាល រជាចំនួនគត់ច្សស 
{1, 5} ឬ 
 |x xជាចំនួនគត់ច្សសតូចជាង

100  
-ស្ករមទ២ី ៖  
ែ. ស្បាកដុ់្លាល រជាចំនួនគត់គូ 
{2, 10, 20, 50, 100} ឬ 

១២៦៥ ែដេលីយ ២១២៦៣ 
៣៤៧៨(ែិែសែរដែរ) 
៦៥២១ (ររូែរដែរ) 
៣៤៥៦ (ែិែសែរដែរ) 
៦៥៤៣ (ររូែរដែរ) 

រូកៃូលគ្នន  
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៣. ការពនយល ់
ស្ថដ ប់សសិសពនយល្យ់ចច្មលីយតាម
ស្ករមនីមួយៗនិងឱ្យសិសសបគា ញ
អំពីមូល្យច្ហតុខដ្ល្យចាបំាច ់។ 
 
 
 
៤. បជា កល់មែតិ្ 
ស្គូបរា ក់បខនាម 
- ច្តីបណដុ ំ ថ្នស្បាក់ដុ្លាល រជាចនំួន
{1, 5},     {2, 10, 20, 50, 
100}, {2, 5},  
{1, 2, 5, 10, 20} ច្ៅថ្នអវី? 
-ផេល្យក់ារពនយល្យ់បខនាម 
-តាមរយៈសកមែភាពសិកា ចូរ
បាូនឱ្យនិយមន័យសណំុំ ។ 
-ច្តីសណំុំខដ្ល្យោែ នធាតុច្គច្ៅ
ថ្នជាអវី? 

{2, 10, 20, 50, 100} 
គ. ស្បាកដុ់្លាល រជាចំនួនបឋម  
{2, 5} 
ឃ. ស្បាកដុ់្លាល រជាតួខចកថ្ន60  
 {1, 2, 5, 10, 20} 
 
 
 
 
 
 
-បណដុ ំ ថ្នស្បាកដុ់្លាល រជាចំនួនោងំច្នេះ 
{1, 5}, {2, 10, 20, 50, 100}, {2, 5},  
{1, 2, 5, 10, 20} ច្ៅថ្នសណំុំ ។ 
 
 
 
-សណំុំគឺជាបណដុ ំ វតាុខដ្ល្យកណំត់ច្ោយ
ល្យកេែណឌ ជាក់លាក់ ។ ចំនួនធាតុថ្នសណំុំ
A ច្គកំណត់សរច្សរច្ោយ ( )n A  ។ 
-សណំុំទច្ទ តាងច្ោយ ឬ{}។ 

 |x xជាចំនួនគត់គូតូចជាងឬច្សែី
100  

-ស្ករមទី៣ ៖ 
គ. ស្បាកដុ់្លាល រជាចំនួនបឋម 
{2, 5} ឬ 
 |x xជាចំនួនបឋមតូចជាង 100  
-ស្ករមទ៤ី ៖  
ឃ. ស្បាកដុ់្លាល រជាតួខចកថ្ន60  
{1, 2, 5, 10, 20} ឬ                 
 |x xជាតួខចកថ្ន60 តូចជាងឬច្សែី
60  

៣. ការពនយល ់
តំ ងស្ករមនីមយួៗពនយល្យ់ពកីារ
រកច្ឃញីរបសព់ួកច្គ(សស្មប់
សំណួរនីមួយៗ) ច្ៅកាន់ស្គនូិងខក
ល្យមាចច្មលយីរបស់ច្គច្បីច្មលី្យច្ឃញី
ថ្នជាការចាបំាច ់
 
៤. បជា កល់មែតិ្ 
-បណដុ ំ ថ្នស្បាកដុ់្លាល រជាចំនួនោងំ
អស់ច្ៅថ្នសំណំុ ។ 
 
- សំណំុគជឺាបណដុ ំ វតាុខដ្ល្យកណំត់
ច្ោយល្យកេែណឌ ជាក់លាក់ ។ ចំនួន
ធាតុថ្នសណំុំ A ច្គកំណត់សរច្សរ
ច្ោយ ( )n A ។ 
-សណំុំទច្ទ 

ជំហានទ៤ី៖ ព្ងងឹចំមណេះដ្ឹង 
៥. ការវាយត្នមល 
 -ខចកល្យំហាតឱ់្យសិសស
ដដ្ឋុះរសាយជារកុេ 
 -ច្ៅសសិសេំណ្ងរកុេច្ឡងី
ច្ោេះស្ស្ថយច្ល្យីកាដ រច្ែៀន 

សកមែភាពទី២៖មដ្ឋេះ្សាយ 
ការបស្តជច ប GCED 

៥. ការវាយត្នមល 
សមជិកស្ករមនមីួយៗច្ឡយីច្ោេះ
ស្ស្ថយស្បឡងស្ប ងំ 
Cambodia 
Annual GDP 2022={$29,599M} 
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-ចូរកំណតស់ណំុំខាងច្ស្កាមតាម
ការច្រៀបរាប់ច្ ែ្ េះGDP រវាង 
ស្បច្ទសកមពុជា និងស្បច្ទសឡាវ ថ្ន
ស្កាហវកិខាងច្ល្យី។  
-ចូរច្ស្បៀបច្្ៀបរវាងស្បច្ទសកមពុជា 
និងស្បច្ទសឡាវ។ 
 

  
 
-ចូរកំណតស់ណំុំខាងច្ស្កាមតាមការច្រៀបរាប់
ច្ ែ្ េះGDP រវាង ស្បច្ទសកមពុជា និងស្បច្ទស
ឡាវ ថ្នស្កាហវកិខាងច្ល្យី។  
-ចូរច្ស្បៀបច្្ៀបរវាងស្បច្ទសកមពុជា និង           
ស្បច្ទសឡាវ។ 
 

GDP per capital 
2022={$1,765M} 
Laos 
Annual GDP 2022={$15,724M} 
GDP per capital 
2022={$2,118M} 
 
 
 
 
តាមស្កាហវខាងច្ល្យី ច្យងីច្ឃញីថ្ន 
GDP ស្បចាឆំ្ន  ំ២០២២ របស់
ស្បច្ទសកមពុជាមនចំនួន 
$29,599M ច្ស្ចនីជាងស្បច្ទសឡាវ
ខដ្ល្យមនចំនួន $15,724M  និង 
GDP per capital ឆ្ន  ំ២០២២ 
មនចំននួ $1,765M តិចជាង GDP 
per capital ឆ្ន  ំ២០២២ ស្បច្ទស
ឡាវមនចំននួ $2,118M។    

ជំហានទ៥ី៖ កិចចការផេេះ និងបណ្រ មំផញើ 
-ោកល់្យំហាត់ទ១ីទពំ័រទី៣៣  
-ចូរច្ស្បៀបច្្ៀប GDP រវាង
ស្បច្ទសកមពុជា និងស្បច្ទសច្វៀត
 ម 
ឱ្យសិសសច្្វីច្ៅផៃេះនិងខណនាំ
សិសសច្ោរពវនិយ័និងចាប់
ចរាចរណ៍ 

-ល្យំហាតទ់ី១ ទំព័រទី៣៣  
-ចូរច្ស្បៀបច្្ៀប GDP រវាងស្បច្ទសកមពុជា 
និងស្បច្ទសច្វៀត ម 
 

-សិសសគូសចំ ចំ្ល្យលី្យំហាតន់ិង
ច្ល្យែទំព័រ ស្ថដ ប់ដ្បូំនាែ នស្គ ូ
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្បធានបទ៖ ការម្បើអនុរមន៍មដ្ើមបមីដ្ឋេះ្សាយបជា  
្ន ហាង 

វទិយស្ថា នគរុច្កាសល្យយបាត់ដំ្បង 
 

កាល្យបរចិ្ចេទ៖ ថ្ងៃ.............................ខែ.........................ឆ្ន .ំ......................ព.ស ២៥៦..... 
ស្តូវនឹងថ្ងៃទី..................ខែ...................ឆ្ន  ំ២០២........... 
មុែវជិាា ៖ គណិតវទិា 
ច្មច្រៀន៖ ការច្ស្បីអនុគមន៍ច្ដី្មបចី្ោេះស្ស្ថយបរា  
រយៈច្ពល្យ៖ ០១ ច្ម៉ា ង 
 I. វត្ថុបំណង៖ បនាៃ ប់ពីសិកាច្មច្រៀនច្នេះចប់គរុនិសសតិនឹង៖ 

• វជិាា សមបោ៖ ស្បាប់បានពីការច្ស្ជីសច្រសីថ្នការច្ស្បីស្បាស់ច្សវា៉ា អិនច្្ីខណតច្ោយខផាកច្ល្យីទំនាក់
ទំនងអនុគមន៍បានស្តឹមស្តូវតាមរយៈការគិតជាបុគាល្យ និងពិភាកាស្ករម។ 

• បំណិនសមបោ៖ ច្ោេះស្ស្ថយបរា ការច្ស្បីស្បាស់ច្សវា៉ា អិនច្្ីខណតច្ោយខផាកច្ល្យីទំនាក់ទំនងអនុ
គមន៍បានស្តឹមស្តូវតាមរយៈការគិតជាបុគាល្យ និងពិភាកាស្ករម។ 

• ចរោិសមបោ៖ បណតុ េះស្ថែ រតី កនុងការច្ វ្ីការគរជាស្ករម ឬ ការសច្ស្មចចិតតស្បកបច្ោយស្បសិទធ
ភាព ការទទួល្យែុសស្តូវច្ៅកនុងជីវភាពរស់ច្ៅស្បចាថំ្ងៃ។ (GCED) 

II. សម្ភា រៈបម្ងៀន 
• ឯកស្ថរ៖ច្សៀវច្ៅ Gateway for the future MATH 2ទំព័រ74-77  

• សមា រៈឧបច្ទស៖ បនាៃ ត់ សនលឹកកិចចការ  
III. វិធីសាស្តសរបម្ងៀន 

• ច្ោល្យវ ិ្ ីសិសសមជឈមណឌ ល្យ 
• វ ិ្ ីស្ថស្រសតបច្ស្ងៀនខបបរេិះរក (IBL)ច្ោយបស្ររា បGCED 

• ស្ករមពិភាកា បទបគា ញ  
IV. ដ្ំមណើ រការបម្ងៀន 

 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារមមមរៀន សកមែភាពសសិស 

ជំហានទ១ី៖ រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់ (៣នាទី) 
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១. ស្ថវ គមន៍ថ្នន ក់ោងំមូល្យ៖         

- សសួតីអនកោងំអស់ោន !   

      

     

 

២.ពនិិតយច្មលី្យវតតមនគរុនិសសតិស្បរស និង
ស្ស ី

- ច្តីថ្ងៃច្នេះមនគរុនិសសតិស្បរស ស្សីប៉ាុនាែ ន
នាក?់ 

 

៣. ពិនតិយអនាមយ័ច្ៅកនុងថ្នន ក់ និងខណនាំ
ជួយសមា តអនាម័យបរសិ្ថា នច្ៅកនុងសងាម
រស់ច្ៅ។(GCED) 

- ស្ថវ គមន៍          

  

  

 

  

- កណំត់ស្តាវតតមនស្សី ស្បរស          

 

 

 

 

 

 

 

- ស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍          

 

១. ១.គរុនិសសតិច្ស្កាកឈរ
ថ្នន ក់ោងំមូល្យឈរនិង
ទទួល្យស្ថវ គមន៍៖ 

- ជស្មបសួរ! 

              

២. ស្បធានថ្នន ក់ច្ឡងី
រាយការណ៍ 

គពីវតតមនគរុនសិសតិស្បរស 
ស្សីខដ្ល្យអវតតមនថ្ងៃ
ច្នេះ។ 
៣-ស្តួតពនិិតយបុគាល្យ /
ស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍
ស្ករមខដ្ល្យទទួល្យបនៃុក
សមា តថ្នន ក់ច្រៀនថ្ងៃច្នេះ
ច្ដ្ីមបចូីល្យរមួចំខណកកនុង
ការខងរកាអនាមយ័ប
រសិ្ថា នសងាម 

ជំហានទ២ី៖ រឭំកច្មច្រៀន (៧នាទី) 

 

ចូរច្ោេះស្ស្ថយបរា ខាងច្ស្កាម៖ 

ច្បី yជាអនុគមនល៍្យីច្នខអ រថ្ន x។ ស្កាបថ្ន
អនុគមន៍ជាបនាៃ ត់ប៉ាេះស្តងច់ណុំច
( )1, 4− −  និងកាត់ស្តង់ចណុំច ( )3,8 ។ 
ចូររកអនុគមនល៍្យីច្នខអ រ។ 

 

 

3 1y x= −  

 

គរុនិសសតិស្បរស ស្សី
ច្ឆលីយ 3 1y x= −   

ជំហានទី៣៖ ច្មច្រៀនងែ ី(៣៥នាទី) 

 

 

 

 

ច្មច្រៀន៖ការច្ស្បីអនុគមន៍ច្ដ្ីមបចី្ោេះ
ស្ស្ថយបរា  

[សណួំររនលេឹះៗ] 
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 [សកមែភាពទ១ី] 

[SP1] ស្ករមហ ុនទូរសព័ៃបានផតល្យ់ជូននូវ
គច្ស្មងថ្នអស្តាដូ្ចខាងច្ស្កាម៖ 

 ថ្ងលច្សវា៉ា
ស្បចាខំែ 

អស្តាច្ស្បី
នាទីដ្ំបូង 

 គច្ស្មង 
A 

3500 ច្យ៉ាន 30 ច្យ៉ាន 

គច្ស្មង B 2000 ច្យ៉ាន 40 ច្យ៉ាន 

 

គច្ស្មងស្បចាខំែ=ថ្ងលច្សវា៉ា ស្បចាខំែ+(អស្តា
ច្ស្បីនាទីដ្ំបូង  រយៈច្ពល្យែល្យ) 

ច្តីរយៈច្ពល្យប៉ាុនាែ ននាទីថ្នការច្ៅទូរស័ពៃ
កនុងមួយខែខដ្ល្យនឹងច្្វីឱ្យ 

គច្ស្មង A មនតថ្មលច្ថ្នកជាងគច្ស្មងB

? 

 

 

 

 

 

 

 

ច្តីបាូនអាចច្ស្ជីសច្រសីគច្ស្មងតថ្មល(ច្ស
វា៉ា Internet)តាមច្ោល្យបណំងថ្នការច្ស្បី
ស្បាស់បានច្ទ? 

[សកមែភាពទ១ី] 

+ វ ិ្ ីស្ថស្រសត៖ 

តាង yជាស្បាក់ច្យ៉ានជាការច ំយ
ស្បចាខំែ 

      xជានាទីថ្នការច្ៅទូរស័ពៃ 

ច្យងីច្ស្បអីនុគមនល៍្យីច្នខអ រច្ដ្មីបបីគា ញ
ពីទំនាកទ់ំនងរវាង xនិង yសស្មប់
គច្ស្មងនីមយួៗ បនាៃ ប់មកច្យងីគូរស្កា
ហវ។ 

ដ្ំច្ េះស្ស្ថយ៖ 

តាង y ស្បាក់ច្យ៉ានជាថ្ងលច្ដ្មីស្បចាខំែ
ជាមួយនឹងច្ពល្យច្វលាថ្នការច្ៅទូរស័
ពៃ។  

ច្យងីអាចបគា ញពទីំនាក់ទនំងរវាង x

និង y  ដូ្ចច្នេះច្យងីបាន៖ 

គច្ស្មង A៖ 

( ) ( )30 3500 0 1y x x= +    

គច្ស្មងB៖ 

( ) ( )40 2000 0 2y x x= +   

ស្កាហវថ្នអនុគមនន៍ិងស្តូវបានបគា ញ
ខាងច្ស្កាម៖ 

 

 

 

 

 

 

 

-ដ្ំបូងគតិជាល្យកេណៈ
បុគាល្យ ច្ហយីសរច្សរ
ចច្មលីយច្ោយែលួនឯងច្ៅ
ច្ល្យីច្សៀវច្ៅកត់ស្តា។ 

-បនាៃ បម់កច្្វកីារជាស្ករម 

 

 -ជាចុងបញ្ចប់ខចក
រខំល្យកច្ោបល្យោ់ន ច្ៅ
វញិច្ៅមក។ស្ថត ប់
ច្ោបល្យ់របស់ស្គចូ្ហយី
កត់ស្តាចូល្យកនុងច្សៀវច្ៅ 
។ 
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[សកមែភាពទី២] 

ច្គបខនាមគច្ស្មងCជាអស្តាខស្បស្បួល្យថ្ន
គច្ស្មងដូ្ចខាងច្ស្កាម៖ 

SP1. 

 ថ្ងលច្សវា៉ា
ស្បចាខំែ 

អស្តាច្ស្បី
នាទីដ្ំបូង 

គច្ស្មង C 9500 ច្យ៉ាន 0 ច្យ៉ាន 

 

ស្កាហវបគា ញថ្នថ្ងលច្សវាកមែស្បចាខំែថ្ន
គច្ស្មង A មនតថ្មលច្ថ្នកជាងគច្ស្មង
B  បនាៃ ប់ពីរយៈច្ពល្យថ្នការច្ៅទូរស័ពៃរ
យៈច្ពល្យ ១៥០ នាទី។ 

[សកមែភាពទី២] 

ចំនួននាទីថ្នការច្ៅទូរស័ពៃកនុងមួយខែ
ខដ្ល្យពួកច្គនឹងច្្វីឱ្យគច្ស្មង C មន
ជច្ស្មីសច្ថ្នកបំផុតគឺ៖ 

ចំច្ពាេះគច្ស្មងC៖ 9500y = yen 

ប៉ាុខនតតាម (1) 30 3500y x= +   

9500 30 3500x = +   

200x = នាទី  

ចំច្ពាេះ  (2) 40 2000y x= +   

9500 40 2000x = +  

187.5x = នាទី  

 

 

 

 

[សកមែភាពទ៣ី] 

+តារាងចំច្ពាេះគច្ស្មង A, B នងិ C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-ដ្ំបូងគិតជាល្យកេណៈ
បុគាល្យ ច្ហយីសរច្សរ
ចច្មលីយច្ោយែលួនឯងច្ៅ
ច្ល្យីច្សៀវច្ៅកត់ស្តា។ 

-បនាៃ បម់កច្្វកីារជាស្ករម 

 

 -ជាចុងបញ្ចប់ខចក
រខំល្យកច្ោបល្យោ់ន ច្ៅ
វញិច្ៅមក។ស្ថត ប់
ច្ោបល្យ់របស់ស្គចូ្ហយី
កត់ស្តាចូល្យកនុងច្សៀវច្ៅ 
។ 

 

-ដ្ំបូងគិតជាល្យកេណៈ
បុគាល្យ ច្ហយីសរច្សរ
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ច្តីរយៈច្ពល្យប៉ាុនាែ ននាទីថ្នការច្ៅទូរស័ពៃ
កនុងមួយខែនឹងច្្វឱី្យគច្ស្មង C កាល យជា
ជច្ស្មីសច្ថ្នកបំផុត? 

 

 

 

 

 

 

 

 

[សកមែភាពទ៣ី] 

ចំច្ពាេះគច្ស្មង (A, B, C) ចូរសងត់ារាង 
និងស្កាហវថ្នការច្ៅច្ចញ នងិច្ស្បីតថ្មលច្នេះ
ច្ដ្ីមបបីច្ងេីតជាអនុគមន៍ បនាៃ ប់មកសូមគិត
អំពីវ ិ្ ីពនយល្យ់ដ្ល្យ់អតងិិជនអពំីគច្ស្មង
ស្គប់ស្បច្ភទ។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ថ្ងលច្សវា៉ា
ស្បចាខំែ 

អស្តាច្ស្បី
នាទីដ្ំបូង 

គច្ស្មង 

A 

3500 ច្យ៉ា
ន 

30 ច្យ៉ាន 

គច្ស្មង 

B 

2000 ច្យ៉ា
ន 

40 ច្យ៉ាន 

គច្ស្មង 
C 

9500 ច្យ៉ា
ន 

0 ច្យ៉ាន 

 

+ស្កាហវចំច្ពាេះនសគច្ស្មង A, B និង C  

 

ខផាកច្ល្យីស្កាហវបានបគា ញថ្ន៖ 

+ គច្ស្មងA៖ ចនំួនថ្នការច្ៅទូរស័ពៃ
នាទីច្ស្បីតិចជាងថ្ងលច្សវាស្បចាខំែ។ 

+ គច្ស្មងB៖ ចនំួនថ្នការច្ៅទូរស័ពៃ
ច្ស្បីនាទីពី 200 នាទីថ្ងលស្បចាខំែតិចជាង
គច្ស្មងA។ 

+ គច្ស្មងC៖ ច្បីច្យងីច្ស្បៀបច្្ៀប
គច្ស្មង C រវាងគច្ស្មង A នងិ B ច្យងី
ច្ឃញីថ្នគច្ស្មង C គឺច្ថ្នកជាងគច្ស្មង 
A នងិ B ។ 

ចច្មលីយច្ោយែលួនឯងច្ៅ
ច្ល្យីច្សៀវច្ៅកត់ស្តា។ 

-បនាៃ បម់កច្្វកីារជាស្ករម 

 

 -ជាចុងបញ្ចប់ខចក
រខំល្យកច្ោបល្យោ់ន ច្ៅ
វញិច្ៅមក។ស្ថត ប់
ច្ោបល្យ់របស់ស្គចូ្ហយី
កត់ស្តាចូល្យកនុងច្សៀវច្ៅ 
។ 
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• ច្ស្កាយពីសិកាអនុគមន៍ល្យីច្នខអ រខាង
ច្ល្យីច្តីបាូនចូល្យរមួចំខណកកនុងការ
ខណនាដំ្ល់្យសិសស មិតតភកតិ បងបាូន
ោ៉ា ងដូ្ចមតចកនុងការច្ស្ជសីច្រសីច្សវា៉ាអិ
នច្្ីច្ណតកនុងការច្ស្បីស្បចាថំ្ងៃ?
(GCED) 

 

• ឱ្យគិតពីការចំ យតិច ឬច្ស្ចីន 
កនុងច្សវា៉ាអនិច្្ីខណត 

• ច្ជៀសវាងការច្ស្ជសីច្រសីច្សវា៉ា ស្បព័នធ
អិនច្្ីខណតែុស 

•  

 

 

 

• គរុនិសសតិពិភាកាោន
រចួច្ឆលីយ 

• .......... 

ជំហានទ៤ី៖ ពស្ងឹងពុទធិ (១០នាទី) 

1.ច្តីអវីជាអនុគមន៍ល្យីច្នខអ រ? 

 

 

 

 

 

 

 

1-អនុគមន៍ល្យីច្នខអ រជាស្បច្ភទថ្ន
កច្នាមខដ្ល្យមនទស្មង់៖ 
y ax b= + ខដ្ល្យ a និង bជាចំនួន
ច្ងរ 

 

 

2.ច្គច្ស្បអីនុគមនល៍្យីច្នខអ ច្ដ្មីប៖ី 

-កាត់បនាយច ំយច្ល្យកីារច្ស្បីស្បាស់
ច្សវា៉ាអិនច្្ីខណត 

- ច្្វចី្រៀងៗែលួន 
- ស្ថត ប់ការពនយល្យ់របស់ស្គូ 
និងខចក រខំល្យកគនំិតសំ
ខាន់ៗ។ 
- កត់ស្តាទុកចូល្យកនុង
ច្សៀវច្ៅនូវ គំនតិសំខា
ន់ៗោងំច្នាេះ។ 
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2.ច្តីច្គច្ស្បអីនុគមន៍ល្យីច្នខអ រច្ដ្ីមបជីួយជា
ស្បច្ោជន៍អវីែលេះដ្ល់្យស្បជាជនកនុងការច្ស្ជីស
ច្រសីស្បព័នធអិនច្្ីខណត? (GCED) 

 

-ការសស្មចចិតតកនុងច្ស្ជសីច្រសីច្ស្បីស្បព័នធ
ទូរស័ពៃ 

-ស្ថរៈស្បច្ោជន៍ថ្នការច្ស្បីស្បាស់អនុគម
ន៍ 

-… 

ជំហានទ៥ី៖ ប ត ចំ្ផញី (៥នាទី) 

- ចូរបាូនច្ៅផៃេះវញិច្្វីល្យំហាតទ់ំព័រ៨០ 

-ច្តីច្ស្ៅពីការច្ស្បីស្បាស់ស្បព័នធអិនច្្ីខណត
ច្គអាចយកច្ៅអនុវតតអវីែលេះច្ដ្មីបជីា
ស្បច្ោជន៍ស្បជាជន? 

 - ស្ថត ប់ច្ោយយកចិតត
ទុកោក់ និងកត់ស្តា 

-ជំរាបលា! 

 

 

 

សនលកឹកិចចការ 

អនុរមន៖៍ ការមដ្ឋេះ្សាយបជា មដ្ឋយម្បើអនរុមន ៍

[សណួំររនលេឹះ] 

ច្តីអនកអាចច្ស្ជីសច្រសីគច្ស្មងតថ្មលច្សវា៉ាអិនច្្ីខណតតាមច្ោល្យបណំងថ្នការច្ស្បីស្បាសប់ានច្ទ? 

[្បធានបទនថ្ៃមនេះ] 

 បរា ជាមួយនឹងការគតិថ្ងលតាមទូរស័ពៃ 
រឭំកច្មច្រៀន៖  yជាអនុគមនល៍្យីច្នខអ រថ្ន x។ ស្កាបថ្នអនុគមនជ៍ាបនាៃ ត់ប៉ាេះស្តង់ចណុំច ( )1, 4− −  និងកាត់ស្តង់
ចំណុច ( )3,8 ។ ចូររកអនុគមនល៍្យីច្នខអ រ។ 

[សកមែភាពទ១ី]  

SP1 ស្ករមហ ុនទូរស័ពៃផតល្យ់ជូននូវគច្ស្មងថ្នអស្តាដូ្ចខាងច្ស្កាម៖ 

 ថ្ងលច្សវា៉ា ស្បចាខំែ អស្តាច្ស្បីនាទដី្ំបូង 

 គច្ស្មង A 3500 ច្យ៉ាន 30 ច្យ៉ាន 
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គច្ស្មង B 2000 ច្យ៉ាន 40 ច្យ៉ាន 

 

គច្ស្មងស្បចាខំែ=ថ្ងលច្សវា៉ា ស្បចាខំែ+(អស្តាច្ស្បីនាទីដ្ំបូង  រយៈច្ពល្យែល្យ) 

ច្តីរយៈច្ពល្យប៉ាុនាែ ននាទីថ្នការច្ៅទូរស័ពៃកនុងមួយខែខដ្ល្យនងឹច្្វីឱ្យគច្ស្មងAមនតថ្មលច្ថ្នកជាងគច្ស្មងB? 

 

[សកមែភាពទី២] ច្គបខនាមគច្ស្មងCជាអស្តាខស្បស្បលួ្យថ្នគច្ស្មងដូ្ចខាងច្ស្កាម៖ 

SP1. 

 ថ្ងលច្សវា៉ា ស្បចាខំែ អស្តាច្ស្បីនាទដី្ំបូង 

គច្ស្មង C 9500 ច្យ៉ាន 0 ច្យ៉ាន 

ច្តីរយៈច្ពល្យប៉ាុនាែ ននាទីថ្នការច្ៅទូរស័ពៃកនុងមួយខែនឹងច្្វឱី្យគច្ស្មង C កាល យជាជច្ស្មសីច្ថ្នកបំផុត? 

[សកមែភាពទី៣] 

ចំច្ពាេះគច្ស្មង (A, B, C) ចូរសងត់ារាង និងស្កាហវថ្នការច្ៅច្ចញ និងតថ្មលថ្នការច្ស្បីច្ដ្ីមបបីច្ងេីតជាអនុគមន ៍បនាៃ ប់
មកសូមគិតអពំីវ ិ្ កីនុងពនយល្យដ់្ល្យ់អតងិិជនអំពីគច្ស្មងការស្គប់ស្បច្ភទ។ 
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ប្រធានរទ៖ កត្តាជះឥទធិពលដលើដលាបឿនប្រតិកមម 
ខប៉ាន សំភា 

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
 

កាល្យបរចិ្ចេទ ៖ ថ្ងៃ.........ខែ........ឆ្ន .ំ......ព.ស ២៥៦......... 
      ស្តូវនឹងថ្ងៃទី ..........ខែ.......ឆ្ន ២ំ០២........... 
 
ជំពូក១ ៖ ស ៊ីដនទិចរ៊ីម៊ី 
ដមដរៀនទ៊ី២ ៖ កតាត ជេះឥទធិពល្យច្ល្យីច្ល្យបឿនស្បតិកមែ 
         ១. ទំហភំាគល្យាិត 
រយៈដពល  ៖ ៥០ នាទី 
 

១. លទធផលរពំឹងទុក 
 ច្ស្កាយច្រៀនចប់ចំណុចខាងច្ល្យី សិសសមនសមតាភាព 

- វជិាា សមបោ : ពនយល្យ់បានចាស់លាស់ ពីការខស្បស្បួល្យថ្ផៃប៉ាេះរបស់ភាគល្យាិត ច្ៅច្ពល្យច្គវាយបំខបក 
        ពីទំហំ្ ំច្ៅទំហតូំច។ 

- បំណិនសមបោ : ច្ស្បៀបច្្ៀបច្ល្យបឿនស្បតិកមែអាស្ស័យនឹងទំហភំាគល្យាិតបានស្តឹមស្តូវតាមរយៈ 
          សំណួរបំផុស។ 

- ចរោិសមបោ : សហការណ៍ោន  ពិភាកាតាមការចាត់តាងំរបស់ស្គូ និងខចករខំល្យកចំច្ណេះដឹ្ង 
           ទទួល្យបាន យកច្ៅអនុវតតកនុងជីវភាពស្បចាថំ្ងៃ។ 
២. សម្ភា រឧបមទស 

- សនលឹកកិចចការ “ឥទធិពល្យទំហភំាគល្យាិតអងាធាតុស្បតិករច្ល្យីច្ល្យបឿនស្បតិកមែ” 
- សឺរុាងំ   ឆនុកច្ៅស ូ   ខកវច្អ កខឡន  ខកវច្បខស    សុីឡាងំស្កិត   នាឡកិាស្កិត 
- សូលុ្យយសយុងអាសុីត HCl : 0.5 M មឌ្ 100 mL 
- សំបកច្ល្យៀសដំុ្្ំ និងសំបកច្ល្យៀសដំុ្តូចៗ 
- ច្សៀវច្ៅច្ោល្យច្បាេះពុមពឆ្ន  ំ២០១៣ ទំព័រ ៨ ដ្ល្យ់ ១០ 
- ច្សៀវច្ៅស្គូ ច្បាេះពុមពឆ្ន  ំ២០១១ ទំព័រ ៨ ដ្ល្យ់ ១០ 

៣. វិធ៊ីសាង្គសតរដប្ងៀន៖ 
 វ ិ្ ីបច្ស្ងៀន និងច្រៀនតាមខបបរេិះរក ច្ោយបស្ររា ប GCED 
៤. ដ្ំណឹកនាមំមមរៀន 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារមមមរៀន សកមែភាពសសិស 
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- សួរសុែទុកេ(GCED) 

- ពិនតិយស ត ប់ធាន ប ់

- វតតមន អវតតមន 

- អនាម័យ 

ជំហានទ១ី 

រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់ (២នាទ)ី 

 

- ច្ស្កាកឈរ 

- អងាុយចុេះច្ោយមន 

ស ត បធ់ាន ប ់

 

- ច្ល្យីកយកសណួំរោក់ទង
បាតុភូតកនុងជីវភាពស្បចាថំ្ងៃមកឱ្យ
សសិសោងំអស់ោន គិត។ 

ច្ៅច្ពល្យច្យងីយកថ្នន វំតីាមីន C 
មកោកក់នុងទកឹ ច្យងីសច្ងេត
ច្ឃញីស្ោប់ថ្នន រំលាយកនុងទឹក និង
ច្ឃញីមនពពុេះច្កតីច្ឡងី ច្យងី
នាោំន និោយថ្ន ល្យំនាខំបបច្នេះជា
ស្បតិកមែគីមី។ 

សំណួរ 

១. ច្តីអវីច្ៅជា ស្បតិកមែគីមី?  

 

 

 

 

 

ស្គូបខនាម៖ ច្តីការោក់វតាុពីរឱ្យ ប៉ាេះ
ទងាិចោន  សុទធខតមនស្បតិកមែច្កីត
ច្ឡងីឬ? ច្គខតង និោយថ្ន 
ទងាិចមនពីរ គទឺងាិចឥតបានការ 
និងទងាចិស្បសទិធ។  

ជំហានទី២   

រឭំកច្មច្រៀនចាស់ (៧ នាទ)ី 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

១. ស្បតិកមែគីមី ជាការបំខល្យងពីអងាធាតុ
មួយ ច្ៅជាអងាធាតុងែីមួយច្ផសងច្ទៀត។ ឬជា
ការប៉ាេះទងាិចរវាងភាគល្យាិតពីរ ឬច្ស្ចីន ខដ្ល្យ
នាឱំ្យមនការខបកបាក ់

សមព័នវគមីីចាស់ និងបច្ងេីតសមព័នធគីមងីែី  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-សិសសគិតរក ចច្មលីយ 

 

 

 

 

 

 

 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 192 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

២. កនុងស្បតកិមែគមីីមួយ ច្តីអវចី្ៅ
ជាទងាិចស្បសិទធ? 

 

 

- សណួំរភាា ប់ែលឹមស្ថរច្មច្រៀនងែី : 
ច្តីច្ដ្ីមបឱី្យស្បតិកមែមួយ កាន់ខត
ច្ល្យឿន ឬកាន់ខតយតឺ ច្យងីគួរច្្វី
រច្បៀប ? ថ្ងៃច្នេះច្យងីនឹង
សិកាកតាត មួយខដ្ល្យ មនឥទធពិល្យ
ច្ល្យីច្ល្យបឿនស្បតកិមែ។ 

 

 

 

 

២. ទងាិចស្បសិទធ គជឺាការប៉ាេះទងាិច ខដ្ល្យ
មនកមល ងំទងាិចខាល ងំស្គប់ស្ោន់  

ប ត ល្យឱ្យមនស្បតិកមែច្កីតច្ឡងី។  

 

 

 

 

 

 

 

.ស្គូខចកសនលឹកកិចចការ “ ឥទធិពល្យ
ទំហភំាគល្យាិតអងាធាតុស្បតិករច្ល្យី
ច្ល្យបឿនស្បតិកមែ” ដ្ល្យ់សសិស ច្ដ្ីមបី
ពិភាកា 

តាមស្ករម។ 

. ខបងខចកស្ករមពិភាកា ១ស្ករម 
មនោន  ៤ នាក។់ 

(សកមែភាពច្នេះ ស្គបូស្ររា បភាព
ជាពល្យរដ្ឋសកល្យ តាមរយៈការ
ខណនាសំសិសច្្វីការជាស្ករម ការ
ច្ចេះស្ថត ប់ច្ោបល់្យសមជិកស្ករម 
ការច្ចេះច្្វីការគរតាមការចាត់
តាងំរបស់ស្បធានស្ករម GCED) 

ជំហានទ៣ី 

ច្មច្រៀនស្បចាថំ្ងៃ (៣៥ នាទ)ី 

មមមរៀនទី២: កតារ ជេះឥទធពិលមលើ
មលបឿន្បត្កិមែ 

១. ទហំភំាគល្យាិត 

សនលកឹកិចចការ 

“ ឥទធិពល្យទហំភំាគល្យាតិអងាធាតុស្បតិករច្ល្យី
ច្ល្យបឿនស្បតិកមែ”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. សសិសទទលួ្យយកសនលឹកកិចច
ការ និងខបងខចក ជា ស្ករម ២ 
ច្ៅ៣ នាកច់្ដ្ីមប ីពិភាកា ច្ល្យី
សំណួរកនុងសនលឹកកចិចការ។ 
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.ស្គូបំផុសសណួំរមតងមួយៗ 

សច្ងេត ៖ ច្គមនដុ្ំស្ថប ូ  A មួយ
រាងគូប មនស្ជរងស្បខវង 1cm ។ 

ក. ចូរគណនាថ្ផៃមុែសរុបរបស់
ស្ថប ូ(រាងគូប)។ 

 

 

 

ែ. ស្បសិនច្បីច្គកាត់ស្ថប ូជាពីរ
ចំខណកច្សែីោន  ច្គបានដុ្សំ្ថប ូ  A1 
និង A2 ។ ចូរគណនាថ្ផៃមុែសរុប
របសស់្ថប ូោងំពីរដុ្ំ។ 

 

 

 

 

 

 

.ស្គូច្ល្យីកច្ឡងីពសីណួំរគនលេឹះ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ក. ថ្ផៃមុែសរបុរបសស់្ថប ូ 

     1 ថ្ផៃមុែ = 1 cm2 

សរុបោងំអស់ 6 ថ្ផៃមុែ  = 1 cm2 x 6  

    = 6 cm2 

 

 ែ. ស្បសិនច្បីច្គកាតស់្ថប ូជាពីរចំខណកច្សែី
ោន  ច្គបានដុ្ំស្ថប ូ  A1 នងិ A2 ។  

ច្យងីសច្ងេតច្ឃញីថ្ន ស្ថន មកាត់ងែី បច្ងេីតថ្ផៃ
មុែ ឬថ្ផៃប៉ាេះងែី ខដ្ល្យច្ៅ ដុ្ំ A1 មនទំហថំ្ផៃ
ប៉ាេះងែី 1cm2 នងិច្ៅដុ្ំ A2 កម៏នទំហថំ្ផៃប៉ាេះងែី 
1cm2 ខដ្រ។ 

ថ្ផៃប៉ាេះសរុបរបស ់ = ថ្ផៃប៉ាេះចាស់ + ថ្ផៃប៉ាេះងែ ី

  = 6 cm2 + 2 cm2  

   = 8 cm2 

១.  សំណួរគនលឹេះ  “ច្តកីនុងករណីម៉ា សច្សែីោន  
អងាធាតុស្បតិករមនទំហភំាគល្យាិតែុស
ោន  ច្្វីស្បតកិមែកនុងច្ល្យបឿនដូ្ចោន ខដ្រ
ឬច្ទ?” 

 

 

 

 

 

 

 

. សសិសពិភាកាោន តាមស្ករម 
និងគណនារកថ្ផៃមុែ ឬថ្ផៃប៉ាេះ 

 

 

 

. សសិសស្ថកល្យបងច្ឆលីយ 
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. បនាៃ ប់មក ទុកច្ពល្យឱ្យសកិាេ កាម 
ស្ថកល្យបងច្ឆលីយ ច្ៅច្ល្យីសណួំរ
គនលឹេះ (ការបច្ងេីតសមែតិកមែ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

. ស្គូទុកច្ពល្យឱ្យសិសស ច្រៀបចំ
ខផនការពិច្ស្ថ្ ច្ោយ គិតច្ៅ
ច្ល្យី សមា រៈចាបំាច់ និងសមស្សប 
សស្មប់ពិច្ស្ថ្ នងិ ដ្ំច្ណីរការ
ពិច្ស្ថ្។ 

 

. ស្គូសស្មបសស្មួល្យ ខផនការ
ពិច្ស្ថ្ របស់ស្ករមនីមួយៗ  

  និងបនាៃ ប់មកច្រៀបចំឱ្យសិសសច្្វី
ពិច្ស្ថ្។ 

 

 

២. ការបច្ងេតីសមែតិកមែ :  

- កនុងករណីម៉ា សច្សែីោន   អងាធាតុស្បតិករ
មនទំហតូំច ចូល្យរមួស្បតិកមែ កនុងច្ល្យបឿន
ច្ល្យឿនជាងអងាធាតុស្បតិករមនទំហំ្ ។ំ 

- កនុងករណីម៉ា សច្សែីោន   អងាធាតុស្បតិករ
មនទំហតូំច ចូល្យរមួស្បតិកមែ កនុងច្ល្យបឿន
យតឺជាងអងាធាតុស្បតិករមនទំហំ្ ំ។ 

- កនុងករណីម៉ា សច្សែីោន   អងាធាតុស្បតិករ
មនទំហតូំច ចូល្យរមួស្បតិកមែ កនុងច្ល្យបឿន 
ច្សែីោន  ច្្ៀបអងាធាតុស្បតិករមនទំហំ្ ។ំ 

 

៣  . ខផនការពិច្ស្ថ្ (ច្ដ្ីមបបីរា ក់ថ្ន
សមែតិកមែ ឬចច្មលីយស្ថកល្យបង ខដ្ល្យ
បានបច្ងេីត ស្តូវឬ ែុស ច្តីច្យងីគួរច្្វី
ពិច្ស្ថ្ខបប ច្ដ្មីបរីកការពិត?)  

សមា រ (ឧបករណ៍ និង ស្ថរធាតុគីមី) 

 

 

 

 

 

 

 

 

. សសិសច្ល្យីកច្ឡងីនូវសណួំរ 
ច្ផសងច្ទៀត 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. សសិសពិភាកាោន  រកច្មលី្យ  

សមា រៈ នងិស្ថរធាតុគីមីខដ្ល្យ
សមស្សបសស្មប់ច្្វីពិច្ស្ថ្។ 

. គូសរូប បលង់ពិច្ស្ថ្ ច្ៅតាម
គំនិតតាមស្ករម  

 

. សសិស ច្រៀបចសំមា រៈ នងិ 
ស្ថត ប់ការខណនា ំរបស់ស្គ ូ
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 - សូលុ្យយសយុងអាសុតី HCl : 0.5 M 

 - សំបកច្ល្យៀសដុ្ំ្ំ និង សំបកច្ល្យៀស
ដុ្ំតូចៗ 

 

ដ្ំច្ណីរការ  

1.  យកសឺរុាងំញត់ចូល្យរនធឆនុកជ័រឱ្យជាបម់ ំ
2 .ច្ស្បសុីីឡាងំស្កតិ វាល្យសូ់លុ្យយសយុង 
    អាសុតី 30mL ោកចូ់ល្យកនុងខកវខអ ឡនិ 
3 .យកសំបកច្ល្យៀសដុ្តូំច 3.0g រចួ ច្ស្តៀម 
     នាឡកិាស្កិតច្ដ្មីបចី្ផតីមស្បតិកមែ 
4 .ោកស់ំកច្ល្យៀសដុ្តូំច ចូល្យកនុងខកវខអ ឡនិ  
     រចួយកឆនុកខដ្ល្យមនភាា បស់ឺរុាងំចុកភាល ម 
ស្ពមោងំចាប់ច្ផតីមចុចនាឡកិាស្កិតភាល ម ( ) 

5 .កត់ស្តាមឌ្ឧសែ័ន ខដ្ល្យទទួល្យបានកនុង 
     រយៈច្ពល្យ ២ នាទ។ី 
6. ច្្វដូី្ចដ្ ំកក់ាល្យទ ី2 ដ្ល្យ់ទី 5. ខដ្រ 
    ចំច្ពាេះសំបកច្ល្យៀសដុ្ំ្។ំ 
 

៤. ការសច្ងេត នងិល្យទធផល្យ 

 

 
 
 
 
 
៥.  សណួំរពិភាកា នងិច្សចកតីសននិោឋ ន 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. សសិសអនុវតតពិច្ស្ថ្ សច្ងេត 
និងកត់ស្តាល្យទធផល្យ 
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ក. ចូរគណនាច្ល្យបឿនម្យមកណំ CO2 
កនុ ង ចច្នាល េះច្ពល្យ t1 = 0 min  
     និង t2 = 2 min គិតជា cm3/s 

 
(i) កនុងស្បតិកមែទី១ (សំបកច្ល្យៀសដុ្តូំច)  
  Vm(CO2)t1,t2 = ∆(𝑉𝐶𝑂2)

∆𝑡
=

70𝑐𝑚3

2𝑚𝑖𝑛
 

       = 35𝑐𝑚3/𝑚𝑖𝑛 
 
 (ii) កនុងស្បតិកមែទី២ (សំបកច្ល្យៀសដុ្ំ្ ំ) :   

  Vm(CO2)t1,t2 = ∆(𝑉𝐶𝑂2)

∆𝑡
=

16𝑐𝑚3

2𝑚𝑖𝑛
 

 = 8𝑐𝑚3/𝑚𝑖𝑛 
 

ែ. តាមរយៈល្យទធផល្យថ្នការពិច្ស្ថ្ ច្តី
ច្យីងអាចច្ឆលីយច្ៅនឹង សណួំរគនលឹេះខាងច្លី្យ
បានោ៉ា ងដូ្ចច្មតច? 

កនុងករណីម៉ា សច្សែីោន  អងាធាតុស្បតិករមន
ទំហភំាគល្យាិតតូច មនស្បតិកមែកនុងច្ល្យបឿន
ច្ល្យឿនជាងអងាធាតុស្បតិករខដ្ល្យមនទហំំ
ភាគល្យាិត្ំជាង។  

    

គ. កនុ ងករណីអងាធាតុរងឹពីរ មនម៉ា សច្សែីោន  
អងាធាតុរងឹខដ្ល្យមនទំហតូំចជាង មនថ្ផៃ
ប៉ាេះ .្ំជាង.(តូចជាង/្ំជាង)អងាធាតុរងឹ 
ខដ្ល្យមនទំហំ្ ។ំ កាល្យ អងាធាតុរងឹមន
ថ្ផៃប៉ាេះ្ជំាង ច្នាេះមនចំនួនងាិចស្បសិទធ  

..ច្ស្ចនីជាង..(តិចជាង/ច្ស្ចីនជាង)។ 
ស្បតិកមែមួយខដ្ល្យមនចនំួនទងាិច  

ស្បសិទធច្ស្ចីនជាង ច្នាេះស្បតិកមែមនច្ល្យបឿន 
..ច្ល្យឿន...(យឺត/ច្ល្យឿន)ជាង។ 

 

. សសិសពិភាកាកនុងស្ករម ច្ឆលយី
សំណួរ និងច្្វកីារសននោិឋ ន 
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ស្គូច្ល្យីកឧោហរណ៍ ស្បតកិមែពីរ 
មកសួរសិសស៖ 

ច្តីខែសច្កាងខាងច្ស្កាមមួយ 
ស្តូវនឹងស្បតកិមែកនុងខកវ A? នងិ
មួយ ស្តូវនឹងស្បតិកមែ កនុងខកវ
B? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(សណួំរោក់ទងភាពជាពល្យរដ្ឋ
សកល្យ គឺខចករខំល្យកចំច្ណេះដ្ងឹ 
ទទួល្យបាន ច្ៅអនុវតតកនុងជីវភាព 
រស់ច្ៅ GCED)  

- កនុងជីវភាពរស់ច្ៅ ក៏ដូ្ចជាកនុង
ឧសាហកមែ ច្តីមនល្យំនា ំែលេះ
ខដ្ល្យច្យងីអនុវតតច្ោយច្ស្បីស្បាស់

ជំហានទ៤ី 

ពស្ងឹងពុទធិ (៨ នាទ)ី 

- ច្គមនស្បតិកមែពីរ គកឺនុងខកវ A និងខកវ B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ច្ល្យបឿនស្បតិកមែកនុងខកវA ស្តវូនឹងខែសច្កាង
ច្ល្យែ (2)  នងិច្ល្យបឿនស្បតិកមែកនុងខកវ B 
ស្តូវនឹងខែសច្កាងច្ល្យែ (1)។  

 

 

- ការកិនថ្នន ឱំ្យម៉ាដ្ឋមុននឹងឱ្យកូនច្កែងញុ ំ

 

 

សិសសគតិរកចច្មលយី ោកទ់ង
នឹងស្បតកិមែ។  
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ចំច្ណេះដ្ឹងោក់ទងនឹងទំហភំាគ
ល្យាិត? 

- ការច្ស្បីស្បាស់អំបលិ្យម៉ាដ្ឋ ជាជាងច្ស្បីអំបលិ្យ
ស្គួសកនុងការស្បឡាកស់្ថច។់ 

- កនុងឧសាហកមែគមីី អគាសិនីវភិាគ ច្គច្ស្បី
បនៃេះតូចៗឆ្ល ស់ោន ច្ស្ចីនបនៃេះច្ដ្ីមបបីច្ងេីនថ្ផៃ
ប៉ាេះ ឱ្យស្បតិកមែស្បស្ពឹតតច្ៅច្ល្យឿនចំច្ណញ 

ច្ពល្យ។ 

សិសសគតិរកចច្មលយី ោកទ់ង
នឹងសកមែភាពស្បចាថំ្ងៃ ខដ្ល្យ
អនុវតតច្ោយគិតច្ៅច្ល្យទីំហំ
ភាគល្យាិត។ 

 

 

 

ោក់សណួំរឱ្យសិសសយកច្ៅគិត
ច្ឆលីយច្ៅផៃេះ 

 

ជំហានទ៥ី 

កិចចការផៃេះ ( ៣នាទី) 

សំណួរ:  ច្យងីបានសិការចួមកច្ហយីថ្ន 
ទំហភំាគល្យាិតរបស់អងាធាតុស្បតិករ អាចមន
ឥទធិពល្យច្ល្យីច្ល្យបឿនស្បតិកមែ។ ច្តីមនកតាត អវី
ែលេះច្ទៀតខដ្ល្យមនឥទធពិល្យដ្ល្យ់ច្ល្យបឿន
ស្បតិកមែ? 

 

 

សិសសកត់ស្តាសណួំរយកច្ៅ 

ច្ោេះស្ស្ថយរកចច្មលីយ ច្ៅ
ផៃេះ។ 
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សនលកឹកិចចការ 
“ ឥទធិពល្យទហំភំាគល្យាតិអងាធាតុស្បតិករច្ល្យីច្ល្យបឿនស្បតិកមែ”  

 

 
សច្ងេត ៖ ច្គមនដុ្ំស្ថប ូ  A មួយរាងគូប មនស្ជរងស្បខវង 1cm ។ 
 
 
 
 
 
 
    ក. ចូរគណនាថ្ផៃមុែសរុបរបស់ស្ថប ូ ។ …………………………………………………………………………… 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
    ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
   ែ. ស្បសិនច្បីច្គកាត់ស្ថប ូជាពីរចំខណកច្សែោីន  ច្គបានដុ្សំ្ថប ូ  A1 និង A2 ។ 
        ចូរគណនាថ្ផៃមុែសរុបរបស់ស្ថប ូោងំពីរដុ្ំ  ។ 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
   គ.ោក់ទងនឹងស្បតិកមែគីមី ច្បីច្គយកអងាធាតុ A ឱ្យមនស្បតិកមែជាមួយសូលុ្យយសយុង S និងមួយច្ទៀត 
      ច្គយកអងាធាតុ A1 + A2  ឱ្យមនស្បតិកមែជាមួយសូលុ្យយសយុង S ខដ្រ ច្តីច្ល្យបឿនស្បតកិមែស្បស្ពឹតតច្ៅ 
      ដូ្ចោន ខដ្រឬច្ទ? 
 
១.  សំណួរគនលឹេះ  “ច្តកីនុងករណីម៉ា សច្សែីោន  អងាធាតុស្បតិករមនទំហភំាគល្យាិតែុសោន  ច្្វីស្បតកិមែកនុងច្ល្យបឿនដូ្ចោន

ខដ្រឬច្ទ?” 
 
២. ការបច្ងេតីសមែតិកមែ : (ចូរស្ថកល្យបងច្ឆលីយសណួំរគនលឹេះខាងច្ល្យី) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………… 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………… 

៣.  ខផនការពិច្ស្ថ្ (ច្ដ្ីមបបីរា ក់ថ្នសមែតិកមែ ឬចច្មលីយស្ថកល្យបង ខដ្ល្យបានបច្ងេីត ស្តវូឬ ែុស ច្តីច្យងីគួរច្្វី
ពិច្ស្ថ្ខបប ច្ដ្ីមបរីកការពិត?)  

 សមា រ (ឧបករណ៍ និង ស្ថរធាតុគីមី) 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………. 

 
      ដ្ំច្ណីរការ 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

៤. ការសច្ងេត នងិល្យទធផល្យ 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
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……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………… 

៥.  សណួំរពិភាកា នងិច្សចកតីសននិោឋ ន 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… ។ 
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្បធានបទ៖ ថ្ែពិលមអឡចិ្ត្ូរីមី  
ច្ផង ស្ថរា៉ាយ 

វទិាស្ថា នគរុច្កាសល្យយបាត់ដំ្បង 
 

កាល្យបរចិ្ចេទ៖ ថ្ងៃ...........................ខែ.....................ឆ្ន .ំ....................ព.ស.២៥៦... 
ស្តូវនឹងថ្ងៃ.........................ខែ....................ឆ្ន ២ំ០២... 

 
មុែវជិាា   គីមីវទិា 
រយៈច្ពល្យ ៦០នាទី 
ជំពូកទី៣ អុកសុីតកមែ ច្រដុ្កមែ និងច្អឡចិស្តូគីមី 
ច្មច្រៀនទី៤ ងែពិល្យច្អឡចិស្តូគីមី  

៣. អាគុយ 
៣. ១ អាគុយសំណ 
ទំព័រ៖ ៩៧-៩៨ 

I. វត្ថុបំណង 
• វជិាា សមបោ(ចំច្ណេះដឹ្ង)៖ ពណ៌នាអំពីធាតុបងេ ស្ពមោងំដំ្ច្ណីរការច្ពល្យអាគុយសំណច្ផៃរ និងផៃុក
បានស្តឹមស្តូវ តាមរយៈ រូបភាពខដ្ល្យស្គូបគា ញ និងការពិភាកាស្ករម។ 

• បំណិនសមបោ៖ បកស្ស្ថយស្បតិកមែគីមីខដ្ល្យច្កីតមនច្ៅច្ល្យីតល កោងំពីរថ្នអាគុយសំណច្ៅច្ពល្យ
វាច្ផៃរ និងផៃុកតាមរយៈការពិភាកាស្ករម។ 

• ចរោិសមបោ៖ បណដុ េះស្ថែ រតីឱ្យសិសសមនការបស្មរងស្បយត័នច្ៅច្ពល្យច្ស្បីស្បាស់ នឹងខងរកាអាគុយ
ច្ដី្មបឱី្យច្ស្បីស្បាស់បានយូរស្ពមោងំយល្យ់ដឹ្ងពីផល្យប៉ាេះពាល្យ់ដ្ល្យ់បរសិ្ថា ននិងសុែភាពស្ថធារណៈ។ 

II. ខ្លឹមសារមមមរៀន 
៣. អាគុយ 
៣.១. អាគុយសំណ (ច្សៀវច្ៅគីមីថ្នន ក់ទី១១ទំព័រទី ៩៧ ដ្ល់្យ ៩៨) 
ក. ពណ៌នា 
អាគុយសំណមនគូរច្រដុ្កអាណូត (-) Pb2+/Pb កាតូត(+) PbO₂/Pb2+ ខដ្ល្យមនច្អឡចិស្តូល្យីត សូ
លុ្យយសយុង H₂SO₄ កំហាប់ 6mol/L។ 
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ែ. ដ្ំច្ណីរការជាជនិតា ឬបច្នៃរអាគុយ 
 
 
 
 
 
 
ច្ពល្យអាគុយដ្ំច្ណីរការជាជនតិា ឬអាគុយច្ផៃរ គឺជាស្បតិកមែអុកសុីដូ្ច្រដុ្កមែស្សបវធិានកាម៉ា កនុងមជឈោឋ នអាសុីត
ខដ្ល្យបំខល្យងថ្នមពល្យគមីីច្ៅជាថ្នមពល្យអគាសិន។ី 
តល កវជិាមន(+)៖ 2

2 2PbO 4H 2e Pb 2H O+ − ++ + → +  
តល កអវជិាមន(-)៖ 2Pb Pb 2e+ −→ +  
 
សមីការតុល្យយការ៖ 2

2 2PbO 4H Pb 2Pb 2H O+ ++ + → +  
គណនាកមល ងំអគាសិនីចល្យករ 

( )2 2
2

0 0 0

Cell PbO /Pb Pb /Pb
E E E 1.69V 0.36V 2.05V+ += − = − − =  

ភាន សែ័ណឌ វាងប៉ាូល្យ(+) និង(-) 

(+) PbO2 តល កវជិាមន 

តល កនីមួយៗអាចមនរាងជា
សំ ញ់ ឬស្កឡាបញ្ឍរ តល កនីមួយៗអាចមនរាងជា

សំ ញ់ ឬស្កឡាបញ្ឍរ 
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ចំ ៖ំ ច្ពល្យអាគុយចាប់ច្ផដមីដ្ំច្ណីរការជាជនតិាកំហាបអ់ាសុីតស ុល្យផួរចិចាប់ច្ផដមីងយចុេះ និងតល កអាគុយរុពំន័ធ
ច្ោយ

4PbSO (សនឹមអាគុយ)។ 
 
គ. ដ្ំច្ណីរការជាច្ស្គឿងទទលួ្យ ឬបនៃុកអាគុយ  
ច្ពល្យអាគុយផៃុក ឬច្ស្គឿងទទលួ្យជាស្បតកិមែអុកសុីដូ្ច្រដុ្កមែស្ចាសវធិានកាម៉ា ខដ្ល្យបំខល្យងថ្នមពល្យអគាសិនីច្ៅជា
ថ្នមពល្យគីម។ី ច្គស្ថក ឬផៃុកអាគុយច្ោយច្ស្បជីនិតាចរនដជាប់ខដ្ល្យមនកមល ងំអគាសិនចីល្យករែពស់ជាង 12V។ 

 
 

តល កវជិាមន(+)៖ 2

2 2Pb 2H O PbO 4H 2e+ + −+ → + +  
តល កអវជិាមន(-)៖ 2Pb 2e Pb+ −+ →  
 
សមីការតុល្យយការ៖ 2

2 22Pb 2H O PbO 4H Pb+ ++ → + +  
 

III. វិធីសាស្តសរបម្ងៀន 
• ច្ោល្យវ ិ្ ីសសិសមជឃមណឌ ល្យ 

វ ី្ ីស្ថស្រសដបច្ស្ងៀនតាមខបបសហការ(ស្ករមតូច)  
IV. សម្ភា រឧបមទស៖ 

− តៃ ងំរូបភាពធាតុបងេរបសអ់ាគុយសណំ 
− ស្កោស A0 សស្មបព់ិភាកាស្ករម 
− ហវតឺ បនាៃ ត់ ប ិច 
− ច្សៀវច្ៅសិកាច្ោល្យគីមីវទិាទំព័រទី ៩៧ ដ្ល្យ់ ៩៨។ 

V. ដ្ំមណើការបម្ងៀន 
សកមែភាពស្គ ូ ែលឹមស្ថរច្មច្រៀន សកមែភាពសិសស 

ជំហានទ១ី រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់ច្រៀន (5min) 
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− ពិនិតយឯក
ស ឋ ន 

− អនាម័យ 
− ពស្ងឹង

ស ដ បធ់ាន ប ់

រដ្ឋបាល្យថ្នន ក់ច្រៀន 

− ស្បធានថ្នន ក់
ច្ឡងីរាយ
ការណ៍ 

− អងាុយតាម
កខនលងច្រៀងែលួន 

ជំហានទ២ី រឮំកច្មច្រៀនចាស់ (5min) 

ស្គូសួរសណួំរច្ៅកាន់
សិសស 
1. ដូ្ចច្មដចខដ្ល្យច្ៅ

ថ្ន អាណូត នងិកា
តូត។ 
 

2. ច្តីសមា រៈ ែលេះ
ខដ្ល្យជាស្បភពផដល្យ់
ថ្នមពល្យអគាសិនី? 

 
3. ច្តីស្បភពថ្នមពល្យ

អគាិសនោីងំច្នេះ
មនផល្យប៉ាេះពាល្យ់
ដ្ល្យ់បរសិ្ថា នោ៉ា ង
ដូ្ចច្មតចែលេះ? 

 
1. អាណូតជាកខនលងខដ្ល្យខដ្ល្យរងអុកសុតីកមែ(ល្យំនាំ

ច្បាេះបង់e− ) ចំខណកកាតូតជាកខនលងខដ្ល្យរងច្រដុ្កមែ
(ល្យំនាចំាប់យកe− ) 

 

 

2. សមា រៈខដ្ល្យជាស្បភពថ្នមពល្យអគាសិនីមនដូ្ចជា៖ងែ
ពិល្យ អាគុយ តៃ ងំសូឡា ម៉ា សុីនច្ភលីង វារអីគាិសនី ច្រ ៉ាអា
កទ័រនុយច្កលខអរ......។ 
 
 

3. ស្បភពផល្យិតថ្នមពល្យអគាសិន ីដូ្ចជាម៉ា សុីនច្ភលងី
ខដ្ល្យច្ស្បីច្ស្បងឥនធនៈអាចបច្ងេតីបានជាឧសែ័នកាបូនចិ 
(CO2) ខដ្ល្យជាឧសែ័នផៃេះកញ្ចក ់

សិសសច្ឡងីច្ឆលីយ
ខដ្ល្យស្គូបានសួរ 

ជំហានទី៣ ែលឹមស្ថរច្មច្រៀនងែី (30min) 

 
 
 
 
ស្គូខបងខចកសិសសជា
ស្ករមតូច (ច្ោយតស្មវូ
ឱ្យស្ករមនិមួយៗ ស្តវូ
មនសមភាព ខហានឌ័្រ 
និងភាពចស្មរេះថ្ន
ស្ថសនា នងិវបប្ម៌ 

ជំពូកទី៣ 

អុកសុីតកមែ ច្រដុ្កមែ និងច្អឡចិស្តូគីម ី

ច្មច្រៀនទី៤ ងែពិល្យច្អឡចិស្តគូីម ី
៣. អាគុយ 
៣.១ អាគុយសំណ 

 

 
 
 
 
ចូល្យអងាុយតាម
ស្ករម ទទលួ្យសនលឹក
កិចចការពីស្គ ូនិង
ពិភាការកចច្មលី
យ។ 
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ច្ោយោែ នភាព
ច្រសីច្អីង ពូជស្ថសន៍ 
និងនិនាន ការ
នច្ោបាយ) បនាៃ ប់
មកខចករូបភាព និង
សនលឹកកចិចការឱ្យ
សិសស។ 
 
 
 
1. ចូរពណ៌នាធាតុបងេ

របស់អាគុយសំ
ណ។ 
 
 
 
 

2. សរច្សរសមកីារ
តុល្យយការខដ្ល្យច្កីត
មនច្ៅច្ល្យីតល ក
ោងំពីរបស់អាគុយ
ច្ពល្យអាគុយច្ផៃរ។ 

3. សរច្សរសមកីារ
តុល្យយការខដ្ល្យច្កីត
មនច្ៅច្ល្យីតល ក
ោងំពីរបស់អាគុយ
ច្ពល្យអាគុយផៃុក។ 
 
 
 

 
1. ធាតុបងេរបស់ងែពិល្យមនដូ្ចជា៖ 

តល កវជិាា មនជាស ំញ់ច្្វសីំណឌ្ីអុកសុីត 2PbO  
តល កអវជិាមនច្្វីពសីំ ញ់សំណច្ស្ថព ត Pbតល ក
ោងំពីរបស់អាគុយតច្ស្មៀបឆ្ល ស់ោន ស្តាកំនុងច្អឡចិស្តូ
ល្យីតជាអាសុីតស ុល្យផួរចិ 2 4H SO ខដ្ល្យមនកំហាប់
6M ។ 

2. សមីការតុល្យយការច្ពល្យអាគុយច្ផៃរ 

 

 
 

3. សមីការតុល្យយការច្ពល្យអាគុយផៃុក 

 
 
បស្ររា បភាពជាពល្យរដ្ឋស្ថកល្យ (ច្សដ្ឋកិចច ភាពមិន
ែាេះខាា យច្ល្យកីារផល្យិតកាកសណំល់្យគីមី ខដ្ល្យអាចបងេ
រផល្យអាស្កក់ច្ៅច្ល្យីបរសិ្ថា ន ខងរកា្នធាន្មែជាតិ 
ខដ្ល្យជាសមបតតិពិភពច្លាក) 

4. ការច្ស្បីស្បាស់អាគុយឱ្យបានយូរ  
− ច្ល្យីកទុកោក់ងែមៗ ច្ពល្យដ្ឹកជញ្ាូ ន 
− តល ស់បដូរអាសុីតច្រៀងរាល្យ់៣ខែ ច្ៅ៦ខែមដង 
− កុំច្ស្បីស្បាស់អាគុយឱ្យអស់ថ្នមពល្យខាល ងំច្ពករហូត

រល្យត់ឧបករណ៍ច្អឡចិស្តូល្យីត។ 
ច្ដ្ីមបកុីំឱ្យប៉ាេះពាល់្យដ្ល់្យបរសិ្ថា នច្យងីស្តវូ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 207 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

(បស្ររា ប GCED រូប
ភាព) 

4. ច្តីបាូនស្តវូច្្វីដូ្ច
ច្មដចច្ដ្ីមបឱី្យអា
គុយច្ស្បីស្បាស់បាន
យូរ ស្ពមោងំមនិ
ប៉ាេះពាល់្យដ្ល់្យបរសិ្ថា
ន និងសុែភាពស្ថ
ធារណៈ? 

 

ឱ្យសិសសច្ឡងីច្្វីបទ
បគា ញស្គសូស្មប
សស្មួល្យ 

− ច្ៅច្ពល្យតល ស់បដូរអាសុីតច្យងី មុននឹងច្បាេះច្ចាល្យ
ច្យងីអាចពស្គវ ឬបនាបច្ោយច្ស្បីច្ៅ៉ា សូោជាច្ដ្ី
ម។ 

− មិនស្តវូច្បាេះច្ចាល្យអាគុយចាស់ៗច្ផដសតដ ស 
(សុែភាពបុគាល្យ នងិមនុសសកនុងសហគមន៍) ច្ដ្ីមបី
កុំឱ្យប៉ាេះពាល់្យសុែភាពស្ថធារណៈ 

− ច្ស្បីស្បាស់អាគុយច្ោយស្បរងស្បយត័នកុំឱ្យមនការ
កំពប់ ឬខបកបាក់ខាៃ ត់ស្ថរធាតុគីមីច្ចញច្ស្ៅ។ 
សំច្ោគចច្មលីយសិសស  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ច្ឡងីច្្វីបទ
បគា ញច្ៅកាន់
មិតតភកដិរមួថ្នន ក ់

ជំហានទ៤ី ពស្ងងឹពុទធ ិ(5min) 

1. គណនាកមល ងំ
អគាិសនចីល្យករ
របស់អាគុយ
សំណច្ៅច្ពល្យវា
ច្ដ្ីតួជាជនិតាអគាិ
សនី។ 

2. ស្បសិនច្បីច្ៅជតិ
ផៃេះបាូនមនអនក
ជួសជុល្យអាគុយ 
ឬអនកស្ថកអា
គុយច្តីបាូនអា
ខចករខំល្យក
ចំច្ណេះដ្ឹងពីការ
ស្គប់ស្គងកាក
សំណល់្យអាគុយ
ច្ៅោត់ោ៉ា ងដូ្ច
ច្មតចច្ដ្ីមបកុីំឱ្យប៉ាេះ

1. គណនាកមល ងំអគាសិនីចល្យករ 
( )2 2

2

0 0 0

Cell PbO /Pb Pb /Pb
E E E 1.69V 0.36V 2.05V+ += − = − − =  
 
 

2. ស្បតិកមែអុកសុដូី្ច្រដូ្កមែ។ កនុងមជឈោឋ នអាសុីត។ 

សិសសច្ឆលីយ
សំណួរស្គ ូ
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ពាល់្យបរសិ្ថា ន និង
សុែភាពស្ថរធារ
ណៈ 

ជំហានទ៥ី កចិចការផៃេះ (5min) 

ស្គូោក់កិចចការផៃេះ 

១. ច្តីការច្ស្បីស្បាស់អាគុយមនគុណសមបតតិ និងគុណ
វបិតតិអវីែលេះសស្មប់អនក និងអនកច្ៅជុំវញិអនក? 
២. ច្តអីវីច្ៅជាច្អឡចិស្តលូ្យីត? 
៣. និមតិតសរញ អាគុយសំណ  

(-)Pb|PbSO₄‖H₂SO₄‖ PbSO₄|PbO₂(+) 

ក. សរច្សរកនលេះសមីការច្អឡចិស្តរងតាងស្បតិកមែខដ្ល្យ
ច្កីតមនច្ៅច្ល្យីតល កវជិាា មន និងតល កអវជិាា មន
ច្ៅច្ពល្យ 
អាគុយច្ផៃរ។ 

ែ. សរច្សរសមកីារតុល្យយការច្ពល្យអាគុយផៃុក។ 

កត់ស្តាច្មច្រៀន 

 
VI. ការរងាវ យត្នមល៖ 

១.ច្តីការច្ស្បីស្បាស់អាសគុយ ឬងែពិល្យខដ្ល្យែូចអាចផល្យប៉ាេះពាល់្យអវីែលេះដ្ល់្យមនុសស និងបរសិ្ថា ន?ចូរច្រៀបរាប់។ 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

២.កនុងនាមអនកជាពល្យរដ្ឋច្តីអនកនឹងចូល្យរមួចំខណកកនុងការចាត់ខចងកាកសណំល់្យអាគុយ ឬងែពិល្យខដ្ល្យែូច
គុណភាពកនុងសហគនម៍អនកោ៉ា ងដូ្ចច្មតច? 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

សនលកឹកិចចការពិមសាធ 

ពិច្ស្ថ្ន៖៍ ខញកសមា ល្យ់សូលុ្យយសយុងអាសុីត-បាស 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 209 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

បគា ញបាតុភូត 

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 

សំណួរគនលឹេះ  

ច្តីច្យងីអាចខញកសមា ល្យ់ភាពខាល ងំ ឬច្ែាយរបសអ់ាសុីត-បាសដូ្ចច្មដច? 

សមែតិកមែ   

សូលុ្យយសយុង អាសុីត-បាសខាល ងំ ឬច្ែាយ អំណេះអ ំង 

A ...................................... ....................... 

B ...................................... ....................... 

C ...................................... ....................... 

D ...................................... ....................... 

E ...................................... ....................... 

ច្តសដសមែតិកមែ 

• សមា រៈ នងិស្ថរធាតុគីម ី

                         
សូ.  A        B         C         D         E 
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    ស្កោស pH    ពីខប៉ាតបនដក ់   អំពូល្យ+ខែសចមលង         ងែពិល្យ 9V 

• ដ្ំច្ណីការពិច្ស្ថ្ 

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ល្យទធផល្យ  

សូ. ភាពភលឺថ្នអពូំល្យ ស្កោសpH តថ្មល pH ស្បខហល្យ 

A …………………………… …………………………… …………………………… 

B …………………………… …………………………… …………………………… 

C …………………………… …………………………… …………………………… 

D …………………………… …………………………… …………………………… 

E …………………………… …………………………… …………………………… 

 

ពិភាកា នងិសននោិឋ ន 

1. ច្ហតុអវីបានជាសូលុ្យយែលេះច្្វីឱ្យអំពូល្យភលខឺាល ងំ នងិភលឺច្ែាយ? 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

2. ច្តីសូលុ្យយសយុង ែលេះជាសូលុ្យយលុ្យយសយុងអាសុីតខាល ងំ ឬបាសខាល ងំ? ច្ហតុអវី? 
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 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

3. ច្តីសូលុ្យយសយុង ែលេះជាសូលុ្យយលុ្យយសយុងអាសុីតច្ែាយ ឬបាសច្ែាយ? ច្ហតុអវី? 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

4. ចូរសរច្សរមីការតាងស្បតិកមែរវាងអាសុីតច្ែាយ(តាងច្ោយ BH+)  នងិអាសុតីខាល ងំ(តាងច្ោយ HA) 
កនុងទឹក។ 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

5. ចូរសរច្សរមីការតាងស្បតិកមែរវាងបាសច្ែាយ(តាងច្ោយ B)  និងបាសខាល ងំ(តាងច្ោយ A-) កនុងទឹក។ 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

6. ច្តីច្លាហៈ្ៃន់ដូ្ចជាសណំរ បារត អាចប៉ាេះពាល្យ់អវីែលេះដ្ល្យសុ់ែភាពមនុសស? 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

7. ស្បសិនច្បមីនកាកសណំល្យដូ់្ចជាអាសុតីស ុល្យផួរចិច្ស្ចនីកនុងបរសិ្ថា នច្តីវាប៉ាេះពាល្យ់អវែីលេះដ្ល្យ់ជីវតិមនុសស 
សតវ នងិរុកេជាតិ? 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
សននិោឋ ន៖ 
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
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្បធានបទ៖ ការខ្ថ្រកាអាហារមដ្ឋយម្បើ្ បាស ់Nitrite និង Nitrate 
ច្ភឿក សុែនី 

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
 

កាល្យបរចិ្ចេទ   ៖  ថ្ងៃ................. ខែ................ ឆ្ន .ំ.............. បញ្ចស័ក ព.ស.២៥៦..... 
                       ស្តូវនឹងថ្ងៃទី............ ខែ.................. ឆ្ន ២ំ០២............. 
មុែវជិាា          ៖ ខកថ្ចនអាហារ 
ជំពូកទី២ ៖ វ ិ្ ីស្ថស្រសតខងរកាអាហារ 
ច្មច្រៀនទី១ ៖ ការខងរកាអាហារច្ោយច្ស្បីស្បាស់ Nitrite និង Nitrate  
រយៈច្ពល្យ ៖ ៥០នាទី 

I. វត្ថុបំណង 
ច្ស្កាយពីបានសិកាច្មច្រៀនច្នេះចប់ គរុសិសសនឹងទទួល្យបាន៖ 

១. វិជាា សមបទា 
- ពិពណ៌នាអំពីមុែគរ និងកតាត ខដ្ល្យជេះឥទធិពល្យដ្ល្យ់ស្បសិទធភាពរបស់ Nitrite និង Nitrate កនុង

ការខងរកាអាហារ  
- ពនយល្យ់អំពីហានិភ័យ និងកងវល្យ់ថ្ន Nitrite និង Nitrate ច្ៅកនុងផល្យិតផល្យស្ថច់ខកថ្ចនចំច្ពាេះ

សុែភាព។ 
   ២. បំណិនសមបទា 

- ច្ស្ជីសច្រសីល្យកេណឌ ដំ្ច្ណីរការខកថ្ចនអាហារសមស្សបច្ដី្មបីជស្មរញស្បសិទធិភាពរបស់ Nitrite 
និង Nitrate និងកាត់បនាយការច្កីតមនស្ថរធាតុខដ្ល្យបងេហានិភ័យចំច្ពាេះសុែភាព 

- ច្ស្បីស្បាស់ Nitrite និង Nitrate ច្ៅកនុងការខងរកាអាហារសមស្សបតាមល្យកេណៈផល្យិតផល្យ
ខដ្ល្យចង់បាន។ 

៣. ចរយិាសមបទា 
- ច្ស្បីស្បាស់ Nitrite និង Nitrate កនុងការខងរកាអាហារស្បកបច្ោយទំនួល្យែុសស្តូវសីល្យ្ម៌ 

វជិាា ជីវៈ និងសងាម(បស្ររា ប GCED)។ 
II. សម្ភា រៈឧបមទស 

- ច្សៀវច្ៅសិកាច្ោល្យ 
- ហវតឺពណ៌ច្ែៀវ ឧបករណ៍លុ្យបកាដ រច្ែៀន  
- ស្ថល យសស្មប់បច្ស្ងៀន 
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III. វិធីសា្សបម្ងៀន 
ច្ោល្យវ ិ្ សីិសសមជឈមណឌ ល្យ តាមខបបសហការ ច្ោយបស្ររា ប GCED ។ 

 

IV. ដ្ំមណើ រការបម្ងៀន 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារមមមរៀន សកមែភាពសសិស 

ជំហានទ១ី ៖ ល្យំនឹងថ្នន ក់ (២នាទី) 

-ឱ្យស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍ពចីំនួន
សិសសអវតតមន 
-ពិនតិយអនាមយ័ ស ដ ប់ធាន ប់និង
ឯកស ឋ នគរុសិសស 

-ពិនតិយអនាមយ័ថ្នន ក់ច្រៀន នងិ ដ ប់
ធាន ប់ថ្នន ក់ច្រៀន 
-ពិនតិយឯកស ឋ នសិសស 
-ពិនតិយអវតតមនសសិស 

-សិសសឈរឱ្យស្គពូនិិតយឯក
ស ឋ ន និងចូល្យអងាុយតាម
កខនលងច្រៀងែលួន 
-ស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍ពចីំននួ
សិសសអវតតមន 

ជំហានទី២ ៖ រលំ្យកឹច្មច្រៀនចាស់ (៣នាទី) 

១.ច្តកីារែូចគុណភាពរបសអ់ាហារ
អាចស្តូវបានកណំត់តាមវ ិ្ ីអវែីលេះ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

១. ការែូឆគុណ្ភាពរបស់អាហរអាឆ
ត្រូវានក្ាំណ្រត់ាមវធិី៖ 

- អាហរមនិអាឆទទួលយក្ាន
សត្ បអ់នក្ច្ត្បើត្ាស់ច្ដាយ សារ
ខរការផ្លល ស់បតូរលក្ខណ្ៈញ្ា ណ្ 

- អាហរអាឆត្រូវានច្គនយិយថ្ន
ានែូឆច្ៅច្ពលខដលឆាំននួ និង/ឬ
សក្មែភាពរបស់ 

អរិសុែុមត្ាណ្ច្ធែើឱ្យវាមនិ ន
សុវរថិភាពសត្ បប់រចិ្ភាគ 

- អាហរត្រូវានែូឆច្ៅច្ពលខដល
សារធ្នរុឆិញ្ច ឹមមយួ ឬច្ត្ឆើនែូឆ
គុណ្ភាព  ននយ័ថ្នវាោែ នរថ្មល
អាហរូបរថមភ។ 

- សិសសគិតរកចច្មលីយខដ្ល្យស្គូបាន
សួរ 

- សិសសច្ឡីងច្ឆលីយនូវចច្មលីយខដ្ល្យ
ោត់បានគិតច្ឃញី 

ជំហានទី៣៖ែលឹមស្ថរច្មច្រៀន(៤០នាទី) 
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១.ច្តសី្ថរធាតុខងរកាអាហារជាអវី? ១.ស្ថរធាតុខងរកាគឺជាសមសធាតុ
ខដ្ល្យច្ស្បីច្ដ្ីមបពីនារ ឬការពារការែូច
របស់អាហារច្ោយគីមី និង 
អតិសុែុមស្បាណ (ឧ. បាក់ច្តរ ីផសតិ)។ 

-សិសសច្ឆលីយសណួំរ 

២.ច្តសី្ថរធាតុគមី ីឬស្ថរធាតុបខនាម
ខដ្ល្យស្តូវបានច្ស្បីស្បាសក់នុងការខង
រកាអាហារមនតួនាទីអវីែលេះច្ៅ
កនុងអាហារ? 

២. ស្ថរធាតុគមីីច្ផសងៗជាច្ស្ចនី ឬស្ថរ
ធាតុបខនាមស្តូវបានច្ស្បីស្បាសក់នុងការខង
រកាអាហារច្ដ្ីមបសី្គប់ស្គង pH ស្ថរ
ធាតុស្បឆ្ងំអុកសុីតកមែ និងស្បឆ្ងំអតិ
សុែុមស្បាណ ។ 

-សិសសច្ឆលីយសណួំរ 

៣.ច្តីការច្ស្បីស្បាស ់Nitrite នងិ 
Nitrate ច្ៅកនុងផល្យិតផល្យស្ថច់ខក
ថ្ចនផតល្យ់ស្ថរៈសំខាន់អវីែលេះ?  

៣. Nitrite នងិ Nitrate ស្តូវបានច្ស្បី
ស្បាស់ច្ៅកនុងផល្យតិផល្យស្ថច ់
ខកថ្ចនជាសមសធាតុសំខាន់ខដ្ល្យ 
ផតល្យ់ឱ្យស្ថច់នូវល្យកេណៈពិច្សសដូ្ចជា
៖ 
- ពណ៌តេ ឈូក៖ Nitrite ស្តូវបានបំខបលង
ច្ៅជា Nitric oxide (NO) ផសំ
ជាមួយនឹងខដ្កថ្ន myoglobin 
(Fe2+) និង metmyoglobin 
(Fe3+) ច្ដ្មីបបីច្ងេីតជាពណ៌តេ ឈូ
ក។ 

-  Flavor៖ Nitrite នាឱំ្យមនការ 
ផល្យិត Strecker aldehydes ច្ៅ
ច្ពល្យខដ្ល្យអាសុីតអាមណូីស្តូវបានែូច
ច្ោយ dicarbonyl ខដ្ល្យ 
ផល្យិតតាមរយៈស្បតិកមែ Maillard 

- រារាងំអុកសុីតកមែថ្នខាល ញ់៖ nitric 
oxide (NO) អាចរារាងំអុកសុីតកមែ
ល្យីពីតច្ោយភាា ប់ជាមួយរា៉ាឌ្កីាល្យ់ 
lipid peroxyl នងិបច្ងេតី 
ម៉ាូច្ល្យគុល្យខដ្ល្យមិនខមនរា៉ាឌ្ីកាល្យ់។  

- រារាងំការដុ្េះលូ្យតលាស់ថ្ន 
អតិសុែុមស្បាណបងេជំង៖ឺ Nitrite 

-សិសសច្ឆលីយសណួំរ 
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វាយស្បហារបាក់ច្តរចី្ៅកខនលងជាច្ស្ចីន
ច្ោយរារាងំអង់សុមី 
ច្មតាបូល្យសី នងិបញ្ឈបក់ារស្សូបយក
អុកសុីខសន។ 

៤. ច្តីកតាត អវែីលេះខដ្ល្យជេះឥទធពិល្យ
ដ្ល្យ់ស្បសិទធភាពរបស ់Nitrite និង 
Nitrate? 

៤.កតាត ខដ្ល្យជេះឥទធិពល្យដ្ល្យ់ស្បសិទធ
ភាពរបស់ Nitrite នងិ Nitrate ៖ 
- pH៖ សកមែភាពរារាងំ Nitrite និង 

Nitrate ច្ល្យីស្បច្ភទបាក់ច្តរជីាច្ស្ចីន
ស្តូវបានបគា ញថ្នច្កីនច្ឡងីជាមួយ
នឹងការងយចុេះ pH ជាពិច្សសច្ៅ 
pH 6.0 និងច្ស្កាមច្នេះ។ 

- អុកសុីខសន៖ Nitrite រារាងំកាន់ខត
ស្បច្សីរច្ៅច្ស្កាមល្យកេែណឌ ោែ នអុក
សុីខសន។  

- សមសធាតុអាហារ៖ ឧ.កំហាប់
អំបិល្យ(សូដ្យូមកលរខួតឯងច្ៅ 
កំហាប់ 9.0%–10.5% អាចរារាងំ
ការលូ្យតលាស់ នងិការ 
ផល្យិតជាតិពុល្យច្ោយ  
C. botulinum ។ ច្ៅច្ពល្យខដ្ល្យ 
nitrite ស្តូវបានបខនាមកំហាប់ 75 
និង 150 ppm កស្មតិសូដ្យូមកលរ ួ
5.8% និង 4.9% ស្តូវតស្មូវច្ដ្មីបី
រារាងំការបច្ងេីតជាតិពុល្យ) ។ 

- កច្ៅត ៖ ឧ.ឥទធិពល្យថ្ន sodium 
nitrite ខដ្ល្យមិនស្តូវកំច្ៅគឺអាស្ស័យ
ច្ល្យី pH ច្ហយី 200-400 ppm 
sodium nitrite គចឺាបំាច់ច្ដ្មីបី
រារាងំការលូ្យតលាស់របស ់C. 
sporogenes ច្ៅ pH ខកបណឺត។ 
កនុងបរមិណតចិតួច 3-5 ppm 
sodium nitrite  

-សិសសច្ឆលីយសណួំរ 
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កំច្ៅរយៈច្ពល្យ 20 នាទីច្ៅ 105-
115 ºC អាចរារាងំការលូ្យតលាស់ 
ច្ហយីការរារាងំច្នេះពឹងខផាកតចិតួច
ច្ល្យី pH ។ 

សំណួរពភិាកាស្ករម 
- ខបងខចកសសិសជា៤ស្ករម ច្ោយច្្វី
ការពិភាកាច្ៅច្ល្យហីានិភ័យ និង
កងវល្យ់កនុងការច្ស្បីស្បាស់ Nitrite និង 
Nitrate ច្ល្យីសពីបរមិណខដ្ន
កំណត់(បទបរញ តតិសុវតាភិាព
អាហារ) ច្ៅកនុងផល្យិតផល្យស្ថច់ខក
ថ្ចនចំច្ពាេះសុែភាព (បស្ររា ប 
GCED) ។ 
 
 

 ហានិភ័យ និងកងវល្យក់នុងការ
ច្ស្បីស្បាស់ Nitrite និង Nitrate ច្ល្យីស
ពីបរមិណខដ្នកណំត ់ ច្ៅកនុង
ផល្យិតផល្យស្ថច់ខកថ្ចនចំច្ពាេះសុែភាព 
៖ ការច្ស្បីស្បាស់ Nitrate ច្ល្យីសពី
បរមិណខដ្នកណំត់ វាអាចស្តូវបាន
បំខបលងច្ៅជា Nitrite ខដ្ល្យអាច
ស្បតិកមែជាមួយ amines និង 
amides ច្ដ្មីបផីល្យតិសមសធាតុ 
nitrosamine ខដ្ល្យមន 
ហានិភ័យបងេជាជងំឺមហារកី។ 
Nitrate មនជាតពុិល្យខាល ងំច្ស្ពាេះវារមួ
ផសជំាមួយ hemoglobin នងិបច្ងេីត 
methemoglobin ខដ្ល្យរខំានដ្ល្យ់ការ
ដ្ឹកជញ្ាូ នអុកសុីខសនច្ៅជាល្យិកា។ 

- សិសសច្្វីការពិភាកាជាស្ករម 
- សិសសគិតរកចម្លើយស្ែលគ្គូ
បានសួរ 

- ែំណាងគ្កុ្ ម ើងបកស្រាយ 

 

ជំហានទ៤ី៖  ពស្ងឹងពុទធិ   (៣នាទី) 

១.ច្តកីារច្ស្បីស្បាស ់Nitrite ច្ៅកនុង
ផល្យិតផល្យស្ថច់ខកថ្ចនផតល្យ ់
ស្ថរៈសំខាន់អវីែលេះ? 
 
 
 
២.ច្តីការច្ស្បីស្បាស ់Nitrite នងិ 
Nitrate កនុងផល្យិតផល្យស្ថច់ខកថ្ចន
បងេហានិភយ័ នងិកងវល្យ់ដូ្ចច្មតច
ែលេះ? 

១. Nitrite ស្តូវបានច្ស្បីស្បាស់ច្ៅកនុង
ផល្យិតផល្យស្ថច់ខកថ្ចនជាសមសធាតុ
សំខាន់ច្ោយផតល្យឱ់្យស្ថចនូ់វល្យកេណៈ
ពិច្សសដូ្ចជា ពណ៌តេ ឈូក Flavor 
រារាងំអុកសុីតកមែថ្នខាល ញ់ នងិរារាងំការ
ដុ្េះលូ្យតលាស់របសអ់តិសុែុមស្បាណ
បងេជំង។ឺ 
២.ការច្ស្បីស្បាស់នីស្បាស់ Nitrite និង 
Nitrate កនុងផល្យិតផល្យស្ថច់ខកថ្ចន
ច្ល្យីសបរមិណកំណត់បច្ងេនី 
ហានិភ័យ និងកងវល្យ់ដូ្ចជា បងេជាជំងឺ
មហារកី នងិរខំានដ្ល្យ់ការដ្កឹជញ្ាូ ន

-សិសសពាោមច្ឆលីយច្រៀងៗែលួន
តាមរយៈចំច្ណេះដ្ឹងពីច្មច្រៀននិង
ការស្ស្ថវស្ជាវខដ្ល្យពួកច្គបាន
សិការចួ។ 
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អុកសុីខសនច្ៅជាល្យិកា។ 

ជំហានទ៥ី៖ប ដ ចំ្ផញ(ី២នាទ)ី 

(បស្ររា ប GCED) 
- ខណនាឱំ្យសិសសអនុវតតតាមបទ
បញ្ញតតិសុវតាិភាពអាហារ
(ស្បកបច្ោយទនំួល្យែុសស្តូវ
សីល្យ្ម៌វជិាា ជីវៈ និងសងាម)ច្ៅ
កនុងការច្ស្បីស្បាស ់ Nitrite និង 
Nitrate សស្មប់ការខងរកា
អាហារច្ដ្ីមបកីារពារផល្យប៉ាេះពាស់
ចំច្ពាេះសុែភាព។ 

 - ស្ថដ ប់ការខណនារំបស់ស្គូ នងិកត់
ស្តាចំណុចសំខាន់ៗ  
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្បធានបទ៖ ការម្ជើសមរ ើស្បធានបទ នងិ ការដ្ឋក់សមំណើ ្សាវ្ជាវ   
ស្ថងំ សុចិនាដ ,  ច្ចង ងុន,  លុ្យយ ច្អាក 

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
 

រយៈមពល៖ ១មម្ភ៉ែ ង 
១. វត្ថុបំណង៖ ច្ស្កាយពីសិកាច្មច្រៀនច្នេះចប់សិសសមនសមតាភាព៖ 

• វជិាា សមបោ ៖ ច្រៀបរាប់ពីបរា ស្ស្ថវស្ជាវ និង សំច្ណីស្ស្ថវស្ជាវបានស្តឹមស្តូវ។ 
• បំណិនសមបោ ៖ បកស្ស្ថយពីបរា ស្ស្ថវស្ជាវ ខដ្ល្យច្ស្ជីសច្រសីជាបរា បានមកច្ វ្ីការ
ស្ស្ថវស្ជាវ បានជាក់លាក់។ 

• ចរោិសមបោ ៖បណតុ េះទមល ប់ស្សឡាញ់ការស្ស្ថវស្ជាវ ច្ដី្មបចី្ វ្ីការអភិវឌ្ឍវសិ័យអប់រ ំ
និងស្បច្ទសជាតិ ។ 

២. សម្ភា រៈបម្ងៀន៖  
• ស្កោសA4 ហវតឺ សាុត ស្កោសកាតុង។ 
• ខផនទីគំនិតសតីពីដំ្ច្ណីរច្ស្ជីសច្រសីស្បធានបទ។ 
• គស្មូសំច្ណីស្ស្ថវស្ជាវ។ 

៣. វិធីសាស្តសរបម្ងៀន៖ វ ិ្ ីស្ថស្រសតច្រៀន-បច្ស្ងៀនតាមខបបរេិះរក (IBL) តាមរយៈយុទធវ ិ្ ី 5Es។ 
៤. ដ្ំណឹកនាមំមមរៀន៖ 

សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារមមមរៀន សកមែភាពសសិស 

ជំហានទ១ី ៖ រដ្ឋបាលថ្នន ក់មរៀន(៣នាទី) 

• ពិនិតយអវតតមន  
• អនាម័យ  
• និងស ដ ប់ធាន ប់កនុងថ្នន ក់ច្រៀន 

អវតតមន អនាម័យ និង 

ស ដ បធ់ាន ប់កនុងថ្នន ក់ច្រៀន 

• សមា តថ្នន ក់ច្រៀន  
• ស្បធានថ្នន ក់រាយការណ៍អវតតមន 
• ច្ស្តៀមែលួនសស្មប់ច្រៀនច្មច្រៀនថ្ងៃ
ច្នេះ 

ជំហានទី២ ៖ រលំកឹមមមរៀនចាស ់(៧នាទី) 

• សួរសណួំររលំ្យឹកច្មច្រៀន 
. ច្ដ្មីបទីទលួ្យបានព័ត៌មន មួយ 
ច្តីមនុសសអាចទទួល្យបានតាមរច្បៀប
 ែលេះ? 

ការទទលួបាន និងវិភារ
ព័ត្៌ម្ភន 

• សិសសស្ថត ប់ គិត និងច្ឆលយីសណួំរ 
. តាមរយៈ ការអាន ការស្ថត បអ់នកដ្ថ្ទ
និោយច្រៀបរាប់ ការច្មីល្យទូរទសសន ៍
និងការស្ស្ថវស្ជាវច្ៅតាមប ណ ល្យ័យ 
និង អុីន្ឺខណត។ 
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. ច្តីច្គអាចដ្ឹងថ្ន ព័ត៌មនខដ្ល្យច្គ
ទទួល្យបានច្នាេះពិត ឬមនិពិត កស្មិត
  តាមវ ិ្ ី ? 

. ច្ោយការ ច្ស្បៀបច្្ៀបច្ៅនិងបទ
ពិច្ស្ថ្នត៍ៃ ល្យ់របស់ែលួន 

. ច្ោយការពិចារ តាមរយៈការគិត
របស់ែលួន  

.ច្តីច្គស្បមូល្យពត័៌មនកនុងច្ោល្យ 
បំណងអវី? 

.ច្ដ្ីមបខីសវងយល្យព់ីបរា ខដ្ល្យកំពុង
ច្កីតមន 

.ច្ដ្ីមបចី្្វីខផនការ នងិការអភិវឌ្ឍ 

.ច្ដ្ីមបចី្្វីច្សចកតសីច្ស្មចចិតតច្ល្យីបរា
 មួយ 

ជំហានទ៣ី ៖ មមមរៀន្បចានំថ្ៃ (៣០នាទី) 

១-ទាញចណំ្ប់អារមែណ៍(Engage) 

 

• ខណនាឱំ្យសិសសច្ស្ជសីច្រសីស្បធា
បទមន កម់ួយស្បធានបទខដ្ល្យអនក 
គិតថ្នជាបរា ស្តូវច្ល្យីកមក
ស្ស្ថវស្ជាវ ឧោហរណ៍៖សលី្យ្ម៌
យុវជនខែែរធាល ក់ចុេះ 

• ពិនិតយនងិច្ស្បៀបច្្ៀបស្បធានបទ
របស់សសិសមន ក់ៗ 

ការម្ជើសមរ ើស្បធានបទ 
និង ការដ្ឋកស់មំណើ

្សាវ្ជាវ 

មត្ើកតារ អវ ីបណ្ដ លឱ្យសលី
ធម៌យវុជនខ្ខ្ែរ្សតុ្ចេុះ? 

 

• សិសសច្ស្ជីសច្រសីស្បធានបទតាម
ការយល្យ់ច្ឃញីច្ផសងៗោន  

• សិសសអានស្បធានបទរបស់ែលួន 
• មនកតាត ជាច្ស្ចីនប ដ ល្យឱ្យសីល្យ
្ម៌ស្សរតចុេះ ដូ្ចជាស្ថកល្យភាវូបនី
យកមែ 

. ច្តីស្បធានបទ ែលេះខដ្ល្យមនល្យកេ
ណៈស្បច្សីរ? ស្បធានបទ ែលេះ 
ខដ្ល្យមិនស្បច្សីរសស្មប់ច្្វីការ
ស្ស្ថវស្ជាវ? ច្ហតុអវី? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.ស្បធានបទខដ្ល្យល្យា មនែលឹមស្ថរស្គប់
ស្ោន់ ចាសល់ាស ់ មនភាពោក់
ោញ 

.មនខដ្នកណំតច់ាស់លាស ់ មិន
ទូលាយច្ពក មិនចច្ងាៀតច្ពក 

 

 

 

សំណួរគនលឹេះ 
ច្តីល្យកេណៈពិច្សសថ្នស្បធានបទខដ្ល្យល្យាសស្មប់ច្ វ្ីការស្ស្ថវស្ជាវ 

មនអវីែលេះ? 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 220 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

 

 

. ខណនាឱំ្យសសិសពិនតិយច្មីល្យច្ល្យី
ចំណុចែវេះខាតស្បធានបទរបស់
សិសសដ្ថ្ទ។ 

 

 

 

.សិសសសច្ងេត និងកត់ស្តា 

.សិសសបច្ងេីតសណួំរតាមការឆៃល្យ់ ច្ផស
ងៗោន ។ 

២-រកុរក(Explore) 

• ខណនាឱំ្យសិសសបច្ងេីតសមែតកិមែ
អំពីល្យកេណៈពិច្សសថ្នកតាត
ប ដ ល្យឱ្យសលី្យ្ម៌យុវជនធាល ក់
ចុេះ មនផល្យប៉ាេះពាល្យ់ដ្ល្យស់លី្យ្ម៌
សកល្យច្លាកដូ្ចច្មដច? 

 

• ច្ៅសិសសឱ្យបគា ញសមែតិកមែច្ៅ
ច្ល្យីកាដ ច្ែៀន។ 

 

 

បមងកើត្សមែត្ិកមែ 

       សមែតិកមែមនល្យកេណៈ  

SMART៖ 

.S= Specific, Source and 
Supportive 

.M=Meaningful, Money 

.A=Acceptable, Accessible 

.R=Resource, Response 

.T=Timing 

• សិសសបច្ងេតី/ច្ស្ជសីច្រសីសមែតិកមែ 
 

 

• សិសសបគា ញសមែតិកមែ ឬការ
ពាករណ៍អនាគត ពីសលី្យ្ម៌យុវ
ជនកមពុជា និងសកល្យច្លាក។ 

• ខបងខចកសិសសជា៣ស្ករមតូចៗ
ច្ដ្ីមបពីិភាកាតាមសមែតិកមែខដ្ល្យ
បានច្ស្ជីសច្រសី។ 

• ផតល្យស់្បធានបទគស្មូសស្មបស់ិសស
(ស្គបូគា ញស្បធានបទខដ្ល្យមន
ល្យកេណៈតាម SMART ឱ្យសសិស) 

ពិភាកាស្ករមច្រសីរកស្បធានបទ 

ច្តីកតាត អវី ខដ្ល្យប ដ ល្យឱ្យសលី្យ
្ម៌យុវជនស្សរតចុេះ? 

 

 

 

• ចូល្យតាមស្ករម ពភិាកា 

• សស្មបសស្មួល្យការពិភាកាតាម
ស្ករមនីមួយៗ 

• ស្ករមA៖ សកិាអំពីកតាត ខដ្ល្យ
ប ដ ល្យឱ្យសលី្យ្ម៌ស្សរតចុេះ 

• ពិភាកាស្ករម 
ស្ករម១៖ ខឆកល្យកេណៈSMART៖ 
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.S= Specific, Source and 
Supportive 

.M=Meaningful, Money 

.A=Acceptable, Accessible 

.R=Resource, Response 

.T=Timing 

• ឱ្យស្ករមនីមយួៗសរច្សរចច្មលយី
និងពនយល្យ់ច្ៅច្ល្យីកាដ ច្ែៀនច្ោយ
តំ ងស្ករមមន ក។់ 

• ស្ករមB៖ បរា ស្បឈម សសិស
ច្គចមិនចូល្យច្រៀនច្ៅវទិាល័្យយ 
កនុងស្បច្ទសកមពុជា។ 

 

 

• ពិភាកាស្ករម 
ស្ករម១៖ ខឆកល្យកេណៈSMART៖ 

.S= Specific, Source and 
Supportive 

.M=Meaningful, Money 

.A=Acceptable, Accessible 

.R=Resource, Response 

.T=Timing 

 • ស្ករមC៖ ឥទធិពល្យថ្នស្ថកល្យភា
វូបនីយកមែច្ល្យសីីល្យ្ម៌របស់
យុវជន ។ 
 

• ពិភាកាស្ករម 
ស្ករម១៖ ខឆកល្យកេណៈSMART៖ 

.S= Specific, Source and 
Supportive 

.M=Meaningful, Money 

.A=Acceptable, Accessible 

.R=Resource, Response 

.T=Timing 

៣-ពនយល(់Explain) 

• ស្គូឱ្យសិសសច្ឡងីបគា ញតាមស្ករម  • សិសសច្ឡងីបគា ញតាមស្ករម 
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• សស្មបសស្មួល្យចច្មលីយតាមស្ករម
នីមួយៗច្ៅច្ល្យីកាដ ច្ែៀន។  
 

• ចូរបាូនសននិោឋ នពីការខដ្ល្យបាូន
អាចចាត់ទុកថ្ន ស្បធានបទខដ្ល្យ
បាូនបានច្ស្ជសីច្រសី ពិតជាច្្វបីាន
ច្ជាគជ័យ ។ 

           សននិោឋ ន 
➢ មូល្យច្ហតុខដ្ល្យនាឱំ្យ    
ស្បធានបទច្្វីការស្ស្ថវស្ជាវបាន
ច្ជាគជ័យគ ឺ ស្សបតាមច្ោល្យ
ការណ៍ SMART៖ 
✓ មនន័យស្គប់ស្ោន ់ មិន
ទូល្យំទូលាយច្ពក មិនតូចច្ពក 
✓ មនស្បភពឯកស្ថរ និង 
ស្បភពទនិនន័យស្គប់ស្ោន់ច្ដ្មីបី
ស្ស្ថវស្ជាវនិងស្បមូល្យបាន 
✓ មនងវកិាស្គប់ស្ោន់
សស្មប់ច្្វីការស្ស្ថវស្ជាវច្ល្យី
ស្បធានបទ 
✓ ច្ឆលីយតបច្ៅនឹងបរា
ជាក់ខសតង ខដ្ល្យនឹងនាឱំ្យថ្នន ក់
ដ្ឹកនាអំនុរញ តឱ្យច្្វីការ
ស្ស្ថវស្ជាវបាន 
✓ មនទំហនំងិខដ្នកណំត់
ថ្នការស្ស្ថវស្ជាវចាសល់ាស។់ 
(GCED) 

 

• សិសសច្្វីការសននិោឋ នអំពលី្យកេណៈ
ពិច្សសខដ្ល្យនាឱំ្យការស្ស្ថវស្ជាវ
ែលួនអាចសច្ស្មចច្ៅបាន 

 

• ឱ្យសិសសកត់ស្តាចច្មលយីខដ្ល្យស្តឹម
ស្តូវចូល្យកនុងច្សៀវច្ៅច្រៀងែលួនៗ។  

 • កត់ស្តាចច្មលយីខដ្ល្យស្តឹមស្តូវចូល្យ
កនុងច្សៀវច្ៅ។ 

៤-ព្ងីករំនិត្(Elaborate) 

• ឱ្យសិសសពភិាកាជាស្ករមអំពកីារ
ោក់សំច្ណីស្ស្ថវស្ជាវបនាៃ ប់ពែីលួន
ច្រសីស្បធានបទរចួ 

ចំណុចនានាខដ្ល្យស្តវូោក់កនុង
សំច្ណីស្ស្ថវស្ជាវ 

 

• សិសសពិភាកាោន  
.ថ្នច្តីសំច្ណីស្ស្ថវស្ជាវ ស្តូវមន
បញ្ចូ ល្យចណុំចអវីែលេះ? 

ជំហានទ៤ី ៖ ព្ងងឹពទុធ ិ(៧នាទី) 

 ៥-វាយត្នមល(Evaluate)  

• ស្បច្ោជន៍ខដ្ល្យច្កតីមន 
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• ច្តីការស្ស្ថវស្ជាវអប់រ ំ មន
ស្បច្ោជន៍អវែីលេះដ្ល្យ់ ការច្ោេះ
ស្ស្ថយបរា ចំច្ពាេះមុែកនុង        វ ិ
ស័យអប់រ ំនិងសងាមជាតិ? 
(GCED) 

. ស្ស្ថវស្ជាវ ច្ដ្មីបអីភិវឌ្ឍ 

. ស្ស្ថវស្ជាវច្ដ្មីបខីសវងយល្យព់ីអតីត
កាល្យ 
. ពាករណ៍នូវបាតុភូតអសកមែនានា
កនុងវសិ័យអប់រ ំ
. បណតុ េះទមល ប់ថ្នការអាន និង 
ស្ស្ថវស្ជាវ ច្ដ្ីមបី្ នដ្ល្យ់ការ
បច្ងេីតងែ ី
.អភិវឌ្ឍែលួនឱ្យច្ឆលយីតបច្ៅនងឹ ការ 
វវិតតថ្នយុគសម័យឌ្ជីីងល្យ សងាម
ពុទធិ និង វបុិល្យភាព 
. យល្យ់កាន់ខតចាស់ពទីំនាក់ទំនង 
ច្សដ្ឋកិចច អប់រ ំនច្ោបាយ 

ជំហានទ៥ី ៖ កិចចការផេេះ និង បណ្ដ មំផញើ 

 
• ចូរបាូនច្ស្ជសីច្រសីស្បធានបទ«ការ
ច្ល្យីកកមពស់គុណភាពបច្ស្ងៀននិង
ច្រៀន»ច្ោយមនសំច្ណីស្ស្ថវស្ជាវ
មកបគា ញជាមួយផង(GCED) 

កិចចការផេេះ  

 

 
• សិសសកត់ស្តាកិចចការផៃេះ 
 

 

• សូមបាូនៗអានច្មច្រៀនច្ឡងីវញិ
ច្ពល្យស្តឡប់ច្ៅផៃេះ នងិស្ថកល្យបង
ច្្វីការស្ស្ថវស្ជាវច្ល្យីស្បធានបទ
ខដ្ល្យស្គូបានោក់ជូន។ 

ប ដ ចំ្ផញ ី

ចូរអនកសកិាស្ស្ថវស្ជាវច្ល្យីស្បធា
បទ ោកទ់ងច្ៅនឹង«ការអប់រ ំ
ស្បកបច្ោយសម្ម៌ សមភាព
និងការអប់របំរោិបនន»(GCED) 

 

• អនុវតតន៍ច្ៅផៃេះ(កចិចការផៃេះ) 
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មមមរៀន៖ កំោងំកកិត្ 
ស្ស ន់ ថ្តស្សរីម (Srorn Tay Srim) 

វទិាស្ថា នជាតិអប់រ ំ
កាល្យបរចិ្ចេទ៖ ថ្ងៃ............................ខែ...........................ឆ្ន .ំ..............ព.ស.២៥៦... 

ស្តូវនឹងថ្ងៃទី.................ខែ......................ឆ្ន ២ំ០២... 
មុែវជិាា ៖ រូបវទិា 

 ច្មច្រៀន៖ កំលាងំកកិត 
 រយៈច្ពល្យ៖ ៥០ នាទី 
១. វត្ថុបំណងនៃមេម ៀៃ 

១. ចំច្ណេះដឹ្ង៖    
- ចាប់បាននូវបរញ តតិកមល ងំកកិតតាមរយៈការបគា ញបាតុភូតគយៗ។ 

២. ែំណិនសមបោ៖  
- កំណត់កតាត ខដ្ល្យមនឥទធិពល្យច្ល្យីកមល ងំកកិតបានោ៉ា ងស្តឹមស្តូវតាមរយៈ
ពិច្ស្ថ្ន៍។  

៣. ចរយិាសមបោ៖ 
- បណតុ េះគំនិតឱ្យសិសសមនបស្មរងស្បយត័នែពស់កនុងការអនុវតតកកិតច្ៅកនុង
ជីវភាពស្បចាថំ្ងៃ។ 

២. ខ្លឹមសារមមមរៀន 
 កំោកំកកិត 
៣. សម្ភា  ៈឧបមេស 
 កូនរច្ទេះ គូបច្លាហៈ ដំ្ច្ឈ ីបនៃេះកាត ឬបលង់រាប ចំច្រៀកស្ក ត់ សេុតមុែពីរ ជញ្ា ីង ខកវបាល សៃិច រ ៉ាក 
ខែសអំច្បាេះ និងទឹក។ 
៤. វិធីសាស្តសរបម្ងៀន ៖  

÷ ច្ោល្យវ ិ្ ីខសៃម 
÷ វ ិ្ ើស្តញ្រ្សាបរររឹិះរក (IBL) 

៥. ដំណឹកនមំេម ៀៃ 
សកមែភាព្រ ូ ខ្លឹមសារមមមរៀន សកមែភាពសសិស 

ជំហានទី១៖ រដ្ឋបាលថ្នន ក់  
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ពិនិតយវតតមនសិសស  

អនាម័យថ្នន ក់ វន័ិយ 

 អងាុយច្សៃៀមស្ថៃ ត់ តាម 

កខនលងច្រៀងៗែលួន 

ជំហានទី២៖ រលំកឹមមមរៀន  

–ដូ្ចច្មតចខដ្ល្យច្ៅថ្ន
កមល ងំ? 

 

–ច្តីអវីជាកមល ងំពីចមៃ យ? 

 

 

 

–ច្តីអវីជាកមល ងំប៉ាេះ? 

–កមល ងំជាបុពវច្ហតុច្ វ្ីឱ្យអងា
ធាតុតល ស់ទី ឈប់ ឬបតូទិសច្ៅ
ចល្យនា 

–កមល ងំពីចមៃ យជាកមល ងំខដ្ល្យ
មនអំច្ពីច្ល្យីអងាធាតុពីចមៃ យ
ច្ោយមិនប៉ាេះអងាធាតុ 

–កមល ងំប៉ាេះជាកមល ងំខដ្ល្យមន
អំច្ពីច្ល្យីអងាធាតុច្ោយប៉ាេះ
តៃ ល្យ់(ឬប៉ាេះច្ោយស្បច្ោល្យ)
នឹងអងាធាតុ 

–កមល ងំជាបុពវច្ហតុច្ វ្ីឱ្យអងា
ធាតុតល ស់ទី ឈប់ ឬបតូទិសច្ៅ
ចល្យនា 

–កមល ងំពីចមៃ យជាកមល ងំ
ខដ្ល្យមនអំច្ពីច្ល្យីអងាធាតុពី
ចមៃ យច្ោយមិនប៉ាេះអងាធាតុ 

–កមល ងំប៉ាេះជាកមល ងំខដ្ល្យមន
អំច្ពីច្ល្យីអងាធាតុច្ោយប៉ាេះ
តៃ ល្យ់(ឬប៉ាេះច្ោយស្បច្ោល្យ)
នឹងអងាធាតុ 

ជំហានទី៣៖ មមមរៀនថ្ែី  

១. បងាា ញបាត្ុភូត្ 

្រូបងាា ញបាត្ុភូត្ទី១៖ 

−ោក់កូនរច្ទេះ(កូនឡានជ័រ)
ច្ល្យីតុ 

−ច្តីច្យងីច្ វ្ីដូ្ចច្មតច ច្ដី្មបឱី្យ
រច្ទេះច្នេះតល ស់ទីបាន? 

 

−ច្បីកូនរច្ទេះកំពុងតល ស់ទី ច្តី
ច្យងីច្ វ្ីដូ្ចច្មតច ច្ដី្មបបីញ្ឈប់
វាបាន? 

កំោងំកកិត្ 

GCED-Real world 

phenomena connection-1  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

−ោញ ឬរុញ 

 

 

−ោញ ឬទប់ ឬចាប់ ច្ោយ
កមល ងំ (មនទិសច្ៅផៃុយពី
ចល្យនា) 

−ទិសច្ៅផៃុយពីបំលាស់ទី 
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−ច្តីកមល ងំច្នាេះមនទិសច្ៅ
ដូ្ចច្មតច? 

−អនកកំពុងជិេះកង់ច្ោយ
ច្ល្យបឿន មួយ បនាៃ ប់មក
ច្ជីងរបស់អនកឈប់ច្ វ្ីចល្យនា
(ឈប់ធាក់) ច្ហយីមិនចាប់
ស្បាងំច្ទ។ មយួរយៈច្ពល្យ
ច្ស្កាយមក ច្តីមនអវីច្កីត
ច្ឡងីចំច្ពាេះអនក និងកង់? 
(ច្បីសិសសមិនយល់្យ ស្គអូាច
សួរបខនាមថ្ន ច្តីវាឈប់ឬមន
ចល្យនា) 

− ច្តីច្ហតុអវីបានជាឈប់? 

−ច្តីកមល ងំកកិតច្នេះមនទិស
ច្ៅដូ្ចច្មតច? 

 

 

 

 
រូបទី២ 

 

 

 

 

 

កមល ងំកកិតមនទិសច្ៅផៃុញពី
ទិសច្ៅបមល ស់ទី ច្ វ្ីឱ្យកង់របស់
អនកឈប់។ 

 

 

−កង់នឹងឈប់ច្ោយស្ថមន
កកិត 

 

 

 

 

 

 

 

−ច្ោយស្ថមនកកិត 

 

−ទិសច្ៅផៃុយពីបំលាស់ទី 

្រូបងាា ញបាត្ុភូត្ទី២៖ 

−យកបនៃេះកាត ោក់ច្ល្យីតុរចួ
ោក់កូនរច្ទេះច្ល្យីបនៃេះកាត ច្នាេះ 
បនាៃ ប់មកច្ល្យីកចុងមេ ងថ្ន
បនៃេះកាត ច្ឡងី 

−ច្តីអនកសច្ងេតច្ឃញីដូ្ច 
ច្មតច? 

GCED-Real world 
phenomena connection-2 

 
 

 

−សច្ងេត 

 

 

 

−រច្ទេះតល ស់ទី 

 

−ទមៃន់របស់វា 
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−ច្តីកមល ងំអវីខដ្ល្យច្ វ្ីឱ្យ រច្ទេះ
តល ស់ទី? 

 

−កនុងករណីច្នេះរច្ទេះមនក
កិត ឬអត់? 

−ោក់ដំុ្គូបច្លាហៈមួយ ច្ល្យី
បលង់ច្ទច្នាេះ 

−ច្តីដំុ្គូបតល ស់ទីឬច្ទ? ច្ហតុ
អវី? 

 

−ោក់ពីរដំុ្ច្ទៀតខដ្ល្យមន
ទំហែុំសោន ច្ល្យីបនៃេះកាត
ដ្ខដ្ល្យច្នាេះ រចួច្ល្យីកចុងមេ ង
បខនាមបនតិចមតងៗ រហូតវតាុ
 មួយចាប់ច្ផតីមតល ស់ទី 

−ច្តីអនកសច្ងេតច្ឃញីដូ្ច 
ច្មតចចំច្ពាេះដំុ្ច្លាហៈោងំបី? 
ច្ហតុអវី? 

−ច្តីកមល ងំកកិតថ្នដំុ្គូបោងំ
បីដូ្ចោន ខដ្ឬច្ទ? 

 

−ច្ល្យីបនៃេះកាត បនតិចមតងៗរហូត
ដ្ល្យ់ដំុ្គូបរអិល្យធាល ក់មតងមួ
យៗ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

កមល ងំកកិតទប់អងាធាតុោងំបី
មិនឱ្យតល ស់ទី។ 

 

 

 

 

 

 

 

−មន 

 

 

−សច្ងេត 

 

−ច្ទ។ វាច្ៅច្សៃៀមច្ោយកមល ងំ
កកិត។ 

 

 

 

 

 

 

 

−ែលេះតល ស់ទី ែលេះច្ៅច្សៃៀមដ្ខដ្
ល្យ។ ច្ស្ពាេះកកិត។ 

 

−ដូ្ចោន  

−មិនដូ្ចោន  
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−ច្ហតុអវីចាបំាច់រអិល្យច្ៅ
ច្ពល្យច្ផសងោន ? 

−ច្ហតុអវីបានយល្យ់ថ្នែុស
ោន ? 

 

 

−កមល ងំកកិតថ្នអាធាតុនីមួយៗ
មិនដូ្ចោន ច្ទ។ 

 

 

 

−ដំុ្គូបោងំបីមនកមល ងំកកិត
ែុសៗោន ។ 

−ម៉ា ស ថ្ផៃ ទំហ.ំ.....ែុសោន  

២. សណួំររនលឹេះ៖  

ច្តីកតាត អវីែលេះមនឥទធិពល្យច្ល្យីកមល ងំកកិត? 

៣. សមត្រិកមែ៖ 

−ឱ្យសិសសពិភាកាតាមស្ករម
ច្ដី្មបចី្ឆលីយសំណួរគនលឹេះ 

−ច្តីកមល ងំកកិតអាស្ស័យនឹង
កតាត អវីែលេះ? 

ឲ្យសិសសសរច្សរចច្មលីយស្ថែ ន
ទុកកនុងសនលឹកកិចចការ 

 

 

 

 

 

 

ក. ម៉ា ស(ទមៃន់)៖ ម៉ា សច្កីន 
កមល ងំកកិតច្កីន 

ែ. ភាពច្ស្គីមថ្នថ្ផៃ៖ ថ្ផៃកាន់ខត
ច្ស្គីមកមល ងំកកិតកាន់ខត្ំ 

គ. ទំហថំ្ផត៖ ថ្ផតកាន់ខត្ំ 
កមល ងំកកិតកាន់ខត្ំ 

៤. សកមែភាព 
−ដឹ្កនាសំិសសពិភាកាតាម
ស្ករមច្ដី្មបបីច្ងេីតបលង់ពិច្ស្ថ្ន៍ 
−ស្ករមនីមួយៗបគា ញពីបលង់
ពិច្ស្ថ្ន៍ខដ្ល្យច្គបាន
ពិភាកា 
−ស្គូច្ស្ជីសច្រសីបលង់ពិច្ស្ថ្ន៍
 មួយខដ្ល្យល្យាជាងច្គ 
−ស្គូខណនាពីំដំ្ច្ណីរការ
ពិច្ស្ថ្ន៍ 

GCED-Capacitation and 

connection students 

បលង់ពិមសាធន ៍

 

 

 

 

 

 

−ពិភាកាតាមស្ករម 

 

 

 

 

 



វទិ្យាស្ថា នជាតិអប់រ ំ  ការអប់រំភាពជាពលរដ្ឋសកល 

 

 229 

 ការប ោះពុម្ភបលើកទ១ី 

−ស្បគល្យ់សមា រៈពិច្ស្ថ្ន៍ 
និងសនលឹកកិចចការ(គូបច្លា
ហៈពីរដំុ្ ច្ឈ១ី បនៃេះកាត ឬបលង់
រាប១ ចំច្រៀកស្ក ត់៣ សេុត
មុែពីរ ជញ្ា ីង១ ខកវបាល សៃិច១ 
រ ៉ាក១ ខែសអំច្បាេះ និងទឹក) 
 
ពិច្ស្ថ្ន៍ទី១៖ 
១. យកសេុតមុែពីរបិទច្ល្យីដំ្
ច្ឈចី្ល្យីថ្ផៃ A1 រចួយកស្ក
 ត់ C1 មកបិទភាា ប់ A1 
។ោក់ថ្ផៃខដ្ល្យបានបិទស្ក
 ត់ច្ល្យីថ្ផៃរាប រចួភាា ប់ច្ៅ
នឹងខកងទឹកច្ោយខែសអំច្បាេះ
ច្ោយឆលងកាត់រ ៉ាកដូ្ចរូបទី១។
គូសបនាៃ ត់ជំុវញិដំ្ច្ឈចី្ដី្មបី
ចំ កំខនលងខដ្ល្យបានោក់ដំុ្
ច្ឈចី្ដី្មបសីមា ល្យ់ទីតាងំ។ 
២. ឱ្យសិសសមន ក់កាន់រ ៉ាកោ៉ា ង
 ឱ្យសាិតទិសច្ដ្កច្សែី។ 
សិសសមន ក់ច្ទៀតចាក់ទឹកចូល្យ
កនុងខកវបនតិចមតងៗ រហូតដំុ្
ច្ឈចីាប់ច្ផតីមតល ស់ទី។ ច្ៅ
ច្ពល្យដំុ្ច្ឈចីាប់ច្ផតីមតល ស់ទី
ឈប់ចាក់ទឹក រចួយកខកវ
ខដ្ល្យមនទឹកច្ៅងលឹង។ ច្ វ្ីដូ្ច
ច្នេះបីដ្ង ច្ទៀត។ រចួគណនា
តថ្មលម្យម 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

−ទទួល្យសមា រៈ និងសនលឹក កិចច
ការ 

 

 

 

 

−អានសនលឹកកិចចការច្ដី្មបចី្ វ្ី
ពិច្ស្ថ្ន៍ទី១។ 

A1 

M1 

ម៉ា ស (kg) 

1 2 3 ម្យម 

C1     

C2     

 

កមល ងំកកិត 𝑓 = 𝑤 = 𝑚𝑔 

C1 :  f1=……… 

C1 C2 

A1 

A2 
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៣. ច្ វ្ីច្ល្យែ១ច្ឡងីវញិច្ោយ
បតូរស្ក ត់ C1 ច្ៅ C2 វញិ។ 
បនាៃ ប់ច្ វ្ីច្ល្យែ២ 
 
ពិច្ស្ថ្ន៍ទី២៖ 
ច្ វ្ីដូ្ចច្ល្យែ១ កនុងពិច្ស្ថ្ ទី
១ច្ោយបខនាមម៉ា សច្ៅច្ល្យដំុី្
ច្ឈដូី្ចរូបទី២ រចួច្ វ្ីដូ្ចច្ល្យែ
២។ 
 
 
 
 
 
ពិច្ស្ថ្ន៍ទី៣៖ 
ច្ វ្ីដូ្ចច្ល្យែ១ កនុងពិច្ស្ថ្ ទី
១ច្ោយបតូរ A1 ច្ៅ A2 និង A3 
ដូ្ចរូបទី៣។ រចួច្ វ្ីដូ្ចច្ល្យែ២ 

 
របូទី្យ១ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C2 :  f2=……… 

 

−បតូរស្ក ត់ច្ វ្ីឱ្យតថ្មលកមល ងំ
កកិតខស្បស្បួល្យ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A1 

C1 

ម៉ា ស (kg) 

1 2 3 ម្យម 

M1     

M2     

បលង់រាប 

ដ ំទ ើ ក្រណាត់ ររ៉ 
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របូទី្យ២ 

 

 

 

 

 
របូទី្យ៣  

 

M3     

កមល ងំកកិត f=mg 

M1 : f1 =……. 

M2 : f2 =……. 

M3 : f3 =……. 

ម៉ា សកាន់ខត្ំ កមល ងំកកិត
កាន់ខត្ំ។ 

 

 

M1 

C1 

ម៉ា ស (kg) 

1 2 3 ម្យម 

A1     

A2     

A3     

កមល ងំកកិត f=mg 

A1 : f1 =……. 

A2 : f2 =……. 

A3 : f3 =……. 

− ថ្ផៃខស្បស្បួល្យ កមល ងំកកិតមិន
ខស្បស្បួល្យ 

៥. វិភារទិននន័យ និង
សននិដ្ឋឋ ន 

ពិច្ស្ថ្ន៍ទី១៖ 
 កមល ងំកកិត (N) 

 

A3 

ររ៉ 

ម៉ស 
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− គូសតារាងល្យទធផល្យោក់ច្ល្យី
កាត ច្ែៀន សស្មប់ស្ករមនីមួយៗ 

− តាមរយៈល្យទធផល្យ
ពិច្ស្ថ្ន៍ អនកអាចច្ឆលីយ
សំណួរគនលឹេះបានច្ទ? 

ស្ក ត់ ស្ករម១ ស្ករម២ ស្ករម៣ 

C1    

C2    

C3    

ស្ក ត់ែុសោន  ភាពច្ស្គីមែុស
ោន  កមល ងំកកិតែុសោន ។ ថ្ផៃ
កាន់ខតច្ស្គីមកកិតកាត់ខត្ំ។ 

ពិច្ស្ថ្ន៍ទី២៖ 
 កមល ងំកកិត(N) 

ម៉ា ស ស្ករម១ ស្ករម២ ស្ករម៣ 

M1    

M2    

M3    

ម៉ា សកាន់ខត្ំ កមល ងំកកិត
កាន់ខត្ំ។ 

ពិច្ស្ថ្ន៍ទី៣៖ 
 កមល ងំកកិត(N) 

ថ្ផៃ ស្ករម១ ស្ករម២ ស្ករម៣ 

A1    

A2    

A3    

ថ្ផៃខស្បស្បួល្យ កមល ងំកកិតមិនខស្ប
ស្បួល្យច្ទ។ 

−តំ ងស្ករមនីមួយៗសរច្សរ
ល្យទធផល្យពិច្ស្ថ្ន៍ោក់កនុង
តារាង 

 

 

−ភាពច្ស្គីមរបស់ថ្ផៃថ្នអងាធាតុ
មនឥទធិពល្យច្ល្យីកមល ងំកកិត។ 
ថ្ផៃកាន់ខតច្ស្គីម កមល ងំកកិត
កាន់ខត្ំ។ 

 

−ម៉ា សក៏មនឥទធិពល្យច្ល្យី
កមល ងំកកិតខដ្រ។ ម៉ា សកាន់ខត
្ំ កមល ងំកកកិតកាន់ខត្ំ។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

−ទំហថំ្ផៃរបស់អងាធាតុ ោែ នឥទធិ
ពល្យច្ល្យីកមល ងំកកិតច្ទ។ 
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សននិោឋ ន 

−ជំរុញឱ្យសិសសច្ វ្ីច្សចកតី
សននិោឋ នច្ោយែលួនឯង 

 

−ខផាកច្ល្យីច្សចកតសីននិោឋ ន
របស់បាូនខាងច្ល្យី ច្បីបាូនច្ស្បី
ោនយនតច្ល្យីផលូវរអិល្យ ច្តីបាួន
ច្ស្បីស្បច្ភទស្កលាកង់ោន
យនតដូ្ចច្មតច(ស្កលាតូច ស្ក
លា្ំ) 

កតាត ខដ្ល្យមនឥទធិពល្យច្ល្យីកមល ងំ
កកិតមន ម៉ា ស និងភាពច្ស្គីម
របស់ថ្ផៃថ្នអងាធាតុ 

 

 

−កតាត ខដ្ល្យមនឥទធិពល្យច្ល្យី
កមល ងំកកិតមន ម៉ា ស និង
ភាពច្ស្គីមថ្នថ្ផៃរបស់អងាធាតុ 
។ 

 

ជំហានទី៤៖ ព្ងឹងពទុធិ 

−ច្ហតុអវីបានជាច្គច្ស្បីច្ស្បង
ម៉ា សុីនកនុងោនតយនត និងស្គប់
ម៉ា សុីន។ 

(ច្បីសិសសច្ឆលីយមិនចំ ស្គូ
សស្មបសស្មួល្យ ឱ្យសិសសច្ឆលយី
សំច្ៅច្ៅច្ល្យី ESD) 

 

 

 

 

 

 

−កកិតអាចច្ វ្ីឱ្យសឹករចិរលិ្យ
ខដ្ល្យប ត ល្យឱ្យខាតបង់ងវកិារ 
និងបច្ងេីតកច្ៅត ខដ្ល្យជាខផនកមួយ
ច្ វ្ីឱ្យកំច្ណីន កច្ៅត កនុងបរោិកា
ស។ ច្ហយីកំច្ណីតកច្ៅត ច្នេះវាផត
ល្យ់ផល្យអវជិាមនជាច្ស្ចីនដ្ល្យ់ការ
រស់ច្ៅរបស់មនុសសច្ល្យីភពខផន
ដី្។ 

−ឱ្យរអិល្យ 

−កាត់បនាយកកិត 

ច្ស្ពាេះ 

(ច្សដ្ឋកិចច)ច្ស្បងម៉ា សុីនមន
ភាពរអិល្យខដ្ល្យកាត់បនាយការ
សឹករចិរលិ្យចំច្ណញងវកិារ 

(បរសិ្ថា ន)កាត់បនាយការ
បច្ញ្ចញកច្ៅត ច្ៅកនុង
បរោិកាស 

(សងាម) ច្ វ្ីឱ្យមនុសសរសច់្ៅ
បានស្សួល្យ។ 
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−ច្តីោនជំនិេះស្គប់ស្បច្ភទ
អាចតល ស់ទីបានច្ោយស្ថអវី? 

−ច្បីកង់មិនប៉ាេះដី្ ឬផលូវច្ទ ច្តីវា
អាចច្ៅមុែបានខដ្រឬច្ទ? 

−ច្បីអញ្ច ឹងមនបាូន អាច
និោយបានោ៉ា ងមិុច 

−ច្ៅច្ពល្យកំពុងច្បីកបរ 
ស្បសិនច្បីមនឧបសគា ច្តីអនក
បរា ោនយនត ស្តូវច្ វ្ីដូ្ច
ច្មតច? 

−ករណីស្បាងំមិនសុី ច្តីនឹង
មនអវីច្កីតច្ឡងី? 

 

−ច្តីអនកស្តូវច្ វ្ីដូ្ចច្មតច ច្ដី្មបី
ច្ជៀសច្វៀងឧបទវច្ហតុច្នេះ? 

 

−ច្តីច្ស្ោេះថ្នន ក់ចរាចរណ៍ច្ វ្ីឱ្យ
ប៉ាេះពាល្យ់អវីែលេះដ្ល្យ់សងាម 
ច្សដ្ឋកិចច ក៍ដូ្ចជាបរសិ្ថា ន? 

−កង់វលិ្យ ម៉ា សុីន(ម៉ាូតូ ឡាន
...) កកិត 

−អត់ច្ទ (អត់កកិត) 

 

−កកិតអាចច្ វ្ីឱ្យអងាធាតុតល ស់
ទី 

−ជាន់ស្បាងំឱ្យឈប់ 

 

 

 

−បងេឱ្យមនច្ស្ោេះថ្នន ក់
ចរាចរណ៍ 

 

−ពិនិតយស្បព័នធស្បាងំ មុនច្ចញ
ដំ្ច្ណីរ សំបកកង់ 

 

−ច្ស្ោេះថ្នន ក់ចរាចរណ៍ច្ វ្ីឱ្យ 

(សងាម) មនុសសមនរបួស 
បាក់ថ្ដ្ច្ជីង ពិការ ឬរហូតដ្ល្យ់
បាត់បង់ជីវតិក៏មន។ 

កកសៃេះចរាចរណ៍ច្ល្យីដ្ងផលូវប៉ាេះ
ពាល្យ់ការច្ វ្ីដំ្ច្ណីររបស់អនកដ៏្
ថ្ទ។ 
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(ច្សដ្ឋកិចច) ខាតបង់ច្ពល្យ
ច្វលាទទួល្យោន និងងវកិារ
ច្ដី្មបពីាបាល្យ ក៏ដូ្ចជាជួស
ជុល្យោនយនត និងសមបតតិស្ថ
ធារណៈ 

(បរសិ្ថា ន) បច្ងេីននូវកាក
សំណល្យ់រងឹច្ល្យីខផនដី្ 

(វបប្ម៍) 

បណតុ េះវបប្ម៍សនតិភាព
ចរាចរណ៍ ច្ោយមនបស្មរង
ស្បយត័នច្ពល្យច្បីកបរ ច្ោរព
ចាប់ចរាចរណ៍ ស្តួតពិនិតយ
ស្បព័នធសុវតាភាព មិនច្បីកបរ 
ពិច្សសស្បព័នធស្បាងំ និងកង់។ 

ជំហានទី៥៖ បណ្រ មំផញើ 

−ច្ៅផៃេះពិច្ស្ថ្ន៍ច្ល្យីកាត ច្ផស
ងៗច្ទៀត 

−មិនច្ពល្យច្ វ្ីដំ្ច្ណីរស្តួតពិនិ
តយស្បព័នធស្បាងំរបស់ោនយនត
ច្ដី្មបសុីវតាភាព 

 −ស្ថត ប់ និងកត់ស្តា 

 
សនលឹកកិចចការ 

សណួំររនលឹេះ៖ ច្តីកតាត អវីែលេះខដ្ល្យមនឥទធីពល្យច្ល្យីកមល ងំកកិត? 
សមត្ិរកមែ៖ 
 .................................................................................................................. 
 .................................................................................................................. 
 .................................................................................................................. 
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A1 A2 ថ្ផៃ   C1 C2 ស្ក ត់  និង  M1  M2 ម៉ា ស 
ពិច្ស្ថ្ន៍ទី១៖ ច្ស្បី A1 និង M1  
១. យកសេុតមុែពីរបិទច្ល្យីដំ្ច្ឈចី្ល្យីថ្ផៃ A1 រចួយកស្ក ត់ C1 មក
បិទភាា ប់ A1 ។ោក់ថ្ផៃខដ្ល្យបានបិទស្ក ត់ច្ល្យីថ្ផៃរាប រចួភាា ប់ច្ៅនឹង
ខកងទឹកច្ោយខែសអំច្បាេះច្ោយឆលងកាត់រ ៉ាកដូ្ចរូបទី១។គូសបនាៃ ត់ជំុ
វញិដំ្ច្ឈចី្ដី្មបចំី កំខនលងខដ្ល្យបានោក់ដំុ្ច្ឈចី្ដី្មបសីមា ល្យ់ទីតាំ
ង។ 
២. ឱ្យសិសសមន ក់កាន់រ ៉ាកោ៉ា ង ឱ្យសាិតទិសច្ដ្កច្សែី។ សិសសមន ក់ច្ទៀតចាក់ទឹកចូល្យកនុងខកវបនតិចមតងៗ 
រហូតដំុ្ច្ឈចីាប់ច្ផតីមតល ស់ទី។ ច្ៅច្ពល្យដំុ្ច្ឈចីាប់ច្ផតីមតល ស់ទីឈប់ចាក់ទឹក រចួយកខកវខដ្ល្យមនទឹកច្ៅ
ងលឹង។ ច្ វ្ីដូ្ចច្នេះបីដ្ង ច្ទៀត។ រចួគណនាតថ្មលម្យម និងគណនាតថ្មលកមល ងំកកិត f=w=mg 
៣. ច្ វ្ីច្ល្យែ១ច្ឡងីវញិច្ោយបតូរស្ក ត់ C1 ច្ៅ C2 វញិ។ បនាៃ ប់ច្ វ្ីច្ល្យែ២ច្ឡងីវញិ 
 A1 
M1 

ម៉សករវមនទឹ្យរ(kg) រមល ំង(N) 
1 2 3 មធ្យម  

C1      
C2      
C3      
ពិច្ស្ថ្ន៍ទី២៖ ច្ស្បី A1 និង C1 

ច្ វ្ីដូ្ចច្ល្យែ១ កនុងពិច្ស្ថ្ ទី១ច្ោយបខនាមម៉ា សច្ៅច្ល្យីដំុ្ច្ឈដូី្ចរូបទី
២ រចួច្ វ្ីដូ្ចច្ល្យែ២។ 
A1 
C1 

ម៉សករវមនទឹ្យរ(kg) រមល ំង(N) 
1 2 3 មធ្យម  

M1      
M2      
M3      

 

បលង់រាប 

ដ ំទ ើ ក្រណាត់ ររ៉ 

រូបទី្យ

អវីខដ្ល្យរកច្ឃញីពី
ពិច្ស្ថ្ន ៍

.................................

.................................

.................................

.................................

.............................. 

ររ៉ 

ម៉ស 

របូ
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ពិច្ស្ថ្ន៍ទី២៖ ច្ស្បី M1 និង C1 

ច្ វ្ីដូ្ចច្ល្យែ១ កនុងពិច្ស្ថ្ ទី១ច្ោយបតូរ A1 ច្ៅ A2 និង A3 ដូ្ចរូបទី
៣។ រចួច្ វ្ីដូ្ចច្ល្យែ២ 
 
 
A1 
M1 

ម៉សករវមនទឹ្យរ(kg) រមល ំង(N) 
1 2 3 មធ្យម  

A1      
A2      
A3      

 
សននិដ្ឋឋ ន៖ 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................... 
 
  

អវីខដ្ល្យរកច្ឃញីពពីិច្ស្ថ្ន ៍

.....................................

.....................................

.....................................

.....................................

.............. 
 

A3 

𝐹Ԧ 𝑓Ԧ 

របូ
អវីកដលររទ ើញពី
ពិទស្ថធ្ន៍ 

......................................

......................................

......................................

......................................

.......... 
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